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Frente a la nueva normalidad, disfruta de una nueva
Forma de moverte. Sin horarios, aglomeraciones ni
restricciones. Con la libertad, comodidad y sequridad

que solo te ofrece una Yamaha.
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www.yamaha-motor.es

*Financiacion de YAMAHA NMAX 2021. Precio al contado 3.299,00€. Entrada 396,68€. Plazo 36 meses, 1 cuota de 56,90€, 34 cuotas de 60,00€, y 1 cuota de 1.154,65€. Tipo

Deudor Fijo 3,99%, T.A.E. 5,92% (La T.A.E., asi como la primera cuota, podran variar ligeramente en funcién del dia de la firma del contrato y de la fecha de pago de las cuotas).
Comision de Apertura 3,50% 101,58€ financiada. Intereses 247,65€, Importe Total del Crédito 3.003,90€, Coste Total del Crédito 349,23€, Importe Total Adeudado

3.251,55€, Precio Total a Plazos 3.648,23€. Siendo el dia de contratacién 15/01/2021 y primer pago el 05/02/2021. Oferta valida hasta el 31/07/2021. Sistema de
amortizacion Francés. Financiacion ofrecida, sujeta a estudio y aprobacién por parte de Santander Consumer Finance, S.A.




EDITORIAL

Implicados en la mejora de las
infraestructuras y de la movilidad urbana

Iniciamos el segundo semestre del afio
con unos indices de vacunacién contra
la covid-19 que nos acercan a la deseada
inmunidad de grupo y que deben per-
mitirnos recuperar pronto la actividad
social y econémica que tanto necesita-
mos. En este proceso de desescalada, nos
enfrentamos a tres grandes retos: seguir
preservando la salud de las personas,
evitar volver a los niveles de contami-
nacién previos a la pandemia y recupe-
rar el crecimiento econémico. Hacerlos
compatibles los tres es, a estas alturas,
imprescindible para mantener el bien-
estar social del pais y no quedarnos ala
coladel progreso. Y en este escenario la
movilidad tiene un papel fundamental.

Disponer de grandes infraestructuras
competitivas y que permitan recupe-
rar el turismo, el comercio y los nego-
cios es indispensable para salir de la
crisis econémica que ha provocado la
covid-19. Para conocer la situacién actual
y los planes de futuro de dos grandes
infraestructuras del pais, el RACC se ha
reunido con la presidenta del puerto
de Barcelona, Mercé Conesa, y con la
directora del aeropuerto, Sonia Corro-
chano. Para el RACC, los accesos viarios
y ferroviarios al puerto, la ampliacién
del aeropuerto, la terminal satélite o las
conexiones de transporte ptblico son
inversiones que no pueden demorarse.

Los peajes son el otro tema que centra-
ra el debate publico en los préximos
meses, por el fin de las concesiones de
las principales autopistas de Cataluna el
31de agosto, y por el anuncio del Gobier-
no espanol de implantar un modelo de

pago por uso en el 2024. Desde el RACC
defendemos una fiscalidad finalista di-
rigida, al100%, a la mejora de la red via-
ria, aplicada en iguales condiciones en
todo el Estado para evitar los actuales
agravios territoriales, segtin el princi-
pio “quien contamina més, paga mas”,
y que el computo que pagan ahora los
usuarios no aumente: los ciudadanos ya
realizan una elevada contribucién a tra-
vés de impuestos de hidrocarburos, de
matriculacion, de circulacién, etc., muy
superior a las inversiones que las admi-
nistraciones destinan a las carreteras.

Defendemos una
recaudacion en autopistas
y autovias que se destine
amejorar las carreteras.

Analizamos la distribucion
de mercancias en Barcelona:
el 49% de los transportistas
estacionan en doble fila

por falta de plazas.

Trabajamos con FGC para
mejorar los Park&Ride

e incorporar datos

de posicionamiento

y ocupacion de los trenes
de FGC a CityTrips.

Y dado que muchos ciudadanos sufren
una importante bajada de los ingresos
por la crisis provocada por la pandemia,
hemos trasladado a la Generalitat 1a ne-
cesidad de que se aplace la aplicacién
del nuevoimpuesto sobre las emisiones
de CO, mientras se mantenga la actual
situacién econémica.

El otro dmbito donde la movilidad es

estratégica es en los entornos metropoli-
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tanos. Hemos estudiado la distribucién
de mercancias en Barcelona y hemos
visto que el aumento de las compras on-
line esta contribuyendo a incrementar
la congestiéon y que el 49% de los trans-
portistas tienen que estacionar en doble
fila por la falta de plazas autorizadas.

La seguridad de los peatones y la for-
macion de los usuarios de bicicletas y
patinetes vinculada a un posible carné
que acredite el conocimiento de la nor-
mativa, asi como los seguros obligatorios
y el usodel casco, son algunos de los te-
mas que hemos tratado con el director
de la DGT para encontrar soluciones
que mejoren la convivencia y reduzcan
los accidentes de trafico.

Y para fomentar el uso del transporte
publico hemos firmado una alianza
con Ferrocarrils de la Generalitat de
Catalunya (FGC), con el fin de mejorar
los Park&Ride -aparcamientos de co-
nexion en las estaciones- e impulsar la
movilidad intermodal incorporando los
datos de posicionamiento y ocupacién
delos trenes de FGC en tiempo realala
aplicacién del RACC CityTrips.

Muchas de estas acciones, que consoli-
dan nuestro papel como Club de Servi-
cios ala Movilidad, las compartimos el
pasado 29 de abril en la Asamblea Anual
de Compromisarios, en la que también
se aprobaron, por amplia mayoria, las
cuentas del 2020. Con la confianza de
nuestros socios, continuaremos trabajan-
do e innovando para ofrecer servicios de
alta calidad y defendiendo una movili-
dad segura, sostenible y compatible con
el progreso econémico de nuestro pais.

Estamos para ayudar.

Josep Mateu
Presidente delRACC
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CARME
RUSCALLEDA

“LA COCINA, SITE LO PROPONES,
PUEDE SER UNA EXPRESION ARTISTICA.”

La chef catalana de renombre internacional Carme Ruscalleda,
con la vitalidad y la energia que la caracterizan, nos adentra en su vida,
en la gastronomia catalana y en el arte de la cocina.
Descubrimos los pilares que la han llevado a conseguir grandes éxitos
culinarios y a mantener viva su esencia hasta hoy. roros:jost mox

Por
Lara Bonilla Duran

¢Qué es para tila cocina?_La
cocina es el guion de mi vida,
siempre me ha acompanado. La
disfruto mucho, tanto la cocina
profesional como la cocina do-
méstica, jnunca me da pereza
cocinar! Para mi, una receta es
una partitura que ti interpretas,
y de esa interpretacion sale otra
version. Porque la cocina, si te
lo propones, puede ser una ex-
presioén artistica.

Y con tu cocina mediterra-
nea, creativa, con productos
de proximidad..., ;qué mensaje
quieres enviarle ala sociedad?_
Cuidate, diviértete, descubre, ilu-
siénate. En mi cocina hay respeto
por los agricultores, por los pes-
cadores, por quien cria biena un
animal. La naturaleza, sila cuidas
un poco, renace. Asi que compor-
témonos, no dafiemos al planeta.

éCrees que la gastronomia ha
ayudado a Cataluiia a proyec-
tarse internacionalmente?_;Si,
claro! Tenemos un legado cultural
y culinario importantisimo. La

RACC 6  JuNIO 2021

cocina catalana ha ido un paso
por delante, se ha modernizado,
ha creado conceptos que no exis-
tian. Una cocina sencilla, campe-
sinay marineraahora es gourmet,
capaz de seducir al paladar méas
fino del mundo. Si tiras del hilo
de la historia de la cocina de un
pais, explicards su historia, y el
mundo se ha fijado en la nuestra.

La pandemia ha afectado a
todos los sectores, pero sobre
todo al de 1a restauracion..._
Nosotros, como todos, hemos te-
nido que resistir. Que nadie pien-

se que con las nuevas medidas =
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en la restauracion se hace negocio.
La Administracién tiene que prote-
gernos, porque, si no, perderemos
mucho. Por suerte, somos un sector
que cree firmemente en que saldre-
mos adelante, que nos adaptaremos.
Somos gente inconformista, y es ese
inconformismo el que nos da fuerza
para seguir avanzando.

Las mujeres también somos in-
conformistas... §Co6mo ha sido ser
mujer en tu profesion?_Me he en-
contrado con las mismas dificulta-
des que un hombre. Las mujeres, con
nuestro talento, hemos demostrado
que sumamos calidad. A las chicas
jévenes que quieren crear sunegocio
siempre se lo digo: 1a primera que tie-
ne que creer en ti eres ti. Yo nunca
me he sentido ciudadana de segunda
fila, y si alguien me ha vetado, siem-
pre he protestado. Se trata de talento,
de trabajo y de compromiso.

¢Como ha sido ganar siete estre-
11as Michelin?_Eso ha llegado con
el trabajo de toda la gente que me
acompana. Cuando empecé no me
imaginaba nada de todo esto. Mi ob-
jetivo era poder mantener un equipo
especializado y a la medida de lo que
yo queria ofrecer, esa era mi ambi-
cién. Y al final ha sido el premio de
la vida. Cuando cerramos el restau-
rante éramos 34 personas, todas for-
madas en escuelas y especializadas.

¢Cuando supiste que querias de-
dicarte profesionalmente ala co-
cina?_ La cocina y yo vamos de la
mano desde que era muy pequena.
Soy hija de una familia campesina
y comerciante, en la que aprendi el
valor de un equipo, a trabajar duro
y adisfrutar de la cocina doméstica.
Mis padres tenian una tienda risti-
caylamodernizamos. Teniamos de
todo, también carne fresca y elabo-
rada de cerdos criados en casa. Con
16 anos me formé como charcutera,
lo que me convirtié en una persona

“La cocina catalana
ha ido un paso

por delante, se ha
modernizado, ha
creado conceptos
que no existian”.

“Unarecetaesuna
partitura que tu
interpretas, y de
esa interpretacion
sale otra version”.

més simpatica (se rie), y, justo des-
pués, empecé a llevar la tienda.

¢Qué quiere decir que el cerdo
te convirtié en una persona mas
simpatica?_Trabajar como charcu-
tera me permitié hacer las cosas a
mi manera, elaborar butifarras de
dos colores, butifarras con queso...
Era como yo queria. El cliente venia
y pagaba por algo que no habia pro-
bado nunca, y volvia a buscar mas.
Eso te da alas, te empuja, te hace
feliz y te genera compromiso con
el trabajo. Asi empez6 todo.

En 1988 abriste el restaurante
Sant Pau en Sant Pol de Mar con
tu marido, Toni Balam. ;Cémo te
cambié la vida?_ Cuando me casé
con Toni, entré a trabajar en la tienda

RACC 8 JunIO 2021

y, sin darnos cuenta, todo tomé un
camino diferente. Cada dia ofrecia-
mos platos para llevar, teniamos una
seccién de més de 50 tipos de quesos,
vinos y salsas del mundo. Veiamos
que el cliente queria divertirse en la
mesa y le ofreciamos ayuda. Empe-
zamos a tener mucho éxito, pero nos
encontramos con que el cliente que-
ria llevarse platos faciles, y eso nos
cortaba las alas. Por ese motivo, ini-
ciamos un proyecto con el que poder
ser libres en la cocina y compramos
el hostal que teniamos delante de la
tienda, donde podiamos ponerla mesa
y servir platos mas elaborados. En el
verano de 1988 abrimos el restauran-
te y la vida me cambié radicalmente.
Eramos un equipo muy joven, todavia
con mucho que aprender, pero tenia-
mos claro que queriamos hacerlo a



nuestra manera, con personalidad y
con laméxima calidad. No pensamos
nunca en el fracaso, siempre pensa-
mos que lo conseguiriamos.

Treinta afios después, decidiste
cerrar el restaurante. ;Qué supu-
so para ti y para tu familia?_Con
65 anos, Toniy yo todavia teniamos
mucha vitalidad, como ahora, y que-
riamos dejarlo en ese punto dlgido y
con ilusién por seguir en el sector,
noderrotados y cansados. Fue un cie-
rre feliz para nosotrosy para la gente
que nos acompafnaba. También dimos
la opcién a nuestros hijos de si que-
rian continuarlo, y nos dijeron que
este habia sido nuestro gran proyecto.
Y lo entiendo, un hijo tiene derecho
a crear su camino, con sus riesgos
Y sus compromisos.

Vuestros hijos han seguido los pa-
sos familiares, Merceé abriendo el
bar y Raiil como chef del restau-
rante Moments. ;Cémo ves su fu-
turo?_El futuro es imprevisible y la
vida es una actividad de riesgo, pero
cuando miro a mis hijos pienso que
quiero que sean felices con su vida, y
eso es fantéstico. Es un proyecto suyo.
Merce siempre nos habia dicho que
queria un bar sencillo, jun bar bar! Y
asi lo ha hecho. Con Raiil seguimos
trabajando juntos en el restaurante
Moments, en el hotel Mandarin Orien-
tal de Barcelona, donde es el chef.

Debe ser complicado trabajar con
la familia..._ Para mi no, yo le veo
maés ventajas que desventajas. Somos
gente tolerante, que no nos callamos,
pero que nos escuchamos mucho, esa
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es la clave. Tenemos claro que debe-
mos ser un equipo y que debe haber
un didlogo entre la cocina y la sala.

En el 2004 abriste un segundo
restaurante Sant Pau, en Tokio.
¢Qué significé ese momento?_ Nos
han pasado cosas impensables, pero
abrir ese restaurante fue un paso muy
importante en nuestra vida. Significé
llevar nuestro equipo, nuestra filoso-
fia y el concepto “Maresme” ala otra
punta del mundo. Es un destino que,
para mi, tenia mucho atractivo culi-
nario, siempre habia querido ir alli
y fue todo un reto personal.

¢Qué es para ti el RACC?_Es segu-
ridad cuando sales de viaje y cuando
estds en el hogar, y eso te permite ir
por la vida mas feliz y tranquilo.



ACTUALIDAD RACC

Elpresidente del RACC, Josep Mateu (en el centro), acompanado de Xavier Pérez (izquierda), Director General del RACC, y Juan
Torras, secretariodela Junta Directiva del RACC, durante la celebraciéon dela Asamblea General Ordinaria del Grupo.

E1 RACC cierra el 2020 con una
significativa linea de recuperaciéon
en el ultimo trimestre del ano

La entidad agradece la confianza de los socios en un momento incierto
y complejo como el actual y mira al futuro de manera positiva.

El pasado 29 de abril tuvo lugar la
Asamblea General Ordinaria del
RACC, donde se informé a los socios
compromisarios de las actividades
mas significativas llevadas a cabo du-
rante el afio pasadoy de los resultados
econémicos del Grupo. Asimismo,
se aprobaron por una amplia mayo-
ria la gestion y las cuentas anuales
consolidadas del ejercicio 2020 y el
presupuesto para el 2021. Al cierre
del ejercicio y a pesar del entorno
econdémico, la entidad ha mostrado
una significativa linea de recupe-
racién durante el Gltimo trimestre
del afio pasado. De los hitos logra-
dos, cabe destacar la consolidacién

de la transformacién del RACC en
un Club de Servicios a la Movilidad,
que ha permitido ampliar y mejorar
la manera de ayudar a los socios en
todos los &mbitos de la movilidad.

Mais presencia de los socios sé-
niors. Respecto a los mayores, se
manifesto6 la voluntad de crear un Se-
nior Lab para recoger sus inquietu-
des y opiniones y aportar soluciones.
El presidente del RACC incidié en el
hecho de que el RACC ha reforzado
su accion e influencia para fomentar
una movilidad segura y sostenible,
que también sea compatible con el
progreso econémico. Y lo ha hecho
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en un afio en que la covid-19 ha al-
terado la movilidad y en que las ad-
ministraciones han tomado medidas
que estan transformando el espacio
urbano. Durante el acto, manifesté la
voluntad de continuar impulsando
el deporte del motor, y contribuir a
mantener las grandes pruebas de-
portivas internacionales que son un
impulso para la proyeccién del pais.
También se sometié a votaciéon un
nuevo modelo fiscal respecto al IVA
de las cuotas de socio, que cuenta
con el visto bueno del Ministerio de
Hacienda y que se aplicara en algu-
nas de las modalidades en las que el
Club presta servicios.



E1RACCy FGC promueven
el uso combinado de varios
medios de transporte

Ambas entidades pretenden impulsar acciones que
fomenten una movilidad intermodal, sostenible y agil.

Josep Mateu, presidente del RACC, y
Ricard Font, presidente de Ferroca-
rrils de la Generalitat de Catalunya
(FGC), han firmado un acuerdo de
colaboracién para promover acciones
que fomenten una movilidad intermo-
dal, sostenible y mas 4gil, ofrecien-
do herramientas e informacién a los
usuarios para que puedan combinar
varios medios de transporte de una

Ricard Font, presidente de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya, y Josep Ma-
teu, presidente del RACC, enlasinstalaciones de FGC, después de firmar el acuerdo.

manera responsable y respetuosa
con el medioambiente. Se impulsarian

acciones como el andlisis de los apar- ELRACCANALIZARA
camientos de enlace, la integracién LA RED VIARIA

de lainformacion del portal de datos DEL PRINCIPADO
abiertos de FGC a las plataformas de DE ANDORRA
movilidad, como la app CityTrips CONIRAP

del RACC, y la divulgacién del uso
del transporte publico a través de los
canales de comunicacién propios.

Con el objetivo de impulsar una
movilidad mas segura y mejorar
la calidad de las carreteras an-
dorranas, el RACC y el Depar-
tamento de Movilidad del Go-
bierno de Andorra han firmado
un acuerdo de colaboracién para
evaluar 65 km de la red viaria
del Principado de Andorra con
la metodologia iRAP.
Losresultados ayudaran a tomar
decisiones estratégicas para la
mejora de las infraestructuras
fomentando una movilidad més
segura. El RACC audita vias de
circulacién bajo estos criterios
internacionales desde el afio
2002 y ha inspeccionado gran
parte de las carreteras catala-
nas y espafolas, pero también
de otros paises de Europa, Asia
y Latinoamérica.

LAS OPORTUNIDADES DE LA MOVILIDAD COMO
SERVICIO, A DEBATE EN EL IESE MOBILITY 2021

La posibilidad de acceder a un amplio abanico de medios de transporte
desde una unica aplicacién digital, lo que se llama Mobility as a Service
(MaaS), fue el tema de debate de la jornada IESE Mobility 2021. Xavier Pé-
rez, director general del RACC, participé en ella como ponente y subrayé
que la digitalizacién ha multiplicado las maneras de acceder a la movili-
dad y que es basico garantizar la privacidad, los derechos de portabilidad
del usuario y la proteccion y uso correcto de los datos.
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PROFESOR E INVESTIGADOR

Carlos Moreno

“LA CIUDAD DEL CUARTO DE HORA
ES UNA CIUDAD POLICENTRICA”

POR TXELL MORENO. FOTO: SYLVAIN LEURENT.

Las metrépolis del futuro y sus diferen-
tes modelos hace afios que estin bajo el
andlisis del profesor e investigador de la
Universidad Panteén-Sorbona - IAE Paris,
Carlos Moreno. Sus innovadoras propues-
tas en el &mbito de los nuevos enfoques
urbanos y territoriales de proximidad son
hoy clave para planes de transforma-
cién urbana como “La ciudad del

cuarto de hora”, promovido
recientemente por el Ayun-

tamiento de Paris. “Es una

ciudad donde los habitan-

tes pueden satisfacer sus

necesidades a partir de

seis categorias de funcio-

nes sociales: vivir, trabajar,

abastecerse, cuidar, apren-

der y disfrutar”, apunta

Moreno. “Se prevé que las

personas puedan satisfacer

una vida social de alta calidad

en un paseo de 15 minutos.”

El cientifico franco-colombiano

no duda en reconocer que la
emergencia climética y la pan-

demia vivida por la covid-19 “nos

insta a repensar codmo vivimos en

la ciudad y c6mo nos movemos en el
espacio publico a partir de una nueva
organizacién, mas sostenible y viable”.
Carlos Moreno ha recibido distinciones
como la Medalla Prospectiva 2019 de la
Academia de Arquitectura de Francia.

®
‘ 2 UnaBarcelona con mas centros urbanos. Carlos Moreno considera que el proyecto delas supermanzanas
|

) dela Ciudad Condal se complementa conel conceptode “Laciudad del cuarto de hora”, y apunta que ambos
“son piezas del puzle delaciudad de proximidad”, cuya combinacion podria multiplicar sus efectos positivos.
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Mi seguro de coche 50/50
siempre me responde.
Porque es el RACC.

50€

de regalo en
tu préximo
seguro

Y hasta un 50% de descuento

Solucionamos € La mejor o 200 € de descuento RACC
la averia == indemnizacién en @ en la franquicia Mobility
al momento. caso de siniestro. si reparas en talleres Club
colaboradores.

* Promocion valida para todas las polizas de coche contratadas del 1 de junio al 31 de julio de 2021. Prima minima de la segunda péliza: 200 €. Producto distribuido bajo la
marca del RACC por RACC Mediagent, S.A.U, agencia de seguros exclusiva de GACM SEGUROS GENERALES, COMPANIA DE SEGUROS Y REASEGUROS, S.A.U., autorizada para
operar en el ramo de los seguros de vida y asistencia sanitaria con AGRUPACIO AMCI DE SEGUROS Y REASEGUROS, S.A. (registro DGSFP con codigo C0790); y asegurado por
GACM SEGUROS GENERALES, COMPARNIA DE SEGUROS Y REASEGUROS, S.A.U. (ctra. de Rubi, 72-74, Edif. Horizon, 08174, Sant Cugat del Vallés, Barcelona), con NIF A-59575365
y RM Barcelona T. 20701, F.4, H. B-11217 (registro DGSFP con c6digo C0708).
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SOCIOS RACC

;Eres emprendedor?
El RACC te ayuda

Si eres socio del RACC y tienes un proyecto, el RACC puede hacer difusién
a través de nuestra revista o de las redes sociales. Envianos tu caso a
participa@racc.es o a Twitter (@ClubRACC) #EmprendedoresRACC.

El arte interactivo de comunicar

Aleix Gorgorié_Tras ganar el primer premio en la ca-
tegoria abierta del Festival Internacional de Mapping
de Girona 2014, nace Lighthink Lab (lighthinklab.com),
un laboratorio de creacién e investigacion multimedia
donde disefiamos, desarrollamosy ejecutamos proyectos
que van desde la arquitectura luminica hasta instala-
ciones de mapping interactivo y proyectos multisenso-
riales. Alcanzamos los objetivos marcados por el cliente
implementando el conocimiento de nuevas tecnologias.

Mi préximo reto es... retomar los proyectos para es-
tands de feria programados antes de la pandemia.
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Suplementos con valor aitadido

Alba Juanpere_ Mejorar la salud y calidad de vida de
los perros y gatos mediante suplementos nutricionales,
con rigurosidad cientifica y libres de firmacos. He aqui
la esencia de Kunkay (kun-kay.com), donde disefiamos,
fabricamos y comercializamos nuestros productos, una
mezcla de sustancias bioactivas presentes en los alimen-
tos que, en dosis elevadas, se emplean para prevenir
o tratar diferentes patologias. Ofrecemos un servicio
personalizado y con buena relacién calidad-precio.

Mi préximo reto es... ampliar nuestro catalogo con
nuevos productos y llegar a todo el mundo.
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¢(Eres emprendedor -

y socio del RACC?

Si tu proyecto puede generar empleo, con
Netmentora te ofrecemos acompafamiento gratuito.

Informate en netmentora-catalunya.org/racc

Papeleria sostenible y artesanal

Ester Rifa_En la era de la sostenibilidad y la concien-
ciacién ecolégica, creo Melpom (melpom.com), una
firma de articulos de papeleria fabricados con mate-
riales biodegradables y estética de inspiracién nérdica.
Nuestro proceso de produccién es local y artesanal, una
forma de rescatar las tradiciones con un punto extra
de pureza formal y consciencia sobre la preservacién
del medio ambiente. Buscamos volver a los clasicos,
para desconectar y volver a conectar con uno mismo.

Mi proximo reto es... consolidar Melpom a nivel na-
cional y europeo y convertirnos en marca de referencia.
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El futuro laboral en tus manos

Eduard Torres_ Durante la cuarentena de la covid-19
desarrollé, junto a la disenadora Mireia Soler, 1a app
Univrs, cuya finalidad es ayudar a los estudiantes a
encontrar su vocacién, reduciendo sus opciones y va-
lorando aquellos grados que realmente se adaptan a
sus intereses y habilidades. Todo ello a partir de un
sencillo test que complementamos con la resolucién
de dudas y consultas a través del correo electrénico y
las redes sociales.

Mi préximo reto es... convertir la app en un referente
para los estudiantes y que encuentren su futuro ideal.
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INTERNET, MOVIL Y TELEVISION

Mas de 35.000
clientes nos avalan

——

Por ser del RACC,
contrata el Pack Infinity
y disfrutaras hasta el infinito

Con RACCtel+, habla y navega sin preocuparte:
inunca te quedaras sin gigas y no pagaras de mas!

Pack INFINITY

3 primeros meses

GB o0 200 MEGAS TV OCIO

+ Llamadas + WiFi Mesh + Deco 4K + Llamadas a
ilimitadas fijos y moviles

Y después, 69 €/mes

Cambia a RACCtel+ antes del 30/06/2021 y disfruta de esta promocién durante 3 meses sin compromiso de permanencia. Después, el precio de estos packs sera de 69 €/mes. En caso de no ser
socio, tendras 1 mes gratis de Servicio Técnico Premium; después, el precio serd de 5 €/mes. Promocion de 1 aflo de Amazon Prime sujeta a la contratacion de TV Total. Cuota de TV Total gratis
durante 3 meses; después, el precio sera de 6 €mes. Las tarifas planas de movil incluyen 7.000 min/mes de llamadas. Las tarifas planas de fijo incluyen 4.000 min/mes para llamar a fijos nacionales
y 100 min/mes para llamar a méviles nacionales. Todos los precios tienen el VA incluido. Sujeto a cobertura geogréfica. Descuento del 100% en la cuota durante los primeros 24 meses en la primera
linea de movil adicional, en clientes que contraten las combinaciones de Fijo, Fibra y Movil, y un 50% de descuento en el precio de las siguientes lineas de movil adicionales, con una limitacion de
4 lineas de movil adicionales por cliente.



Cambia gratis.
jCuesta mas no cambiar!
1 linea adicional GRATIS

+Djj y el resto con 50% dto. @ 900 840 255

durante 2 ainos

6 racctelplus.es

%
. \‘
euskaltel
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DEBATES DE MOVILIDAD

Preparados para volver a viajar: la
recuperacion de los vuelos y los cruceros

El RACC se ha reunido con Merce Conesa, presidenta del puerto de Barcelona,
y Sonia Corrochano, directora del aeropuerto, dos mujeres con una larga

trayectoria profesional en el mundo de la gestién y la movilidad.

En el 2019 el puerto de Barcelona
superaba los 4,6 millones de viajeros
y el aeropuerto llegaba a su récord
histérico con 52,6 millones de pasa-
jeros. Con la pandemia, la actividad
ha caido, pero ambas infraestructu-
ras aspiran a recuperar una cierta
normalidad este verano y contri-
buir asi a mejorar la movilidad y a
impulsar el turismo y la economia.

El puerto esta desplegando su
Plan estratégico 2021-2025. ;La
pandemia influye en é1?

Merceé Conesa_ Si, la pandemia ha
incidido en las planificaciones pre-
vistas, que se han tenido que revisar
y adaptar a la situacién. El 2021 nos
estd dando datos muy positivos de
recuperacién del trafico de mercan-
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cias, pero no del de pasajeros, que
ha caido un 95% por los cruceros.

;Estamos preparados para com-
petir con otros puertos europeos?

Mercé Conesa_ El puerto de Barce-
lona ha resistido la pandemia porque
esta muy diversificado. Lineas de ne-
gocio como el pasaje no han funcio-



nado, pero otras si han ido bien, como
la mercancia en contenedores. Por
otrolado, en el 2020 hemos batido el
récord de cuota ferroviaria y tenemos
el objetivo de convertirnos en un hub
multimodal que combine el transporte
maritimo con el ferroviario.

:La pandemia ha parado obras
o inversiones en el aeropuerto?

Sonia Corrochano_En el aecropuerto
la planificacién funciona por quinque-
nios, a través del DORA, y la actual
acaba este 2021. Durante el estado de
alarma hubo que parar las inversio-
nes, pero las hemos retomado para
cumplir con las que tenfamos previs-
tas. Se ha acabado la reforma para
habilitar mas puertas de embarque
de aviones de largo radioen la T1y
estamos aprovechando que la T2 esta
cerrada para acelerar las reformas.

$Cuando recuperaremos los voli-
menes de trafico en el aeropuerto
previos ala covid-19? ;Las amplia-
ciones que se pedian antes del es-
tado de alarma se llevaran a cabo?

Sonia Corrochano_ Prevemos que
hasta el 2025 0 e]1 2026 no llegaremos
alas cifras de trafico del 2019, cuando
estibamos muy cerca de la capacidad
operativa teérica maxima (55 millones
de pasajeros). La limitacién de las pis-
tas no es por cuestiones fisicas, sino
por cémo se usan para minimizar el
impacto acustico. Estamos presen-
tando una alternativa para realizar
el méaximo de operaciones permitido
por la declaracién de impacto ambien-
tal, ala vez que reducimos el impacto
acustico, y eso implicaria alargar la
actual pista del mar para que aterri-
cen y despeguen més aviones.

Y respecto a las terminales, jha-
bria que ampliarlas?

Sonia Corrochano_Si, se podria ha-
cer una ampliacion de la capacidad
de las terminales. Pero solo la nece-
sitamos si queremos mas vuelos in-
tercontinentales, y para que puedan
venir méas aviones de este tipo tene-
mos que tomar una decisién sobre las
pistas. De todas maneras, ya hemos
realizado una pequefia modificacion
en la T1 porque, afortunadamente,
hemos pasado de ser un aeropuer-
to regional a un hub internacional, y
la voluntad es continuar creciendo.
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Merce Conesa

Para recuperarlos
cruceros tiene que
volver la actividad
aeroportuaria
internacional.

Sonia Corrochano

Lo mas importante
es una conexion
rapida con el
centrodela ciudad
para promover la
intermodalidad.

En el 2019, dos de cada tres pasaje-
ros provenian de cruceros. ;Cémo
puede recuperarse esta actividad?

Mercé Conesa_ Para recuperar los
cruceros tienen que volver la activi-
dad aeroportuaria internacional y las
conexiones intercontinentales. En el
puertode Barcelona, conla Asociacién
Internacional de Lineas de Cruceros
(CLIA) y con las compaiiias, hemos
planteado unos protocolosy, silo te-
nemos todo a punto, calculamos re-
tomar los cruceros a finales de junio.
Son importantes para dar a conocer
la ciudad y generan 10.000 puestos
de trabajo en Barcelona. Procuramos
atraer a un turista de calidad y esta-
mos trabajando en esta linea con el
Ayuntamiento. Debe ser una visita
reguladay deacuerdo con los proto-
colos dela covid-19. Lo que si tenemos
claro es que debe haber un tope para
que Barcelona no crezca mas vy, por lo
tanto, nos quedaremos con las siete

terminales que ya tenemos. Intenta- -
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remos situar todos los cruceros en la
zona del muelle adosado, mas alejada
de la ciudad. También proponemos
la electrificacion de muelles para que
los cruceros no generen emisiones
cuando estan atracados. Por otro la-
do, la conexién con el aeropuerto fa-
cilita que Barcelona sea puerto base
de los cruceros y que los visitantes
alarguen su estancia unos dias antes
o después de embarcar.

Sonia Corrochano_ Yo siempre digo
que uno de los saltos mas importan-
tes para empezar a tener largo radio
en el aeropuerto de Barcelona vino
de la mano de los cruceros.

En el 2019, El Prat dependia mucho
del low cost. ;Es un buen modelo?

Sonia Corrochano_Debemos tener
claro que, si queremos estar conecta-

dos con vuelos directos a Asia o Amé-
rica, elalimentador son las compariias
low cost, porque nuestra poblacién no
es suficiente. El Jow cost ha permitido
quelarutadelargo radio sea rentable,
y nos ha facilitado disponer de ciertas
actividades en la ciudad que de otra
manera no tendriamos. Barcelona es
la ciudad europea mejor conectada
por via aérea con el resto del conti-
nente y eso se tiene muy en cuenta,
por ejemplo, cuando se hacen ferias.

Desde el punto de vista de la sos-
tenibilidad, jque estan haciendo
para contribuir a la reduccion
de las emisiones?

Mercé Conesa_ Desde el puerto
creemos en la fiscalidad verde co-
mo incentivo para que todos aque-
llos que apuesten por barcos mas
verdes y con cero emisiones ten-
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gan mayores bonificaciones. Con-
sidero que incentivar funciona mas
que penalizar, un posicionamiento
en el que coincidimos con el RACC.
Sicontabilizamos la actividad portua-
ria que podemos controlar, las emi-
siones son de unas 300.000 toneladas
anuales de CO,, 215.000 de las cuales
provienen de los barcos. Queremos
mitigar estas emisiones: trabajamos
para conectar los portacontenedores
y también queremos conseguirlo con
los ferries, que son barcos regulares y
con la terminal més cerca del centro.
El objetivo es mantener la actividad,
pero hacer que sea mas limpia.

Sonia Corrochano_ Tenemos dife-
rentes lineas de actuacion. Por un
lado, trabajamos para reducir nues-
tras propias emisiones. Contamos
con un plan de modernizacién de las
infraestructuras y de instalacién de
placas fotovoltaicas para que en el
2026 todo lo que consuman los ae-
ropuertos de Aena se produzca con
energia solar. Trabajamos también
paraque los equipamientos de handling
funcionen con energia renovable. En
cuanto al vehiculo privado, estamos
acabando la primera fase de la insta-
lacion de cargadores eléctricos, tanto
para empleados como para pasajeros.

El transporte publico para acce-
der alas infraestructuras es clave.
:$Qué alternativas hay parallegar a
las dos terminales del aeropuerto?

Sonia Corrochano_Cuando cerré la
T2 nos coordinamos con TMB, que ha
instalado una parada extraordinaria
del autobis 46 en la estacién de Renfe.
Se puede coger este autobus con el
billete integrado y llegar hasta la T1.
Cuando reabra la T2 volvera a estar
operativo el servicio gratuito de lan-
zadora entre terminales, que permite
conectar con la estacién. También
tenemos el metro, pero el billete no
estd integradoy se tiene que pagar el
suplemento del aeropuerto.



¢El enlace ferroviario entre ter-
minales mejoraria el acceso de los
viajeros en transporte publico?

Sonia Corrochano_ Lo méis im-
portante es tener una conexiéon ra-
pida con el centro de la ciudad para
promover la intermodalidad. Si hay
una buena conexién con la estacién
del AVE, se multiplicard el impacto
del hub porque puede aumentar el
area de captacion de viajeros de Za-
ragoza o del sur de Francia.

$Qué opinan de la propuesta fran-
cesa de estudiar la prohibicion
de vuelos de dos horas o menos
cuando haya alternativa en tren
de alta velocidad?

Sonia Corrochano_ Un estudio del
Colegio de Ingenieros Aeronauticos
concluye que estos vuelos son solo

el 0,5% del total en Francia. Otro di-
ce que, si se eliminara el corto radio,
solo se llegaria a una reduccion del
4% de las emisiones de la aviacion.
El transporte aéreo global supone
solo el 5% de las emisiones mundiales.

¢Como ven el puerto y el aero-
puerto de aqui a cinco o diez afios?

Sonia Corrochano_Me gustaria ver-
nos como un gran hub internacional.

Mercé Conesa_Queremos ser un hub
internacional conectado con Asia, ver-
de, inteligente, resiliente y al servicio
de toda la comunidad logistica.

$Qué aconsejarian a las socias del
RACC que admiran su trayectoria?

Sonia Corrochano_Queselocrean,
que crean que son capaces, porque,

RACC 21 JuNIO 2021

En cifras

Laactividad del puerto de Barcelona
equivaleal

1 ,3 O/O del PIB catalan

(actividadlogisticatotal:6,7% del PIB).

Elpuerto de Barcelonatiene

57000

trabajadores directos.

Laactividad delaeropuerto
de Barcelonaequivaleal

6 y 5 O/O del PIB catalan.

Elaeropuerto de Barcelonatiene

40.000

trabajadores directos.

al final, todo el mundo puede. Es
igual que seas hombre o mujer, pero
te lo tienes que creer.

Merceé Conesa_ Estamos en un mo-
mento en el que hay muchas mujeres
al frente de lugares de toma de deci-
siones, aunque otras muchas veces
nos cuesta dar el paso por la excesiva
exigencia con nosotras mismas. Yo
les diria a las jévenes que den el pa-
S0, que se atrevan, porque se daran
cuenta de que tienen muchas capa-
cidades. Y con frecuencia hablamos
con Sonia sobre los soft skills de las
mujeres: ademas de demostrar cono-
cimientos, también somos capaces
de poner sobre la mesa, més des-
acomplejadamente, los acuerdos, la
colaboracién, de una manera que,
quizés por tradicién o por cultura,
alos hombres no les resulta tan sen-
cilla. Aprovechémoslo.



PERE VIRGILI

MOVILIDAD

Debe mejorarse la eficacia del reparto
de mercancias en Barcelona

En la capital catalana cada dia se hacen unos 500.000 viajes solo para distribuir
paquetes. Un estudio impulsado por el RACC y el Grupo Bon Preu recomienda
racionalizar los horarios de reparto, incentivar el uso de vehiculos mas eficientes y
fomentar nuevos sistemas de distribucion, con la ayuda de la tecnologia. ror MarTa BaCH

Por las mas de 4.500 calles de Barce-
lona se hacen cada dia unos 500.000
viajes para repartir mercancias. La
distribucién urbana es uno delos sec-
tores de transporte que genera mas
emisiones —en Barcelona, suponen
alrededor del 40% de las derivadas

de la circulacién-, y tiene un fuerte
impacto sobre el trafico y la fluidez
de los desplazamientos, ademés de
provocar congestién, contaminacién
y ruido. Por otrolado, es una realidad
que esta en plena transformacion,
en gran parte por el cambio en los
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héabitos de compra que estamos vi-
viendoy que ha dado a las ventas por
Internet un gran protagonismo (es un
sector que ya representa el 1,5% del
PIB catalan). La paradoja es que son
los mismos consumidores quienes,
como ciudadanos, se muestran cada
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vez mas preocupados por el medio-
ambiente y por la sostenibilidad.

Ante este escenario nuevo y com-
plejo que experimentan Barcelona
y otras grandes ciudades europeas,
el RACC vy el Grupo Bon Preu, em-
presa catalana referente en el sector
de la alimentacién, han realizado
el amplio estudio Reparto urba-
no de mercancias y iltima milla en
Barcelona. Mediante 4.043 obser-
vaciones en los diez distritos de la
ciudad y la realizacién de 600 en-
cuestas a transportistas y 400 a es-
tablecimientos comerciales, se ha
analizado la distribucién urbana
de mercancias en Barcelona para
aportar propuestas al actual sistema.

Lareduccion del
30% de plazas para
la carga y descarga
provoca que los
transportistas
aparquen en doble
filaen el 49% de
Sus servicios.

El192% dela carga
y descarga se inicia
en hora punta,
alas9.00hde

la mafana.

El objetivo es mejorar su eficacia 'y
promover soluciones para hacerlo
maés agil y sostenible sin tener que
renunciar al progreso econémico.

Una necesaria vision
metropolitana

Sibien uno delos primeros resultados
del estudio pone de relieve que el ori-
gen del 48% de los desplazamientos
de reparto esta fuera de Barcelona,
cabe remarcar que el 92% de las en-
tregas se hacen en Barcelona (y solo
un 8% fuera de la ciudad), un aspec-
to que reafirma que, como muchos
otros temas vinculados a la movili-
dad, las soluciones deben plantear-
se desde una visién marcadamente
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metropolitana. Uno de los datos que
mas destacan del informe es que los
transportistas hacen la mayoria de
la carga y entrega de mercancias en
horario laboral, es decir, entre las
8.00 y las 20.00h, horas de méxima
actividad en la ciudad. Antes de las
7.30h, un 53% de los transportistas
empiezan a repartir y recoger paque-
tes. Un poco més tarde, entre las 8.00
y las 9.00h, se afiaden un 39% de los
repartidores. Eso quiere decir que
el 92% de los servicios de carga y
descarga se inician a las 9.00h de la
mafana, en un horario de maxima
actividad en la ciudad.

¢Habria alguna alternativa para con-
seguir disolver esta concentracion
horaria? El estudio recoge que un
49% de los comerciantes estarian
dispuestos a cambiar el horario en
el que reciben y envian los paque-
tes, una cuestién que supondria un
primer paso para aligerar la conges-
tién de la ciudad en horas punta. Y
mas teniendo en cuenta que un 60%
de los comerciantes afirman que
de momento no hacen entregas a
terceros, lo que indica que todavia
hay un amplio margen de crecimiento
futuro de la distribucién de paquetes.

Mejora de las

condiciones de trabajo

En los tltimos afios, el trabajo dia-
rio de los transportistas se ha visto
claramente perjudicado. En gran me-
dida, porque los servicios de reparto
crecen dia a dia, y porque las zonas
de carga y descarga existentes en el
interior de las grandes ciudades es-
pafiolas no tienen suficiente capaci-
dad para absorber los elevados volu-
menes de reparto actuales; ademas,
en muchas ocasiones estas plazas
de estacionamiento estdn ocupadas
por vehiculos de particulares o no
autorizados. El resultado va en detri-
mento de la ciudad y de la calidad de
vida de sus habitantes: mas congestién
(los transportistas necesitan forzosa-

mente encontrar un aparcamiento -
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para hacer la entrega) y mas indis-
ciplina (se opta por aparcar en doble
fila, sobre la acera o en espacios reser-
vados a los colectivos vulnerables).
En Barcelona este hecho es especial-
mente grave a causa de las diferen-
tes actuaciones en el espacio publico,
que han comportado una reduccién
de las plazas de carga y descarga
en superficie del 30% respecto del
2009. Esto hace que un 49% de los
transportistas aparquen en doble
fila o que un 24% suban dos ruedas
a la acera. También se da el caso de
que un 33% de los transportistas
admiten que necesitan mas de los
30 minutos permitidos para hacer
la carga y descarga.

Soluciones a corto plazo
Para facilitar la eficiencia en el repar-
tode mercanciasy en la tiltima milla
(el tramo final en que la mercancia
arriba a su destinatario) en Barcelona,
Josep Mateu, presidente del RACC,
destaca que hay que “crear una ver-
dadera mesa sectorial con todos los
actores vinculados a la distribuciéon
de mercancias”. También es prio-
ritario mejorar y fomentar nuevas
infraestructuras por barrios, como
microplataformas (véase el grafico)
u otros sistemas que permitan hacer
ladescarga con camionesy la entrega
de la dltima milla con triciclos o con
vehiculos de cero emisiones. Otras re-
comendaciones que plantean el RACC
y el Grupo Bon Preu se centran en
incentivar que el reparto se haga
fuera de las horas punta de la ciudad
y flexibilizarlo en funcién del tipo de
paquete y su volumen. También se-
riarecomendable adaptar el tiempo
destinado a la carga y descargaalas
necesidades de los transportistas (con
un maximo permitido de 45 minutos
de estacionamiento) y crear plazas
de microparada (de 5 minutos) que
permitan diferenciar entre las nece-
sidades del canal orientado al cliente
final (e-commerce) y 1as del destinado
a los comercios.

Radiografia del reparto urbano de
mercancias y ultima milla en Barcelona

Origendelosdesplazamientos

Destino delos desplazamientos

52% 48% 92% 8%
dentro fuera dentro fuera
deBCN deBCN deBCN deBCN
Volumen de entregas seguinlafranjadel dia
ek Paguetesrecibidos
[ ] Paquetes entregados
37%
29%

/s\/

%

\

15% 5% 4%
4% 3%
de 3.00 de 8.00 de13.00 de 20.00 sin
a8.00h a13.00h a20.00h a23.00h horario
Tiempo necesario paraque
los transportistas hagan Organizaciénde los horarios
lacargaydescarga delos comerciantes
7% 15% —— 37%
mas de ‘ condicionado condicionado
45min o por la por la empresa
13% actividad de transporte
menos de
r 15 min
27%
26% 54% 22% decision propia;
entre 30 entre 15 podria cambiar e habitualmente
y 45 min y 30 min de horario aprimera hora

¢Qué es una microplataforma?
Esunespaciourbanodonde los camiones hacen ladescarga de paquetes pa-
ralaentregafinal (Ultima milla) entriciclo o con vehiculos de cero emisiones.

B -

Distribuidores

Microplataformas
dedistribucion
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Triciclos

> [ ~ &8

Destinatarios
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Autopistas gratuitas a
partir de septiembre

En paralelo, el Gobierno espaiiol ha anunciado
que prevé implementar peajes en toda la red
de carreteras del Estado a partir del afio 2024.

A partirdel1de septiembre de 2021 se
liberaran cinco tramos de vias rapi-
das, correspondientes a cuatro auto-
pistas: la AP-7 (el tramo de Tarrago-
na-La Jonqueray el de Montmel6-El
Papiol) y la AP-2, también llamada
autopista Zaragoza-Mediterraneo,
que une las localidades de Alfajarin
(Zaragoza) y El Vendrell (Tarrago-
na), que pasaran a ser gestionadas
por el Ministerio de Transportes,
Movilidad y Agenda Urbana; y la
C-32 (Barcelona-Lloret de Mar) y
la C-33 (Barcelona-Montmeld), que
seran competencia de la Generalitat
de Catalunya. Aun asi, el Gobierno
de Pedro Sinchez ha anunciado que
prevé implantar en todo el Estado
el pago para circular por autopistas
y autovias, que se podria empezar a
aplicar a partir del 2024, como reco-

ge el Plan de Recuperacion, Trans-
formacién y Resiliencia. Se trataria
de llevar a cabo la politica de “pago
por uso” con el principio de “quien
contamina paga”. Se aplicaria de
manera gradual, empezando por au-
topistas y autoviasy extendiéndose,
maés tarde, al resto de 1a red nacional
de carreteras, buscando el consenso
con el sector del transporte.

Altos costes de conservacion
Laaplicacién de la politica de “pago
por uso” la ha defendido el actual
ministro de Transportes, Movilidad
y Agenda Urbana, José Luis Abalos,
desde que lleg6 al cargo en el 2018,
con el argumento de que no hay di-
nero en los presupuestos generales
del Estado para asumir los costes de
mantenimiento de las carreteras.

ENTRAN EN VIGOR LOS NUEVOS LIMITES
DE VELOCIDAD EN ZONAS URBANAS

Desde el pasado 11 de mayo estian en vigor los nuevos limites de velocidad de
la Direccién General de Trafico (DGT) para vias urbanas y travesias.

@ @ ©

Vias de plataforma unica
decalzaday acera.

Viasde dosomascarriles
por sentido de circulacion.

Viasdeunsolocarril por
sentido decirculacion.
Superar la velocidad permitida supondralas siguentes sanciones:

Entrely 20 Km/Nucvvcceeeerccoccconeen, 100€ Entre 21y30km/h ... 300€ + 2 puntos
Entre31y40km/h......400€ + 4 puntos Entre41y50km/h....... 500€ + 6 puntos
Masde51km/h............... 600<€ + 6 puntos
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El modelo que
defiende el RACC

*Para el RACC, es clave que el nuevo
sistema de financiacion se aplique en
iguales condiciones en todo el Esta-
do. Debe ser equilibrado, para evitar
los agravios territoriales que hemos
sufrido hasta ahora. Tampoco tendria
gue haber diferencias seguncualseala
administraciontitulardelavia.

*Creemos que, segtin el principio de
“quien contamina paga”, es decir,
delpagoporusoy porkildometrosre-
corridos, los vehiculos menos conta-
minantes deberian salir claramente
beneficiados. Tambiénhay que pro-
mover una renovacion del parque
automovilistico y avanzar hacia una
movilidad maslimpiay sostenible.

*Esta nueva fiscalidad deberia ser ser
finalista, habria que destinar la recau-
dacionalmantenimientoylamejorade
las carreteras por ley, parahacerlasmas
seguras y adaptarlas a las tecnologias
delos vehiculos conectadosy, en el fu-
turo, de los vehiculos autonomos. A la
vez, habria que garantizar que las vias
alternativas (red secundaria) estuvie-
ranenbuenestado de conservaciony
seguridad, realizando las inversiones
oportunas de mantenimientoy mejora.

*Habria que implantar un sistema
electrénico de pago por distancia
Yy uso, contecnologias de pago elec-
tronicas que pudieran controlar las
distancias recorridas, el tipo de via
utilizaday tambiéneltipo de vehicu-
lo y su potencial contaminante. Es-
to,ademas, contribuiriaaunamayor
fluidez deltrafico.

*Y recordemos que hay que tener en
cuenta la contribucion que los usua-
rios hacen actualmente a las arcas
del Estado a través de los impuestos
sobre el automovil. El nuevo modelo
no deberia suponer un coste adicio-
nalalpago queyase estarealizando.
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AITOR ITURRIA

MAS FORMACION
EN CIRCULACION
URBANA PARA
LOS CICLISTAS

A pesar de que cada vez més usuarios de bicicleta

en Barcelona saben cémo circular, un 38% admiten
desconocer la normativa (en el 2019 eran un 45%),
por lo que la formacién es una asignatura pendiente.
Esta es la principal conclusién del Barémetro RACC
del Ciclista Urbano en Barcelona, que llega ya a

su tercera edici()n. POR TONI APARISI

E1 37 Barémetro RACC del Ciclista Ur-
bano en Barcelona ha analizado los
habitos de los ciclistas (a través de
mas de 11.000 observaciones y de
600 encuestas) y ha concluido que,
aunque la bicicleta sigue ganando
posiciones, la ciudad atn debera re-
correr diversas etapas para favorecer
la convivencia entre los diferentes
medios de transporte y garantizar la
seguridad de todos los ciudadanos.

El uso de la bici

continta creciendo

La buena noticia es que en los ulti-
mos afios muchos barceloneses se
han animado a sacar sus bicis de los
balconesy trasteros, para hacer uso
de un medio de transporte que pro-
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tegela calidad del aire dela ciudad y
aportarapideza los desplazamientos.
En cambio, en algunos aspectos la
bicicleta parece ir a rebufo, sobre
todo debido a la inseguridad ge-
nerada por los vehiculos de mo-
vilidad personal, que han irrum-
pido con fuerza en la ciudad y que
conviven en el mismo espacio urba-
no, afectando especialmente a uno
de los colectivos mas vulnerables:
los peatones.

Asimismo, los ciclistas apuntan que
los vehiculos de motor les siguen
generando mucha inseguridad (un
60% afirman que se sienten vulne-
rables), sobre todo tras concluir la
moratoria que les permitia circu-

lar por las aceras. Con todo, el dato -
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¢Como son los ciclistas urbanos en Barcelona?
La covid-19 ha provocado la caida general de lamovilidad urbana y ha modificado la que afecta alos usuarios
delabicicleta. EInimero de ciclistas se hareducido los dias laborables y se haincrementado los fines de semana.

Antigliedad en el uso

de la bicicleta

El 9% utilizala bicicletaapartirdela
covid-19. Entrelos ciclistas con menos
deunafodeantigliedad, predomina
elusodelosservicios privados del
bikesharing, que se establece como

35%34% M Biciprivada

M Bicing +sharing

14% 16%

- . L A partir Menos de 1-2 2-5 5-10 Mas de
facilitador delamovilidad ciclista. de la covid Tafio afios afios afios 10 afios
Transporte que 57%
se utilizaba antes = 2019
ElI 50% de los ciclistas afirman que 22% 2020

o
antesdeirenbicicletase desplazaban
entransporte publicoy un 32%, a pie. 17%
El17% antes utilizaba el cocheola 12%

0,
moto. Este cambio es el queincide - 0% 1% SA’O%
mas positivamente enlamejora del "

ICI .
medioambiente. Trgg;‘,’i‘c’ge Apie Coche/Moto (priva;i%spicing) No 'girgic'a/
Vulnerabilidad

45% 40%

circulando en bicicleta
El 60% de los ciclistas se sienten
vulnerables cuando circulan por
Barcelona.Enel2019eranel 55%.

Elfindelamoratoriasobrelacirculacion
por laacerapuede haberinfluidoenello.

9

mas llamativo es que todavia el 38%
de los ciclistas barceloneses ad-
mite desconocer la normativa de

33%

NO

60%
Si

55%
s

a los stops y los seméaforos en rojo.
En cambio, ignoran en qué circuns-
tancias es posible circular por la

circulacién de la ciudad, aunque, (Cuatro de cada diez acera o si es obligatorio tener tim-
paraddéjicamente, el 87% declare R [ : bre (respuesta correcta: si, el timbre
que cree conducir correctamente. CIClIStaS 1gn0r.an es obligatorio).

cpando es pOSIble Por este motivo, la recomendacion
Principal prioridad: circular por laacera del RACC para frenar los accidentes
mas formacién osies obligatorio de trafico entre el colectivo ciclista
Actualmente, casi cuatro de cada tener timbre. y mejorar la convivencia entre to-

diez ciclistas parecen interpretar
que para pedalear por Barcelona
es suficiente con detenerse frente
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dos los que circulan por las calles
es fomentar el conocimiento de la
normativa de circulacion de los ci-
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Uso de auriculares y movil

Eluso deauriculares estd mas extendido
que eldelmovil;ambos comportamientos

hanempeorado desde el 2018.

34% 36%
/Zi%/.-__‘/
M
—— 18%
10%
2018 2019 2020

55% 53% B Usomovil
W Usoauriculares
42%
38%
30%
18% 19%
13%
o, 0,
“m
16-20 21-30 31-40 41-50 51-60 Mas de
anos anos anos anos anos 60 afios

El 87% asegura
conducir correctamente
por la ciudad.

El 38% admite no
conocer la normativa
de circulacion urbana.

El13% de los ciclistas
han sido multados al
circular por la ciudad.

Elementos de seguridad

Se dauncumplimiento generalizado
referentealos elementos obligatorios.
ElI56% delos adultoslleva casco
(+16 puntos respecto del 2019),
aungue no esobligatorio para
mayores de 16 aflos en zonas urbanas.

Luzblanca
delantera

Recambios/
Herramientas

clistas y también de los usuarios
de patinetes. Sobre todo entre los
mas jovenes, muchos de los cuales
no han cogido nunca antes un coche
o una moto y han pasado del trans-
porte puiblico a circular en bicicleta
o patinete sin tener experiencia pre-
via en el mundo de la conduccién. El
87% de los encuestados indica mos-
trarse de acuerdo con esta medida.
Otro aspecto a mejorar entre los ci-
clistas es el uso del teléfono movil:
uno de cada cuatro confiesa utilizar

Q

Elementos

reflectantes

porlanoche -
Luzroja
trasera

~\WZ~ 1)

M Obligatorio
[ Recomendado

N

Mas formacion y un carné para los
ciclistas, las propuestas del RACC

Labicicletaseestd consolidando comounmedio de transporte cotidianoenla
ciudad, pero el 38% de los ciclistas reconocen no tener conocimiento de lanor-
mativa de circulacion. Por ello, Josep Mateu, presidente del RACC, propone la
necesidad de unaformacion especificagratuita paraciclistas y usuarios de
patinetes que no tienen experiencia previa como conductores, asi como de
un carné de conducir similar al “titulin que habiaenlanautica”y que demues-
tre un buen conocimiento de las sefales y las normas de circulacion urbana.
LapropuestayahasidotrasladadaalaDireccion General de Trafico (DGT)y al
Ayuntamiento de Barcelona.
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PuntBicidel RACC, equipado conlas herramientas necesarias para quelos usuarios puedan reparar su bici de manera gratuita.

9

su dispositivo al desplazarse, espe-
cialmente los menores de 30 afos.
Atun mayor es el uso de auriculares:
mas de la mitad de los jévenes que
van en bici (un 55%) reconocen pe-
dalear con los cascos puestos. Otro
datoimportante es que el 13% de los
ciclistas han sido multados en algu-
na ocasion.

Perfil del ciclista
barcelonés

El retrato robot del ciclista en Bar-
celona muestra a una persona de 21
a 30 afios (el 35% de los hombres
y el 37% de las mujeres se sitian
en esta franja de edad) que utiliza
la bici para ir a trabajar (65%) o
estudiar (27%). La mayoria (63%)
realiza un inico viaje de ida y vuelta
aldia, generalmente de entre 10 y 20
minutos de duracién. Su principal
motivacién (34%) es hacer ejerci-
cio, seguida de la rapidez, el ahorro
econémico y la posibilidad de des-
conectar (28%). El 88% deja la bici

en casa por lanoche y solamente un
10% lo hace en la calle.

El coronavirus ha conllevado una
menor movilidad, particularmente
los dias laborables, y ha originado
que el mayor volumen de ciclistas
se concentre en los fines de sema-
na y festivos. Aun asi, desplazarse
en bici contintia siendo una opcién
muy minoritaria, ya que solo repre-
senta el 2,6% de las etapas (es decir,
delas partes en las que se puede di-
vidir un desplazamiento completo)
que se realizan a diario en la capital
catalana. Barcelona todavia no es
bicicleteable a1 100%. Pese a disponer
de1.509 km de viales, la experiencia
acumulada en muchas ciudades eu-
ropeas sugiere que, para poder con-
vivir pacificamente diferentes tipos
de vehiculos, es condicién sine qua
non conocer las normas de circula-
cion, disponer de infraestructuras
seguras, conectadas e intuitivas, y
anteponer la seguridad de los colec-
tivos mas vulnerables.
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El RACC,
con la bicicleta

Enlos ultimos afos, el Club ha des-
plegado diferentes iniciativas rela-
cionadas con la bicicleta. A través
de la comunidad on-/ine HolaBICI
fomentalaculturadelabicicletaen
la ciudad. También dispone de los
Punts Bici, una red gratuita de es-
taciones deautorreparacionde bici
enlas estaciones de FGC de Barce-
lonay otros municipios. Asimismo,
ha creado la Bicipedia, la prime-
ra enciclopedia virtual de e-bikes.
También promueve CityTrips, la
app que reune toda la oferta de
transporte publico y de vehiculos
compartidos, asi como los carriles
bici y los estacionamientos dispo-
nibles.Y, paraacabar, ofrece lame-
jor asistencia sanitaria, mecanica,
juridicay deresponsabilidad civila
los ciclistas por medio de nuevas
modalidades del carné del RACC.
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TRES NUEVAS OPCIONES PARA
MOVERTE EN BICI POR LA CIUDAD

La bicicleta se consolida como una de las grandes protagonistas de la nueva
movilidad urbana. El RACC, a través de HolaBICI (www.holabici.com), te ofrece
tres opciones para desplazarte sobre dos ruedas.

1. RACC HolaBICI Easy

CONSIGUE UNA BICI MEDIANTE
UNA SUBSCRIPCION MENSUAL

Si te apetece moverte por Barcelona en bici pero no
te planteas comprarte una por una cuestion de espa-
cio en casa o por miedo a que te la roben, la iniciativa
RACC HolaBICI Easy puede ser una buena opcién.
Cada vez es mas habitual optar por un servicio de al-
quiler o subscripcién y, por eso, RACC HolaBICI Easy
te ofrece una bicicleta en exclusiva por una sus-
cripciéon mensual desde 19,50€. Si sufres una averia
mientras pedaleas, tendras asistencia mecéanica in situ
y, de no poder solventar la incidencia, te daran una
bicicleta de sustitucién al momento. Ademads, el plan
incluye garantia antirrobo. Servicio en colaboracién
con la empresa Kleta. (www.holabici.com/bicieasy)

2. RACC HolaBIClI Safe

TOMA MEDIDAS PARA
IR SEGURO EN BICICLETA

Si formas parte del club de los ciclistas urbanos y tie-
nes tu propia bicicleta, lo que RACC HolaBICI Safe te
ofrece te puede interesar.

Seguin el 3er Barometro RACC HolaBICI del ciclista urbano,
el 60% de los ciclistas se sienten vulnerables al circular
en bicicleta por Barcelona. Con el objetivo de aumentar
la seguridad y la tranquilidad de los usuarios, exis-
te la asistencia RACC Bici, una completa cobertura
sanitaria, juridica y de responsabilidad civil para
ciclistas que incluye también asistencia mecanica en
el lugar de la averia. Esta disponible por solo 3,25€
al mes y puede incluir seguro de robo por un total de
7.30€ al mes. (www.holabici.com/bicisafe)
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3. RACC HolaBICI e-Ride
HAZTE CON LA PRIMERA E-BIKE DEL RACC

El1 39% de los espafioles estaria dispuesto a ir al trabajo en bici-
cleta eléctrica. Con el RACC puedes dis-
poner de una bici eléctrica nueva de la
marca Littium, urbana y plegable, con
una autonomia de hasta 70 km, por
1.690€. A escoger entre tres colores de
disefio exclusivo para HolaBICI RACC:
amarillo, blanco y negro. Incluye la
asistencia RACC Bici y el segu-

ro de robo gratuitos durante un

afio, por valor de 88€.
(www.holabici.com/bicieride)
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CityTrips,
la app aliada
para pedalear

La app CityTrips es la compafera
perfecta para los amantes de los
trayectos en bici. De manera total-
mente gratuita, podras ver desde
el movil cudl es la ruta mas rapida
y segura para llegar a tu destino
enbicicleta.

CityTrips muestra todos los carri-
les bici y vias ciclables de la ciu-
dad, los anclajes publicos donde
aparcar la bicicleta de manera
segura y los parkings privados
con seguros Park Bike, Vadebike y
Bicibox.

Sieres usuario del Bicing, también
puedesusar City Trips paramoverte
por la ciudad, porque te muestrala
ubicacidny el estado de ocupacion
de sus estaciones en tiempo real.
Ademas, permitelalocalizacion de
los Puntos RACC HolaBICl, las es-
taciones gratuitas de autorrepara-
cioén de bicis disponibles en varios
puntos de Barcelona, Badalona, Es-
plugues, Sant Cugat, Rubiy Girona.

Descérgalagratisengocitytrips.es,
en Apple Store oen Google Play.
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Casiunode cada tres
vehiculos matriculados ya
es de propulsion alternativa

La cuota de mercado de este tipo de vehiculos se sitiia
por delante de las ventas de diésel.

Los vehiculos alternativos, entre los
que estan los eléctricos, los hibridos
y los propulsados con hidrégeno o
gas, ganan cuota de mercado y se
sitian claramente por delante del
diésel. Hasta el mes de abril de este
afo 2021, ya representan el 29,3%
de las ventas, es decir, casi uno
de cada tres coches nuevos ven-
didos. También estan por delante
del 21,4% del diésel, pero todavia
lejos de la gasolina, que mantiene
una cuota del 49,3%, segiin datos
del Grupo Volkswagen. Con todo,
la comparativa de ventas totales
de vehiculos respecto del mismo
periodo del 2019 revela que la recu-

peracion del sector de la automo-
cién en Espafia atin no ha llegado.
Por otro lado, el crecimiento de las
ventas de los vehiculos con motor
alternativo en el primer trimestre
del 2021, que triplicaron los datos
registrados en el 2019 (antes de la
pandemia), no han sido suficientes
para la mejora de Espana en los in-
dicadores globales de electromovi-
lidad. Segun datos del barémetro
de la ANFAC del primer trimestre
del 2021 (que valora la penetracion
de los vehiculos electrificados y la
instalacién de puntos de recarga de
acceso publico), Espafia ha bajado
una posicion en el ranking europeo.

¢Queé tipo de vehiculo se ha vendido
mas durante el mes de abril del 20217

3745

49,3%

Elpasado abril se

vendieronun total
de22.960 vehiculos

alternativos.

0.626

6.876

13,1%

2.870

Diésel Gasolina GLP GNC

Mild
Hybrid

HEV PHEV BEV
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NUEVO PLAN MOVES llI:
AYUDAS PARA COMPRAR
UN VEHICULO ELECTRICO.
ElMinisterio parala Transicion
Ecoldégicaanuncid, el pasado
abril, lallegada delMOVESIII,
latercera edicion del progra-
madeayudasalacomprade
vehiculos eléctricos y parala
instalacion deinfraestructuras
derecarga. Este plan subven-
cionardconhasta7.000<€ la
compradeun vehiculo eléctri-
co, siempre que se desguace
uno de combustion de mas de
siete afios de antigliedad.

PACKSTER 70 DE RIESE
MULLER, LA BICICLETA
FAMILIAR. Esta bicicleta
eléctricahace mas facil la
vida familiar, ya que permite
transportar hasta 240 litros
demercancias (350 conla
Box Cover alta, que es opcio-
nal). También dispone de es-
pacio paraalojar hastatres
nifos consillitas infantiles.
Su precio de venta es a partir
de 6.349€.
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MOTOR SPORT

PILOTOS RACC: ,
TALENTO, ACTITUD Y PASION

Presentamos a cuatro pilotos RACC de las diferentes especialidades de las
dos y las cuatro ruedas y con un horizonte lleno de éxitos. Son algunos de los
frutos de la intensa tarea de promocion de pilotos del Club. por vaLenTi FRADERA

Pepe Marti

A punto para trepar hacia la cumbre

Entré relativamente tarde
en el mundo del karting,
a los 11 afios. No obstan-
te, mostré un nivel lo bas-
tante alto en el campeo-
nato cataldn para que se
fijara en é1 Genis Marco,
v en el 2018 dio el salto
al karting internacional
junto al famoso méanager
gerundense, promotor
del OpenRACC Karting.
En el 2019 fue campeén
de Espana y cuarto en el
Mundial Junior, y en el
2020 culmind el paso por
el karting con un séptimo
lugar en el Mundial Sénior
OK. Ya entonces pensaba
en pasarse ala Férmula 4.
Con Marc6 consiguio en-

trar en el equipo Campos
Racing, para competir en
el Campeonato de Espa-
fia. Con Campos han de-
butado Fernando Alonso
o Alex Palou, otro piloto
RACC que ya se ha con-
sagrado enlos EE. UU.y
que ha hecho de coach de
Marti en un test de F4 en
Cheste. El objetivo, apren-
der... e intentar ganar.

» Nacido en:Barcelona

» Edad: 16 anos

* PilotoRACC desde:
2021

» Cualidades: pensa-
tivo peroagresivo
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Jeremy Alcoba

De la Promo RACC al Mundial

Campedn del mundo ja-
nior de Moto3 en el 2019
y mejor debutante en el
Mundial absoluto de Mo-
tozen el 2020, esunodelos
simbolos mas recientes del
valor de la piramide pro-
mocional del RACC, que
acompania a los pilotos con
mayor talento y mejor acti-
tud desde que dan sus pri-
meros pasos en el depor-
te hasta que se enfrentan
a los mejores del mundo.
Debuté con las minimotos
en el 2008, a los seis afios,
yalafo siguiente ya se es-
trené en las categorias for-
mativas del RACC. Segun-
do en la Promo RACC 50
en el 2010 y campeén de
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la Promo RACC 70 en el
2011, el apoyo del Club le
permitié superar la faltade
medios y entrar en el equi-
po Monlau, que lo llevé al
Mundial Junior en el 2016,
donde subié al podio en su
primera carrera, a los 14
afios. Bien afianzado en el
Mundial, ya esuno de sus
protagonistas absolutos.

* Nacido en: Jesus
(Tarragona)

* Edad:19anos

* PilotoRACC desde:
2012

* Cualidades: rapido
y cerebral



Sergi Francoli

Una carrera del brazo del RACC

De pequenio le atraian mas
las motos de trial, peroen
el 2017 siguié el ejemplo
de su tio, que a princi-
pios de los afios noventa
habia competido en el Vo-
lant RACC, y se apunté a
la célebre copa de promo-
cion de rallies. Demostro
un sentido de Ia velocidad
innato y en el 2018 vencié
en la 40.2 edicion del Vo-
lant RACC. A continuaciéon
fue dos afios subcampeén
de 1a Beca Junior R2. Sin
embargo, de caraa este afio
hadadoungiroasu carre-
ra.Conelapoyodel RACC
y la Federacién Catalana,
compite en el Clio Trophy
Spain, y lo compagina con

el trabajo de comercial pa-
raun fabricante catalin de
ropaignifuga de competi-
cién. Ha aparcado el sue-
fio de llegar al Mundial,
pero no las ganas de co-
rrer, disfrutar del deporte
e intentar llegar tan lejos
como pueda, tanto en el
ambito profesional como
en el deportivo.

* Nacido en: Terrassa

* Edad: 25anos

* PilotoRACC desde:
2019

» Cualidades: espiritu
detrabajoy pasion
poreldeporte
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Josep Garcia

El rey fuera del asfalto

El enduro no tiene dema-
siado tirén entre el gran
publico, si bien es 1a espe-
cialidad de donde salen los
pilotos del Dakar. De mo-
mento, Josep Garcia se ha
resistido a la llamada del
desierto, pero deseara co-
rrer alli dentro de cuatro
dias. Aun asi, alardeando
de una gran polivalencia,
también ha competido en
circuitos. En el 2012, sin
embargo, decidié centrar-
se en el enduro. Campedn
de Catalufia y de Espana,
en el 2017 fue campedn del
mundo en su primer aflo
en el Mundial absoluto de
E2, como piloto oficial de
KTM. Desgraciadamente,
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a continuacién la marca
dejé el Mundial. Entonces,
Garcia se quedé dos afos
en el nuevo Campeonato
WESSde Enduro Extremo,
donde mejoré atin mas su
nivel. Ahora, KTM vuelve
al Mundial de Enduro E2,
donde su piloto puntero
volvera a ser Josep Garcia.

* Nacido en: Suria
(Barcelona)

* Edad: 24 afos

* PilotoRACC desde:
2017

» Cualidades: poli-
valencia, velocidad
yexperiencia



MOTOR SPORT

Exito de participacién y emocién en la
52 edicion del Rally Catalunya Historic

La prueba de regularidad en carretera cerrada del RACC retiine a mas de
ochenta vehiculos en un selectivo recorrido por los tramos del Mundial
de Rallies con epicentro en Salou.

Los pilotos Carles Mir6 e Ivan Ma-
tavacas (Porsche 911 SC) fueron los
vencedores del 5° Rally Catalunya
Historic, organizado por el RACC el
9 y 10 de abril, con salida y llegada
en Salou, donde se vivié un gran
ambiente alrededor de la prueba.
Con un estricto protocolo de segu-
ridad sanitaria, el rally fue todo un
éxito de participacion y competitivi-
dad. El hecho de que puntuara por

primera vez para el Campeonato de
Catalunya de Rallies Histéricos y las
ganas de disfrutar de la conduccion
de los clasicos contribuyeron a una
inscripciéon récord de 84 coches.

El recorrido del rally. Los par-
ticipantes afrontaron un recorrido
de 489,55 km en dos etapas, de los
cuales 147,4 estaban repartidos en
doce tramos de regularidad. El rally
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presentaba algunos alicientes exci-
tantes. Por un lado, el recorrido era
lineal y solo se repetia un tramo.
Este es uno de los hechos diferen-
ciales del Catalunya Historic, que
lo hace destacar entre las pruebas
en bucle habituales hoy en dia y lo
acerca al espiritu de los rallies del
pasado. Por otro, casi todos los tra-
mos han formado parte del Rally-
RACC Catalunya-Costa Daurada



del WRC, que también tiene la se-
de en Salou. Asi, el Catalunya His-
toric ofrece una oportunidad tinica
de disfrutar de los mejores tramos
de asfalto del Mundial al volante de
coches clasicos, en carretera cerrada.
Miréy Matavacas han sido el primer
equipo que repite victoria en el Rally
Catalunya Historic, ya que también
habian ganado la primera edicién,
en el 2017. Acabaron por delante de
Juan Pedro Garcia y Sergi Giralt (Au-
tobianchi A112 Abarth), segundos
por segundo afio consecutivo, y de
Mia Bardolet y Carles Jiménez, con
el coche méas antiguo del rally, un
Seat 1400 B de 1957, de SEAT His-
téricos. En definitiva, los pilotos han
podido disfrutar de la conducciény
han ofrecido un gran espectéaculo a
los amantes del automovilismo. "

ELPILOTO RACC ALEX PALOU GANA
LA PRIMERA CARRERA EN LOSEE. UU.

Alex Palou ha ganado la primera
carrera de la Indycar 2021, en el
circuito Barber de Alabama. En
su estreno con uno de los equipos
punteros de la llamada “F1ameri-
cana”, el Chip Ganassi Racing, el
Piloto RACC arrancaba en tercera
posicion y batié a los veteranos
Will Power y Scott Dixon. La vic-
toria confirma su talento innato y
demuestra la agresividad y ambi-
cién de un piloto que ha trabaja-
do duro para hacerse un nombre.
Palou, de 24 afios, es el tercer Pi-
loto RACC que hace las Américas,
después del anorado pionero, Fer-
mi Vélez, y de Oriol Servia. Gran
promesa del karting europeo, en el
2014 dio el salto a los monoplazas,
ya como Piloto RACC y miembro
del programa J6venes Pilotos del
Circuit de Catalunya, y gané la pri-
mera carrera que disputaba, con 17
afos recién cumplidos. Después de
pasar por diferentes categorias en
busca de la profesionalizacién, en
el 2019 se consagroé en la exigente

HACEMOSHISTORIA,
CUMPLIMOS 115 ANOS

EL RACC ORGANIZA
LA PRIMERA VUELTA
A CATALUNA EN 1916

LaprimeraVueltaa Cataluna
tuvounitinerariode 645km, en
tresetapas entre Olot, Puigcerd3,

Super Férmula japonesa, y en el
2020 debuté en el Indycar. Su ren-
dimiento con uno de los equipos
mas modestos le valié una opor-
tunidad de oro con Ganassi. Y no
la ha desaprovechado.

Artesade Segre, Lleida, Tarragonay Barcelona. Una carrera circular, por
carreteraabiertay concochesde turismo,inspiradaenlos tours ciclistas
y automovilisticos que triunfaban en Francia. Los objetivos del RACC
no eran solo deportivos, también se queria daraconocer el territorioy
favorecerlamejoradelas carreterasylos hoteles de Catalufa. La Vuelta
fue el precedente delactual Rally RACC Catalunya-Costa Daurada.
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MOTOR SPORT

Hamilton alarga su reinado en el
Circuit de Barcelona-Catalunya

Un millar de socios del Circuit son testigos de una gran victoria estratégica
del piloto de Mercedes, que gana después de adelantar a Verstappen en las

ultimas vueltas. por vALENTi FRADERA

El Féormula 1 Aramco Gran Premio de Espaiia 2021
ya forma parte de la historia del automovilismo. Se re-
cordaré para siempre que el afio del 30° aniversario
del Circuito, Lewis Hamilton logré la extraordinaria
cifra de 100 poles, récord absoluto de la F1. El piloto
de Mercedes lo redonded al dia siguiente con la sexta

victoria en Montmeld, quinta consecutiva.

Aun asi, no lo tuvo nada facil.

Max Verstappen le supero en

la salida y el piloto inglés tuvo

que plantear una audaz estra-

tegia a dos paradas para perse-

guir al Red Bull del neerlandés
y adelantarlo cuando apenas fal-
taban siete vueltas para el final.
Un millar de socios del Circuit de
Barcelona-Catalunya pudieron
disfrutar de ese momento desde
la tribuna principal.
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EL RACC ORGANIZA LA PRIMERA
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CARRERA EN CIRCUITO

DE ESPANA EN 1908

El28demayode1908,elRACC
organizd laprimeracompeticionde
automovilismo encircuito disputada
en Catalunayen Espafa, enelcircuito
del Baix Penedes, conunrecorrido
denueve vueltasenuntrazadode
carreterasde 27,88 km.Décadas mas
tarde, enlosafios cincuenta, estas
carreras se convirtieronenlo que
hoy conocemoscomo FormulaT.



900 357 357 | @ racc.es
0B | ®69 3861660

Mi seguro de moto
siempre me responde.
Porque es el RACC.

Hasta un

20%

MOTO de descuento

solucionamos € Cubrimos el robo o Hasta 10.000 € RACC
la averia =2 totaly los dafios para el conductor Mobility
al momento. al vehiculo por en caso de accidente. Club

tentativa del mismo.

Producto distribuido bajo la marca/red comercial del RACC por RACC Mediagent, S.A.U., agencia de seguros exclusiva de GACM Seguros Generales, Compaiiia de Seguros y Reaseguros, S.A.U.,
autorizada para operar en el ramo de los seguros de vida, enfermedad, accidentes y asistencia sanitaria con Agrupacion AMCI de Seguros y Reaseguros, S.A. (registro DGSFP con codigo
C0708A5820170); y asegurado por GACM Seguros Generales, Compania de Seguros y Reaseguros, S.A. (ctra. de Rubi, 72-74, Edif. Horizon, 08174 Sant Cugat del Vallés, Barcelona), con NIF
A-59575365 y RM Barcelona con T. 20701, F. 4, H. B-11.217 (registro DGSFP con c6digo C0708). Internet Broker, S.L., con domicilio social en Ronda Sant Antoni, 36-38, de Barcelona, provista de CIF
B-62327796 e inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona con T. 32792, F. 142, H. B-217470, y en el Registro Especial de la Direccion General de Seguros (Ministerio de Economia y Hacienda) con
la clave J-2098. ATLANTIS CORREDURIA DE SEGUROS Y CONSULTORIA ACTUARIAL, S.A., con domicilio social en ¢/ Lépez de Hoyos, 145, de Madrid, provista de CIF A-79222857 e inscrita en el
Registro Mercantil de Madrid con T. 9968, F. 128, H. 90862-1, y en el Registro Especial de la Direccion General de Seguros con la clave J-1402. Con la colaboracion de RACC Servicios de Gestion, S.L.
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ESTAMOS PARA AYUDAR

Bienvenidos a la autoescuela del futuro

El1 RACC pone en marcha una plataforma de formacioén on-/ine para ayudarte
a obtener el carné de conducir. El1 Campus Virtual permite la interaccion
entre alumnos y profesores y un seguimiento de los progresos para hacer

los examenes pertinentes con garantias.

Desde el confinamiento, muchas clases se
han trasladado ala virtualidad. Para que sus
alumnos no pierdan el hilo y puedan seguir
con el aprendizaje, el RACC también ha de-
cidido hacer uso de las nuevas tecnologias y
poner en marcha un Campus Virtual en el
que ofrece la formacion teérica necesaria para
obtener el carné de conducir sin salir de casa.
A través del Campus Virtual se podran seguir
clases en directo y grabadas, que ofreceran
material pedagégico y capsulas informativas
con consejos.

Para dinamizar el aprendizaje, el RACC pone
alalcance de los alumnos herramientas de lu-
dificacién, como concursos, con las que generar
motivacion e interés entre los participantes.
Los profesores realizan un seguimiento de
los progresos de los alumnos, para identificar
si estan preparados de cara al examen final.

Del nuevo Campus Virtual del RACC des-

taca lo siguiente:

« Feedback y mensajes motivacionales para
los alumnos.

« Consultas las 24 horas, 7 dias a 1a sema-
na, y chats directos con los profesores.

« Visualizacién de los progresos efectuados
por los alumnos.

+ Posibilidad de ganar practicas gratuitas
por medio de concursos.

HACEMOS HISTORIA, CUMPLIMOS 115 ANOS

EL RACC INAUGURA SU PRIMERA AUTOESCUELA EN 1957

En1957 elRACCinaugura su primera autoescuela en Barcelona, conun Seat 1400 y un Renault 4/4 con doble volante.
Primeroimpartieron clases a conductores que ya tenian el carnéy, unano después, empezaron a ofrecer formacion a

conductores noveles. Los alumnos hacian las practicas enun terreno que actualmente estd ocupado por la sede central
delRACC, enlaDiagonal de Barcelona.
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Xavier Pérez. Director General del RACC

La vocacion de innovar y ayudar

Escuchamos y leemos que la pande-
mia de la covid-19 ha sido un acelera-
dor de tendencias de cambio, como
todoslos periodos de necesidad o cri-
sis. En el RACC somos muy conscien-
tesdeello,y nuestrasactividades estan
enconstante proceso de mejora.

Enestas mismas paginasexplicamosel
paso adelante en la digitalizacién del
servicio de autoescuela con la crea-
cién del Campus Virtual. Un proyec-
to que permitira realizar la formacion
tedrica completa, seguir las clases en
streaming, contactar con los profe-
sores y hacer el seguimiento de cada
alumno parasaber cudndo estaprepa-
rado paraexaminarsey aprobar.

La autoescuela del RACC tiene 67
centros, propios y franquiciados, y
formd a10.223 alumnos durante el
ano 2020. Este pasoadelantees fru-
todeunalabor constante porlaque
el RACC ya habia apostado al dis-
poner de la plataforma tecnoldgica
necesaria para crear hoy el Campus
Virtual. Recordemos, también, que
ya fuimos pioneros en el Estado en
incorporar las gafas de vision en 3D
enlaensefanzatedrica.

Esta voluntad de mejora ha carac-
terizado al Club alolargo de su tra-
yectoriaentodoslos ambitos: delos
servicios al impulso de la movilidad
sostenible, pasando por la organi-
zacionde eventosdeportivos,enlos
que la labor del RACC ha sido pre-
miada en varias ocasiones.

Haceunos meseshemoslanzadoun
nuevo segurodelhogar connuestra
compania de referencia, ACM (As-
surances du Crédit Mutuel), y hace
unas semanas, un nuevo seguro de
moto.Enlarevistaanterior,ladelmes

demarzo, explicdbamoslapuestaen
marcha delas consultas médicas por
videollamada a través de la asisten-
ciamédicadelRACC.Y enlaanterior,
informabamos sobre la app RACC
Asistencia, que permite solicitar ayu-
daencarretera,médicaoenelhogar
sintener que hacer ningunallamada.

Lavocacion porinnovary ayudar alas
personas es el motor de esta constan-
te evolucion, que quiere dar respues-
ta alas necesidades que tenemos en
nuestro dia a dia personal, profesional
odeocio.

Este progreso basado en la tecnolo-
gia nos permite, por un lado, acercar
nuestros equipos profesionales a los
sociosy que ellos puedan elegir como
contactar connosotros;y, por otro, ha-
cer un seguimiento exhaustivo de la
calidaddelservicio.

El control constante de la calidad es
imprescindible para una entidad que
durante el 2020, en medio de las res-
tricciones necesarias para controlar
lapandemia, realiz1.029.673 asisten-
cias, de las que 594.521 estuvieron re-
lacionadas con el automovil, 323.676
con el hogar y 111.476 con la salud. O,
dicho de otro modo, el RACC reali-
26, en el 2020, mas de un millén de
servicios para ayudar a centenares
de miles de personas que estaban
en una situacion de urgencia y, en
algunos casos, de emergencia. Este
esnuestroespiritu.

En esta linea de calidad, innovacion
y vocacion de servicio, estamos tra-
bajando en nuevas iniciativas que
aportardn soluciones a las nece-
sidades de los usuarios de la mo-
vilidad sostenible y a las personas
mayores. Prontolasanunciaremos.
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El RACC se adapta a la nueva movilidad
y te ofrece la mejor asistencia

Los habitos a la hora de desplazarse han cambiado, por lo que el RACC pone
a tu disposicion un amplio abanico de productos que se adaptan a las nuevas
necesidades diarias de transporte. rorjubrrmoncLUs

Los patrones de movilidad urbana se
han alterado durante el Giltimo afio.
Solo en Barcelona, actualmente se
realizan 1.125.000 desplazamientos
diarios menos que antes de la pan-
demia. En este contexto, ademas,
los ciudadanos se decantan mayo-
ritariamente por utilizar medios de
transporte individuales, y eso se

traduce en un descenso significativo
de usuarios del transporte publico.
Son datos que se desprenden del es-
tudio La movilidad en Barcelona en la
nueva normalidad, que el RACC hizo
alolargo del mes de septiembre del
2020 con encuestas a ciudadanos de
Barcelona y del area metropolitana.
Laencuesta sefiala que, en Barcelona,
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el 30% los ciudadanos ha cambiado
el medio de transporte que utiliza
para ir a trabajar o estudiar, mien-
tras que en el resto del rea metro-
politana lo ha hecho el 23%.

Esta nueva movilidad conlleva la
consiguiente adaptacién de la ciu-
dad y de sus habitantes a nuevos
héabitos. E1RACC, consciente de las



necesidades de los ciudadanos, pone
a tu disposicién un amplio abanico
de modalidades de asistencia, con el
fin de ofrecerte las mejores presta-
ciones para que puedas llevar a ca-
bo esta nueva movilidad diaria con
garantias y seguridad.

RACC Scoot

La encuesta que ha realizado el
RACC sefiala que el nimero de usua-
rios de vehiculos de movilidad per-
sonal (VMP), como los patinetes, ha
crecido un 18% respecto del mes de
enero del 2020. Esta tendencia ya iba
al alza justo antes de la pandemia
y ahora Barcelona quiere que sea
obligatorio contratar un seguro de
responsabilidad civil para moverse
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HACEMOSHISTORIA,
CUMPLIMOS 115 ANOS

LA ASISTENCIA
AL CONDUCTOR
NACE EN 1908

El Automovil Club Barcelona (ACB),
antiguonombre delRACC, organizé
unareddesocios corresponsales

fuerade Barcelonaa partir de1908. Una de sus misiones era facilitar
aceite, gasolina, repuestos, alojamientoy comidaalos socios del RACC
delaépoca, como haciael corresponsal de la carretera de Bauma.

en patinete eléctrico por la ciudad,
ademés de tener que utilizar casco
y luces para conducirlo.

EIRACC propone el seguro Scoot, el
primero que te ofrece una asistencia
avalada por la experiencia del equi-
po mecanico del RACC en el caso
de que tengas cualquier incidencia
mientras conduces. Ademis, puedes
contratarlo aunque seas menor de
edad (a partir de 16 afos). El segu-
ro incluye la responsabilidad civil
de hasta 300.000€, gastos médicos
hasta 600€, urgencias y consultas
ilimitadas durante las 24 horas, asis-
tencia juridica, recurso de multas
y defensa y reclamacion de dafios.

RACC Bici

ElRACC repara tu bicicleta en el lu-
gar de la averia para que puedas se-
guir tu viaje y pone un equipo médico
atudisposicion las 24 horasy los 365
dias del afio. Te ofrece dos opciones
de asistencia para escoger segin tus
necesidades: RACC Bici o, si nece-
sitas una mejor protecciéon, RACC
Bici Plus, que cuenta con asistencia
juridica y seguro de responsabilidad
civil de hasta 150.000€. Ambas ofre-
cen consultas médicas ilimitadas las
24 horas del dia, asistencia juridica
yrecurso de multas. Ademas, tienes
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la posibilidad contratar un seguro
de robo de hasta 2.000€.

RACC Moto

Con el RACC tendréas la mejor asis-
tencia mecanica y personal en carre-
tera en toda Europa y en los paises
de la franja mediterranea. Te ofrece
un vehiculo de sustitucion gratuito
por un plazo de tres dias y te asegura
eltraslado o repatriacién en caso de
enfermedad o accidente. Ademas, si
la contratas ahora tendris un 20%
de descuento.

RACC Sport

El RACC asegura todos tus viajes
hasta 30.000€ con cobertura médica
en cualquier lugar del mundo y re-
patriacién parati y tu acomparfiante.
Ademis, te cubre en caso de lesion
durante la practica de cualquier de-
porte, incluso los considerados de
riesgo, extremos o de aventura.

Desplazate seguro
con la asistencia
del RACC

Llama al 900 357 357, entra
en www.racc.es o ven a las
oficinas RACC.


http://www.racc.es

RACC INNOVACION

La app Nestor, el servicio de
asistencia personal que trabaja para ti

¢Necesitas un fontanero? ;Buscas canguro para tu perro? ;Tienes que pasar la
ITV del coche? La app Nestor es el servicio de asistencia del RACC que se ocupa
de estas gestiones y te ofrece los mejores servicios y profesionales con un clic.

Nestor ofrece nuevos paquetes de suscripciones men- ~ familiar y de ocio. Todos los paquetes incluyen el
suales para gestionar las necesidades detudiaadia  servicio de asistente personal sin coste de gestién
y te asegura la tranquilidad de poder delegar a un  con mas de 150 opciones: limpieza del hogar, gestion
tercero tareas con impacto en los &mbitos personal,  de tramites, informacion, reservas...

Pack Lite
3,90€/mes

* Serviciode asistente
personalilimitado
sincoste de gestion

Pack Salud
9,90€/mes

» Atencion médica 24h
con consultas
telefénicasilimitadas

» Pediatra de guardia

* Asesoramientoa
familiares dependientes

» Serviciodeasistente
personalilimitado
sincoste de gestion

Pack Hogar
9,90€/mes

* Asistencia urgente
enelhogar

* Asistenciaen bricolaje
* Asistenciajuridica
* Asistenciatecnoldgica

» Servicio de asistente
personalilimitado
sincoste de gestion

Pack
Muévete seguro
14,90€/mes
* Asistenciamecanica
* Vehiculode sustitucion
* Revisiondel vehiculo
elTVadomicilio
* Recursos de multas
* Serviciode asistente

personalilimitado
sincoste de gestion

Te ofrecemos mas de 150 servicios

Contrata tu suscripcién mensual en " Kgg’asdtc’g}hee > Google play
la app de Nestor o en raccflex.com
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.racc.nestor
https://apps.apple.com/app/nestor/id1454632731
http://raccflex.com

Ahorra hasta 1.000€ por cabina.
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™ i Nagasaki
\./enec1a
Marsella,_*. i S
Barcelona e BEK; Transito
Malaga, /Ro ANEES Canal de Suez Bt
Casablanca @saka

Tenerife
Cartagena
Tréansito « Castries
Canal de Panama
BoraBora ®e *Arica
Papeete
Tahiti  Isla de )
Pitcairn  Islade Salida:
Pascua ®San Antonio
Santiago Llegada:
Duracion:

desde 13-499€ por persona

Paquete de bebidas Pranzo e Cena, cuota
de servicio y tasas de embarque incluidas,
en categoria interior. Consultar.

4. Messina’ Catania

Puerto de salida:
Puerto de llegada:
Barco:

15 enero 2022
14 mayo 2022
119 dias
Barcelona
Venecia

Costa Deliziosa

Ahorra hasta 1.000€ por cabina.

Kuala Lumpur

Port Klang

o
Rarotonga

Dunedin
(Port Chalmers)

5 Venecia

Praia da avonay @ Dubrovnik
PRI Vitoria ; glarsella e e Kotor
Nueva York ® Lisboa

Punta Cadiz
Delgada

Puerto Cariaveral ®Hamilton

Port Everglades .

Catania

Roma
Civitavecchia

Transito

Cristobal Canal de Suez

Transito

San Antonio
Santiago/®

Ciudad del Cabo Port

Puerto Montt Elizabeth

Puerto Chacabuco

Punta
Arenas

Chipre
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Jamestown Nosy Be ¢
. Rio de ° T: t Isla
® Arica Janeiro Walvis r;g\:i;’: ¢ 7SeeMauricio
® ®Bay Bay Isla
Durban &% Reunion

desde 12 -999€ por persona

Paquete de bebidas Pranzo e Cena, cuota
de servicio y tasas de embarque incluidas,
én categoria interior. Consultar.

Salida: | 6 enero 2023
Llegada: | 13 mayo 2023
Duracion: | 128 dias
Puerto de salida: | Venecia
Puerto de llegada: | Venecia
Barco: | Costa Deliziosa

jLlama a tu agencia de Viajes RACC 93208 70 00 y aprovecha esta oportunidad! Consulta condiciones.



LOS SOCIOS NOS EXPLICAN SU EXPERIENCIA

En el RACC estamos
siempre para ayudar

Tres socios explican el servicio recibido por el RACC cuando
han tenido problemas en un viaje o han hecho reformas en casa.

“El RACC siempre ha respondido
de manera eficiente”

En marzo viajé a Frankfurt a ver a mi familia. Era un
viaje de tres dias, pero empecé a encontrarme mal y
decidiir a urgencias. Tuvieron que ingresarme 10 dias
en el hospital por una neumonia; durante ese tiempo,
mi compafiera también estuvo conmigo. La correspon-
sal del RACC en Alemania hizo una llamada de segui-
miento para ver cémo estaba y si habia mejorado. En
el momento del alta me entregaron un informe des-
aconsejandome coger un vuelo para volver a casa y
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emplazindome a una revisiéon al cabo de cuatro dias.
Entonces decidimos que mi compafera volviera ella
sola a casa. E1 RACC hizo la gestién a la hora de pedir
esa revisién, en la que ya me dijeron que yo también
podia volver, y se encargd de comprar mis billetes de
vuelta. También me han reembolsado la PCR que tuve
que hacerme antes de volver. Estoy muy agradecido
por la atenciéon del RACC: es la tercera vez que tengo
que pedirles ayuda y siempre han respondido de ma-
nera eficiente.

Josep Maria Pijuan_ Asistencia médica y traslado
desde Frankfurt (Alemania).
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“El seguimiento
diario por parte
del RACC es

de agradecer”

Estoy haciendo un Erasmus en Méxi-
co, en Chiapas, y a mediados de abril
empecé a tener mucho dolor de espal-
da. Medirigial RACC para que coor-
dinaran una visita con el especialista.
Me citaron con una doctora de cabe-
cera que me derivé a otro centro de
salud para hacerme una placa y veral
traumatélogo. Como casino me podia
mover, loanulé y me programaron otra
visita en mayo con un traumatélogo
de la zona; se hicieron cargo de los
gastos. A pesar de las dificultades, el
trato y el seguimiento diario por parte
del RACC son de agradecer.

Dani Hernandez_ Asistencia mé-
dica en Chiapas (México).

“Nexdom lo
tenia todo muy
planificado, y fue
sobre ruedas”

Descubri Nexdom por medio del
RACC. Nos reunimos con ellos y la
manera de explicarme el proyecto en
seguida me convencié a la hora de
contratarlos. En casa cambiamos los
suelos y las puertas, y pintamos las
paredes. Nexdom lo tenfa todo muy
planificado: cumplieron los plazos
pactados y fue todo sobre ruedas.
La reforma en general ha sido satis-
factoria. Lo que mas me ha gustado
es que habia una coordinadora que
pasaba cada dia por casa a supervi-
sar la marcha de la reforma, lo que te
da mucha tranquilidad y seguridad.

Irene Buj_ Reforma parcial en
Terrassa.
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Cuentaconla
ayuda del RACC
las 24 horas

EI RACC dispone de un equipo de
profesionales las 24h todos los dias
delafio paraofrecerasussociosasis-
tencia en viaje, médica, mecanicay
encasa. Siempre que necesites ayu-
dacontufamiliayamigos,oencual-
quier emergencia delhogar, llamaal
900 242 242 (desde el extranjero,
+34 93 495 5151) o ponte en con-
tacto mediantelaapp de asistencia.

Enel 2020 serealizaron

M.4/6

servicios de asistencia médica,

-1 O/
el 1 O del total de los

servicios de asistencia prestados.

Enel 2020 serealizaron

5250/0

servicios de asistencia en el
hogar,

el 31 O/O del total de los

servicios de asistencia prestados.

Enel 2020 serealizaron

594.57]

servicios de asistencia mecanica,

el 5 8 O/O del total de los

servicios de asistencia prestados.

Hazte socio ahora

Mas info en el 900 357 357
0 en www.racc.es


http://www.racc.es

HOGAR NEXDOM

UNA REFORMA
INTEGRAL CON
VISTAS AL MAR

Vista exterior delazonadelapiscina,
equipadaconunatarimatecnolégica
gue suprime el mantenimiento,
desdelaquese puededisfrutar del
extraordinario paisaje mediterraneo.
Elmobiliario de exterioresdela
coleccion Xaloc de Moéwee.
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La reforma de esta vivienda en la Costa

Daurada catalana, realizada por el equipo de DOM
profesionales Nexdom, implica una profunda

intervencion en los diferentes espacios

construidos con el fin de obtener una casa z

totalmente renovada, mas eficiente
N funcional. POR ESTHER ALGARA. FOTOS: JORDI FOLCH RACC
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HOGAR NEXDOM
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Esta vivienda unifamiliar situada en
la provincia de Tarragona fue adquiri-
da por sus propietarios hace 10 afios.
Durante este tiempo han podido
constatar que la propuesta construc-
tiva'y decorativa original presentaba
ciertas deficiencias en cuestiones re-
lacionadas con la confortabilidad y
los acabados de distintas estancias.
Para resolver estas irregularidades
decidieron ponerse en manos del
equipo de interiorismo Nexdom.
Su finalidad era lograr una vivien-
da perfectamente acondicionada
que les permitiese disfrutar de un
entorno privilegiado con vistas al
Mediterraneo.

Para llevar a cabo la reforma inte-
gral, el equipo Nexdom propone una
intervencién en la practica totalidad
delacasa,de185 m?y distribuida en
cinco alturas.

El proyecto se centra en reformar
totalmente la cocina y los dos ba-
fos, y también incluye el cambio del
pavimento, las puertas, las carpin-
terias exteriores, los armarios y el
vestidor que ocupan el dormitorio
principal, y la tarima de la piscina.

El cambio de las instalaciones de
fontaneria y electricidad, la pintu-
ra y la ampliacién del nimero de
radiadores completan la reforma
integral de esta vivienda.

Instalaciones generales
Enla primera fase de la obra, se lle-
va a cabo una importante labor de
derribo y desescombro de la cocina
original, los dos bafios, la carpinte-
ria exterior y la carpinteria interior.
Ademas, se realiza un exhaustivo
saneamiento de las instalaciones
de fontaneria y electricidad en ba-
flos y cocina, asi como la puesta a
punto del circuito de calefacciéon y
la incorporacién de radiadores en
distintas zonas de la vivienda para
aumentar la potencia de la calefac-
cién, uno de los puntos débiles de
la construccién original.

Para mantener el mismo criterio cro-
matico que en el resto de casas que
conforman la comunidad, se instala
una carpinteria de aluminio en color
gris antracita, modelo Fin-Project
de la marca Finstral, una propues-
ta que, por su calidad y fiabilidad

(Sobreestaslineas) Salon-comedor de corte actual con pavimento vinilico de altaresistencia. Las tapicerias son delanue-
va coleccidén primavera-verano de Gancedo, y laslamparas, de SBD lluminacién. (Arriba) Cocina de estilo contempordneo
conpeninsulaamododebarray superficie extrade trabajo, disefiada con mobiliario de lineas depuradas en color gris medio.
(Aladerecha)Puertadeaccesoalaviviendade PVCyaluminio entono grisantracita.
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en proteccién acustica y térmica,
constituye la mejor solucién para
combatir el exceso de humedad y
dar proteccién frente a los cambios
meteorolégicos caracteristicos de
la zona en la que esté la vivienda.
La nueva puerta de acceso, fabri-
cada en PVC y aluminio, también
en color gris antracita, cuenta con
un sistema de cierre de alta segu-
ridad y, al mismo tiempo, ofrece
una resistencia térmica inmejo-
rable. Ademais, el disefio formal
de este elemento lo convierte en
una pieza de gran valor decorativo
y funcionalidad extraordinaria.

Para pavimentar la totalidad de
la casa, el equipo de profesionales
Nexdom propone un tipo de suelo
vinilico de alta resistencia y cali-
dad que se puede instalar en toda
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la vivienda, incluso en las zonas
mas himedas, como cocina y ba-
fios. El acabado escogido por los
propietarios, un tono de madera
oscuro, tipo roble envejecido, con-
fiere eleganciay contemporaneidad
a cada uno de los espacios.

Una de las caracteristicas destaca-
das de los pavimentos vinilicos es
su facilinstalacion, ya que se pue-
den colocar directamente sobre el
suelo existente, lo que reduce de
forma notable el tiempo de trabajo.

Reforma completa

de la cocina

Uno de los retos fundamentales
en la renovacién de la cocina ha
sido ganarle superficie de trabajo
al espacio. Para ello, el equipo de

interioristas anade una barra en =



HOGAR NEXDOM

(Arriba) Cuarto debafodeinvitados, conplato de duchay mampara de hoja fijade vidrio, ino-
doro suspendido By Starck de Duravityamplio mueblebajolavabo. (A laderecha) Cuartode
bano deldormitorio principal, con revestimiento porceldnico entonostierray suelo vinilico.

%

forma de peninsula a media altura
equipada con taburetes, que sirve
como office para el desayuno o las
comidas de diario y como superficie
de trabajo extra, en caso necesario.
La distribucién de la cocina se or-
ganiza en un lineal de muebles ba-
josy altos, en el que se encuentra el
area de coccidén, equipada con una
gran placa de gas, y la zona de aguas,
compuesta por un fregadero con dos
senos de acero inoxidable.

La practica zona de columnas esta
compuesta por un frigorifico ameri-
cano con frentes de acero inoxidable,
la columna de horno y microondas

de la marca Siemens y otra pieza
mas que oculta la caldera de la ca-
lefaccién y el agua caliente.

El mobiliario escogido se decanta
por una propuesta decorativa ac-
tual. Cuenta con frentes de cajones
y armarios sin tiradores en un to-
no gris medio y una encimera, un
salpicadero y unos z6calos de por-
celanico modelo Pietra di Piombo
de Neolith, un disefio de aspecto
pétreo que auna funcionalidad y
belleza.

La reforma de la cocina ofrece un
espacio limpio y depurado, con gran
capacidad de almacenaje y funciona-
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lidad extraordinaria, perfecta para
cubrir las necesidades de los duefios.

Reforma del bafo

de la planta alta

En el bafio de la planta superior
también se realiza una reforma in-
tegral, con la que se consigue dotar
de un estilo més actual y funcional
ala estancia. Se sustituye la bafiera
por un plato de ducha, se revisten
las paredes de porceldnico de gran
formato y se instala un mueble bajo
lavabo sobre el que se colocan dos
pilas cuadradas sobre encimera. E1
murete que recorre la trasera del



Nexdom
teayudaa
reformar tu casa

Siquieres adaptarelhogar
atusnecesidadesyalasde
tufamilia,con Nexdom
solo tendras que preocuparte
dedisfrutar del resultado final.

mueble de bafio permite alojar la
cisterna empotrada del inodoro sus-
pendido instalado.

Redistribucion del
dormitorio principal

En esta estancia de la casa se inter-
viene, principalmente, en la redis-
tribucién del espacio, lo que permi-
te disefiar un amplio vestidor con
acceso directo desde el dormitorio,
y también en la reforma completa
del cuarto de bafo. La sustituciéon
de la bafiera original por un amplio
plato de ducha, la instalacién de re-
vestimientos porcelanicos y de un

inodoro con cisterna empotrada, y
el disefio del mueble de bafio con
una estructura suspendida y con
dos lavabos de sobreencimera tipo
bol, genera un bafio més practicoy
de estética muy actual.

Exteriores

Ya en el exterior, se sustituye la tari-
ma de madera original que rodea la
piscina por una tarima tecnolégica
que no necesita mantenimiento, ya
que no se deteriora con las incle-
mencias del tiempo o el salitre que
tanto afecta a las casas situadas en
la costa.
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Realizamos proyectos
dereformaintegral.

Adaptamoslacocinayel
bafioatuestilodevida.

Te ofrecemosun
presupuesto cerrado.

@,

by

Conlagarantiay
la profesionalidad del RACC.

Nexdom:
mejoramos
tu hogar

Llama al 900 242 242
o entra en nexdom.es


http://nexdom.es

Aseo estilo industrial de 2,26 m? Aseo estilo nordico de 2,26 m?

(IVA incluido) (IVA incluido)

Baiio estilo contemporaneo Baiio estilo contemporaneo
de 4 m? de4 m?

(IVA incluido) (IVAincluido)

Todas nuestras reformas de bafios y aseos incluyen: derribos y retirada de materiales, mobiliario y sanitarios
existentes. Instalacion NUEVA de fontanerfa y electricidad. Adecuacién de paredes y suelo. Instalacién de falso
techo de pladur. Instalacién de pavimento, revestimiento, pintura y/o papel pintado segun disefio. Instalacion de
sanitarios, mueble y accesorios.

Precios con IVA incluido. En las solicitudes de reformas deberé abonarse el coste del anteproyecto al inicio del proceso, que se descontara del presupuesto final de
la reforma. En las reformas completas de bafio o cocina y/o reformas integrales o parciales que incluyan bafio o cocina, el anteproyecto incluira planos y renderizacion
en los casos que sea posible. Consulte las condiciones especificas de cada reforma. Actualmente Nexdom ofrece servicios de reformas en los municipios del area
metropolitana de Barcelona, Sabadell y Terrassa. En los proximos meses tenemos previsto ampliar nuestra cobertura geogréfica a nuevos territorios.



SI PIENSAS
EN REFORMAS,
PIENSAEN

Reforma tu bano

con la nueva gama
exclusiva NEXDOM

nexdom.es

EDOM
<

RACC

Cuidamos tu hogar
Q00 242 242

Servicio prestado con medidas de seguridad y prevencién frente al COVID-19


http://nexdom.es

DE VIAJE

CRUCEROS FLUVIALES

ACUARELAS
DE VIDA

Embarcarse en un crucero es una de aquellas

cosas que constan en la lista de deseos de cualquier
viajero, pero no todos son iguales. Por ejemplo, los
cruceros fluviales son més relajados y procuran una
experiencia mas intima y personal. ;Suban a bordo!

Por Josep M.
Palau Riberaygua

Viajar con la casa a cuestas, con la
comodidad que supone no tener que
arrastrar el equipaje de un lugar a
otroy el aliciente de despertar cada
dia conlailusién de conocer unlugar
distinto. Esta es la receta infalible de
los cruceros fluviales, que por nece-
sidad se hacen en barcos de menor
eslora que sus primos marineros,
lo que afiade la ventaja de contar
con menos pasaje y una alta dosis de
tranquilidad. Los hay para todos los
gustos, ya que unos se centran en la
cultura y la historia de los lugares
en los que se detienen, mientras que
otros ponen el acento en la libertad

que se siente al gobernar uno mismo
el timo6n. En cualquier caso, todos
confluyen en la idea de fondo, que
no es otra que dejarse llevar por la
corriente sin precipitarse por lle-
gar al destino. Porque la verdadera
experiencia es navegar.

El Danubio
Navegar por
la historia

Hubo un tiempo después de las gue-
rras napolednicas en que se impuso
el término Mitteleuropa para referirse
ala zona central del continente que
vivia bajo la influencia de la lengua
alemana, sin cefiirse a la estrechez

que definen las fronteras politicas =
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Panoramicade
Budapestdesde
el Bastiondelos

Pescadores, enlaque
se aprecia el edificio
del Parlamento,
inspiradoenelde
Westminster.



DE VIAJE
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y fijindose en los vinculos culturales
o geogréficos. Por eso, embarcarse en
un crucero por el Danubio equivale
a navegar por el cauce de la historia,
por los meandros de aquella antigua
Europa imperial. Bastaridn pocos
dias para darse cuenta de que, co-
mo sucede al probar la tarta Sacher,
bajo cuya dura corteza de chocolate
glaseado se esconden varias capas
de suave brioche y perfumada mer-
melada de albaricoque, navegar por
el Danubio es una experiencia que
deja un dulce recuerdo.

La mejor Sacher se encuentra en
Viena, la ciudad que la vio nacer
y una de las joyas del crucero. La
que fue capital del Imperio austro-
hungaro es una ciudad de palacios,
pero también de acogedores cafésy
de edificios modernistas singulares
que se disfrutan al compéas de la mu-
sica de Haydn, Mozart o Beethoven,
que vivieron y trabajaron aqui. Una
ciudad que también conserva su al-
ma rural en el distrito de D6bling,
con laderas en las que abundan los
vifiedos y tabernas con terrazas al
aire libre donde saborear sus vinos.
Otra parada inevitable serid Buda-
pest, donde no hay que perder la
ocasion de tomar un bafio turco, ya
que es la capital con el mayor nime-
ro de fuentes termales del mundo.
También es una ciudad dual, com-
puesta en realidad por la elegante
Buda y la mundana Pest, unidas
ambas por el Puente de las Cadenas,
que salvalas aguas del Danubio. La
mejor perspectiva se obtiene desde
lo alto del Bastién de los Pescado-
res, lugar desde el que ya se intuye
la curva del rio conocida como el
Recodo del Danubio, coronado por
ciudades medievales como Eszter-
gom y Visegrad, que controlaban el
trafico fluvial. Pero si hay un lugar
que queda grabado en la memoria
del viajero, se trata sin duda de las
Puertas de Hierro, una garganta
por la que el rio fluye atrapado en-
tre altas paredes de piedra.

Desde Cochemse
divisanlas muchas
hectareasde cepas
conlas que se produce
elfamoso vino blanco
delvalle del Mosela.

El Rin
Viaje por el rio
sin fronteras

Un crucero por el Rin es adecuado
para quien busca saborear el paisaje
con calma y disfrutar del silencio,
salpimentindolo todo con el sabro-
so toque cosmopolita que aporta el
hecho de cruzar varias fronteras,
mas evidentes por la transicién lin-
giiistica del holandés al francés o al
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alemén que por la presencia adminis-
trativa. Muchas veces, la singladura
empieza en Amsterdam, la ciudad
de los canales, pero también de las
bicicletas. Sobre sus dos ruedas es
facil explorar rincones como la calle
Zeedijk, con sus restaurantes exéti-
cos y su pagoda, o el Bloom Markt,
donde se venden bulbos de tulipanes
con colores tan intensos como los
de los cuadros de Van Gogh que se
exponen en el museo que la ciudad
dedica al pintor.

Ya introducidos en la placentera ru-
tina de la navegacién, Colonia apa-



rece como una parada imprescindi-
ble, aunque solo sea para extasiarse
ante su catedral y descubrir que,
segun la tradicion, en su interior
se conservan las reliquias de los
Reyes Magos. Por cierto, la ciudad
dio nombre al invento de uno de sus
hijos, Johann o Giovanni Farina, que
en 1709 cred el agua aromatizada
con esencias.

Sede del Parlamento Europeo, Es-
trasburgo también merece la aten-
cién del visitante, sobre todo por la
Grande {le, un casco histérico Pa-
trimonio de la Humanidad rodeado

por el rio de un lado y por el Canal
du Faux-Rempart del otro, lo que
implica la existencia de diversos
puentes cubiertos que lo unen con
tierra firme. Luego, la navegacion
se cifie a los dngulos que traza el
Rin para acercarse a ciudades goti-
cas con encanto como Cochem, en
el valle del Mosela, o Basilea, po-
blacién de caracter suizo y lengua
alemana, altimo puerto navegable
del rio antes de llegar al conjunto
de cataratas més grande de Euro-
pa.Situada en el vértice de tres pai-

ses, Basilea tienta con los vinos de =
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La agencia
del RACC
te acompana

+ Joyas del Danubio
Incluye: vuelos +traslados
+cruceroenPC+visitas
indicadas +tasas.

8diasdesde 1740€

+ Encantosdel Rin
yelvalledel Mosela
Incluye: vuelos +traslados
+cruceroenPC+visitas
indicadas +tasas.

8diasdesde 1 635€

+ Canal du Midi
Incluye:alquiler de barco +guia
fluvial + vajilla +ropade cama
+expediciondelatarjetade
recreo.

8diasdesde 970€

PRECIOS POR PERSONA EN BASE A CABINA DOBLE/
BARCO OCC. 2. SALIDAS DESDE BARCELONA EN LOS
PROGRAMAS JOYAS DEL DANUBIO Y ENCANTOS
DEL RIN. CONSULTA SUPLEMENTO PARA SALIR
DESDE OTRAS CIUDADES. PRECIOS SUJETOS A
DISPONIBILIDAD EN EL MOMENTO DE HACER LA
RESERVA.

Reserva ahora

Mas informacion en el
teléfono 93 208 70 OO, el
WhatsApp 696 861660,
agencias y raccviajes.es


http://raccviajes.es

DE VIAJE

La navegacion por el Canal du Midi permite disfrutar de la cara mas amable del sur de Francia. En verano se agradece
lasombradelos platanos, los saucesy losdlamos, quelleganaformar verdaderos tunelesalolargo delaribera.

Q

Alsacia de un lado y la cordillera
de los Vosgos y la Selva Negra del
otro. Todo un crucero para disfrutar
del calidoscopio de paisajes, lenguas
y tradiciones que es Europa.

Canal du Midi
La lentitud
bien entendida

El canto de los pajaros nos despier-
ta mientras las aguas tranquilas del
canal mecen la embarcacién. El pri-
mero en levantarse coge la bicicleta
y se acerca al pueblo méas cercano
al lugar donde hemos atracado pa-
ra pasar la noche, y regresa poco
después con la baguette recién hor-
neada y unos cruasanes que huelen
que alimentan. Para los mas peque-

fios de la familia no falta el pain au
chocolat. Después del desayuno, se
reanuda la navegacion, sin prisas,
disfrutando del paisaje y de la som-
bra de los bosques de ribera. Méas
adelante hay una esclusa: conviene
sujetar la embarcacién dejando el
cabo bien largo, de modo que estos
“ascensores” acuaticos nos permitan
salvar los desniveles del canal de
la forma més sencilla. Por la tarde,
quiza demos un paseo por la orilla
al llegar al préximo punto donde
decidamos detenernos y disfrutar
del paisaje

Asi es la rutina de quien opta por
pasar unas vacaciones navegando
por el Canal du Midi a su aire, deci-
diendo el ritmo de la singladura so-
bre la marcha. Declarado Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO,
el canal naci6 de la inspiracion del
barén Pierre-Paul Riquet, que, al
contemplar el rio que pasa por su
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Béziers natal, concibié la idea de
unir el Atlantico y el Mediterraneo
mediante una serie de canales y apro-
vechando el cauce del Garona. La
obra se acometié durante el reinado
de Luis XIV y funcioné durante afios
como ruta comercial, hasta que me-
dios de transporte mas eficientes la
convirtieron en atractivo turistico.
Las gabarras o péniches de alquiler
se usan hoy por motivos recreati-
vos y permiten conocer, segin la
direccion que se tome y los dias de
que se disponga, lugares tan intere-
santes como Narbona y su catedral
inacabada, la fortaleza de Carcaso-
na que reconstruyo6 Viollet-le-Duc,
Toulouse y el recuerdo del aviador
y escritor Saint-Exupéry, autor de
El Principito... Enla ciudad de Agen,
incluso se puede navegar por enci-
ma de la carretera, ya que el agua
discurre alli por un canal que tam-
bién es puente.



RUTA DE
LOS VINOS

6 noches /7 dias desde

305 €

por persona

Paradores de 3* y 4*
en régimen SA

RUTA HISTORICA
Y MONUMENTAL

7 noches / 8 dias desde

355 €

por persona

Paradores de 4* y 5*en
régimen seglin programa

s Cancelacion

antes de la salida.*

* Excepto el Parador de Ronda y el Parador de Ledn.

<1, Atencion on-line
858) gratuita hasta72h £y personal.

RUTA
VERDE

6 noches /7 dias desde
345 €
por persona

Paradores de 3* y 4*
en régimen SA

RUTA DEL
AL-ANDALUS

6 noches /7 dias desde

390 €

por persona

Paradores de 4* en régimen
segun programa

Teléfono RACC

de asistencia 24 h Mobility
para cualquier Club
emergencia.

Precio por persona en habitacion doble. Sujeto a la disponibilidad en el momento de hacer la reserva. Consulta condiciones de cancelacion.



DE VIAJE

Naturaleza
a un solo
paso

Disfrutar de la
naturaleza en una
estacion de montana,
hacer un trayecto
subidos en un tren
histérico de mediados
del siglo XX o descubrir
estrellas y planetas
bajo un increible cielo
nocturno son algunas
de las propuestas de
Ferrocarrils de la Gene-
ralitat de Catalunya.

Las estaciones de montana de Fer-
rocarrils de 1a Generalitat de Cata-
lunya, adaptadas a la practica de-
portiva y a actividades familiares
Iidicas y recreativas, son centros
de turismo activo y de aventura que
permiten que las personas visitantes
disfruten de la naturaleza a un solo
pasoy accedan a espacios naturales
unicos. Como La Molina, donde pue-
des gozar de fantasticas vistas con
el Telecabina Cadi-Moixerd, que
llega hasta la cumbre de la Tosa
d’Alp. En esta estacion el deporte es
el claro protagonista durante todo
el afio: de los esquies y las tablas
deslizdndose por la nieve pasamos
a la bicicleta de montana (en sus di-
versas disciplinas) y el senderismo.
Vall de Nuria es una apuesta fami-
liar segura. Situada en Queralbs, en
el Ripollés, es la puerta de entrada
al Parque Natural de las Cabeceras
del Ter y del Freser. En el Parque
Ludico, los nifios y nifias juegan des-
lizandose por la tirolina o escalando
enelrocédromo. La estacién también
permite disfrutar de la naturaleza

siguiendo senderos como el del Cami
Vell. La estacién de montafia més
mediterranea del Pirineo, Vallter
2000, en el Ripollés, es un destino
de bicicleta de carretera y destacala
visita al nacimiento del rio Ter con
telesilla. Asi mismo, este telesilla es
el punto de partida de rutas de sen-
derismo por el circo de Morens y el
Parque Nacional de las Cabeceras
del Ter y del Freser.

Enlaestacion de Boi-Taiill dispon-
dras de alquiler de bicicletas eléctri-
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casy BTT para hacer alguno de los
recorridos guiados que te ofrecen.

Tradicién sin prisas
subidos en un tren

FGC también ofrece una interesan-
tisima oferta de trenes turisticos, de
gran valor histérico, con los cuales
podras realizar viajes panoramicos.
Empezamos por el Tren del Ciment,
en el Bergueda. Durante los primeros
afios de funcionamiento realizaba el
trayecto entre la fabrica Asland, en



Eltren Cremallera de la Vall de Nuria (a laizquierda), el Tele-
cabina Cadi-Moixeré de LaMolina (arriba) o los Funiculares
de Montserrat (abajo) sonalgunasdelasactividades que ofrece
FGC Turisme paradisfrutar deunverano cercadelanaturaleza.

Castellar de n’Hug, y Guardiola de
Bergueda, y transportaba cemento
y carbén. Ahora, esta locomotora
recorre el pasado industrial de la
zona con una visita al Museu del
Ciment y a los Jardins Artigas, di-
seflados por Antoni Gaudi.

Seguimos por el Tren dels Llacs.
Con salida en Lleida, recorre el curso
del rio Noguera Pallaresa hasta La
Pobla de Segur, con parada en Bala-
guer. El trayecto por las sierras del
Mont-roig y del Montsec tiene vistas

panoramicas a diferentes embalses
que le dan el nombre.

Silo que buscas es naturaleza, cul-
tura y patrimonio, el Cremallera
de Nuria es el transporte ideal y 1a
Unica manera de entrar en este va-
lle tan bonito; y el Cremallera y los
Funiculares de Montserrat facilitan
el acceso a esta simbdlica montana.
En definitiva, estas son algunas
delas propuestas de FGC Turisme
(turismefgc.cat/es) para que puedas
pasar un verano inolvidable.
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El mejor
cielo nocturno
de Cataluna

De noche, no hay mejor cielo que
el del Montsec, sin duda alguna. La
contaminacion luminica es tan baja
que se pueden contemplar un mon-
ton de estrellas a simple vista, y esta
consideradoReserva Starlight. Estas
condiciones naturales dptimas favo-
recen la observacion astrondmica.
El Parc Astronomic del Montsec
(parcastronomic.cat), en Ager, da
acceso al publico para observar
el universo. No te pierdas el Ull del
Montsec, un planetario multimedia
conuna cupulade 12 m de didmetro
quetedejaraconlabocaabierta.

Medidas
de seguridad
ante la covid-19

Todas las actividades se han adap-
tado alas medidas de seguridad ne-
cesarias. Las estaciones demontafia
disponen del certificado de AENOR
y del Safe Tourism Certified. El Parc
Astrondmic del Montsec, el Crema-
lleray los Funiculares de Montserrat,
el CremalleradeNuriay el Trendel Ci-
ment también estan acreditados por
AENOR comoespaciossegurosante
elriesgo de contagioporlacovid-19.


http://parcastronomic.cat
http://turismefgc.cat/es

DE VIAJE

Las islas no son solo playas

Las islas son un territorio de gran belleza natural y paisajistica. Te invitamos
a visitar algunos de los atractivos de las islas Baleares y de las Canarias para
relajarte en la naturaleza. Y que conste que no son solo playas. por monica arnbo

La Caldera de Taburiente, en el Parque Nacional de La Palma es el resultado de los desprendimientos provocados por las

erupciones volcanicas.

1

P. N. de 1a Caldera de
Taburiente, La Palma
Naturaleza y cielo puros

El Parque Nacional de la Caldera de
Taburiente es una gran grieta de mas
de 8 km de didmetro cubierta de pino
canario. Esunespacio de gran belleza,
con numerosos saltos de agua, casca-
das y riachuelos, y gran riqueza de
fauna y flora. Su punto mas alto, el
Roque de los Muchachos, es un lugar
privilegiado para ver las estrellas.
8 dias desde 560¢€.

2

Las Dunas de Corralejo,
Fuerteventura

Litoral de aguas turquesas
Esuno de los tesoros naturales mejor
guardados de las Canarias. Un campo
de dunas que se mueve al ritmo que
le marcan los vientos alisios desde el
continente africano. Arena blanca so-
bre un suelo volcénico de color ocre, el
malpais canario. Y en el litoral, playas
de aguas turquesas bordean las dunas
de 9 km, el paraiso de los surfistas.
8 dias desde 545¢€.
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3

Islote de Es Vedra, Ibiza
La magia de Es Vedra
Esteislote del suroeste de Ibiza es tan
querido como considerado magico.
Luces sumergidas, ovnis, barcos que
pierden el rumbo... Son algunasdelas
leyendas que circulan. Lo que seguro
que podras ver serd una puesta de sol
fantastica desde la Torre des Savinar.
No se puede visitar para preservar
su riqueza natural, pero se puede
navegar a su alrededor.

8 dias desde 5380¢€.

FLAVIO VALLENARI/GETTY



900 357 357 | racc.es
OB | O 696861 660

Por ser del RACC,
tus compras on-line
te devuelven dinero

Solicita gratis el carnet de socio C- Disfruta de descuentos directos en

RACC Master en el 900 357 357 li] mas de 6.000 establecimientos.
Descarga la app para hacer compras @ Pago a través del mévil o del smartwatch
——] online que te devuelven dinero. con el carnet RACC Master.

RACC
Descarga Mobility
la app aqui Club

Sy danse

Los usuarios que tengan Android y la tarjeta con CaixaBank dispondran del pago por mévil a partir del 2Q


http://racc.es

PUBLIRREPORTAJE

¢Estas a punto
Dara hacer

el Grand Tour
oor Catalunya?

El Grand Tour de Catalunya es una ruta
circular de mas de 2.000 km con salida
en Barcelona. Si conoces Catalunya,

te proponemos hacer alguno de los
cinco tramos en que se divide la ruta,
con cinco o siete etapas cada uno.
Esta modalidad te permite explorar
con mas profundidad el territorio

y descubrir nuevos atractivos
patrimoniales, naturales

y gastronémicos.
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1.Campodegirasoles. El
‘tour’ transcurre por varios
parajes de Catalunya, como
estecampodeLa Tallada
d’Emporda. 2. Raftingenel
Noguera Pallaresa. Unode
losmejoresrios de Europa
donde practicareste de-
porte. 3.Siurana. Un pueblo
deensuefoa 737 mdealti-
tud que ofrece bellas pano-
ramicas del Priorat.

TRAMO 1. BARCELONA-TARRAGONA. Empieza con el
legado modernista de Barcelona y acaba en el conjunto ar-
queoldgico de la Tarragona romana, tierra de vino y aceite.
Por el camino, descubre los tres monasterios reales de la
ruta del Cister, el modernismo de la Colonia Gliell y la Masia
Freixa de Terrassa. Aprovecha para adentrarte en las vinas
del Penedes y disfruta de sus vinos delante del mar en Sitges.

TRAMO 2. TARRAGONA-LLEIDA. Después de visitar
la Tarragona romana, te proponemos hacer una cata de
modernismo y de vermut en Reus. Resigue el litoral de la
Costa Daurada entre vifias y olivos milenarios hasta los
arrozales del Delta del Ebro, habitat de mas de 300 aves
marinas. Remonta el curso del Ebro y adéntrate en el Par-
que Natural de Els Ports. Camino de Lleida, no te pierdas
las bodegas modernistas de la Terra Alta y del Priorat.

TRAMO 3. LLEIDA-LA SEU D’URGELL. El conjunto
monumental de la Seu Vella de Lleida es un buen inicio
para este tramo del Grand Tour que te adentra en los Pi-
rineos catalanes. No puedes perderte las iglesias romani-
cas del Vall de Bohi, el cielo del Montsec vy el Vall d’Aran.
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Si te gustan los deportes de aventura, aprovecha la oca-
sion de hacer rafting por el Noguera Pallaressa.

TRAMO 4. LA SEU D’URGELL-FIGUERES. Después de
disfrutar de los deportes acuaticos en el Parque Olimpi-
co del Segre, continua hacia el este bordeando el Parque
Natural del Cadi-Moixerd. Contempla las escenas biblicas
de la portalada romanica de Santa Maria de Ripoll, y pro-
sigue con una ruta entre los volcanes de la Garrotxa y una
degustacion de la singular cocina volcanica.

TRAMO 5. FIGUERES-BARCELONA. E| Museo Dali de
Figueres es una buena manera de entrar en el mundo
de este pintor, para después contemplar el paisaje que
lo inspird: el cap de Creus. Resigue el litoral de la Cos-
ta Brava, con sus villas marineras y pueblos medievales.
Acércate hasta el Barri Vell de Girona, donde las iglesias
romanicas y goticas conviven con la herencia del barrio
judio o call. Deja atras la ciudad y adéntrate en los para-
jes del Montseny, reserva de la biosfera. En el camino a
Barcelona, descubre las casas de los indianos de la costa
de esta provincia y degusta los vinos de la D. O. Alella.
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4.Carnaval de Solsona. Esta
fiestapopularhasido declara-
dadeinterésturisticonacional.
5.Tierrasdel Ebro.La Via Ver-
dedelaTerra Altaesunreco-
rrido ciclista paratodos los
publicos. 6.lslas Medes. Este
espacio protegido presenta
H unadelasbiodiversidades mas
importantes del Mediterraneo.

Una ruta en coche a tu medida

Sicuando estas de vaca-
ciones te gusta sentirte
libre de decidir qué ha-
cer en cada momento; si
te gusta viajar en coche
por las carreteras conlas
mejores vistas panora-
micas; si eres de los que
buscan el restaurante mas
singulary labodega con
el vino mas curioso, y

disfrutas descubriendo
la cultura de cada lu-
gar, te recomendamos
el Grand Tour de Cata-
lunya. Ha sido disefiado
por la Agencia Catalana
de Turismo, y presentala
modalidad por tramos
y el Grand Tour iconico,
de 13 etapas, con salida
y llegada en Barcelona.

Mas informacion: www.grandtour.catalunya.com


http://www.grandtour.catalunya.com

Ahora mas que nunca,
seguimos al lado de los socios

Asistencia en el hogar

Resolvemos cualquier urgencia en el
hogar para problemas de electricidad,
fontaneria, cristaleria y cerrajeria.
Ademas, ofrecemos un servicio de

sustitucion urgente de electrodomésticos.

Asistencia tecnologica

Si tienes algun problema técnico, has
de configurar algun aparato
electrénico o haces teletrabajo y
necesitas ayuda, Ildmanos.

Asistencia médica telefénica
y pediatra de guardia

Si tienes una emergencia médica,
[lAmanos. Y recuerda que dispones de
un servicio de consultas pediatricas
para los mas pequenos.

Ser del RACC siempre sale a cuenta



En el RACC mantenemos nuestros servicios activos para
garantizar la asistencia, adoptando las medidas de seguridad
necesarias y ampliando y potenciando los servicios mas urgentes.
Porque ante la situaciéon actual, seguimos al lado del socio,

ahora mas que nunca.

Asistencia mecanica
y a la movilidad

Te prestamos asistencia en coche, moto,
bici y patinete. Resolveremos la averia
al momento o te ofreceremos una
alternativa para continuar el trayecto.

Si tienes una urgencia:
900 242 242

Asesoramiento juridico

Tienes a tu disposicién el departamento
legal del RACC para dudas juridicas en
cualquier &mbito, ya sea laboral,
econémico, familiar o personal.

Servicio de gestoria

Te ayudamos en todas tus gestiones y
tramites para que no tengas que
perder tiempo y no te tengas que
preocupar por nada.

Si quieres informacion:
900 357 357



LAS NOTICIAS DEL RACC

ESCUELA DE CONDUCCION

Los cursos de conduccion del RACC,
al mejor precio para los socios

PROGRESA COMO CONDUCTOR EN LA ESCUELA DEL CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA
O CONTRATA LOS CURSOS A PRECIOS EXCLUSIVOS EN LAS AUTOESCUELAS DEL RACC.

EIRACC mantiene la concesién que
le permitira seguir explotando la Es-
cuela de Conduccién situada en el
Circuit de Barcelona-Catalunya. El
hecho de haber ganado el concurso
publico para mantener la explotacién
de este centro formativo permitira
que los socios del RACC se sigan
formando para ser mejores conduc-
tores y para saber reaccionar ante
situaciones de riesgo. Los cursos
que se ofrecen permiten descubrir
y mejorar habitos incorrectos para

tener mas seguridad durante la con-
duccioén, controlar el vehiculo ante
situaciones imprevistas y realizar
frenados de emergencia con y sin
obsticulos. Ademés, los socios del
RACC disponen de un 10% de des-
cuento en cualquiera de los cursos
con el c6digo REVISTARACC10.

Conseguir el carné puede ser muy
facil. E1 RACC también pone a tu
disposicién sus autoescuelas, cen-
tros formativos donde los alumnos

Conviértete en mejor conductor con el RACC
Informate en el teléfono 900 357 357, en el web racc.es o en el web raccautoescuela.es
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aprenden a conducir de manera se-
gura y responsable. En las autoes-
cuelas del RACC podras conseguir
el carné que necesites en muy po-
co tiempo y con un aprobado fécil,
puesto que el 90% de los alumnos lo
consiguen al primer intento.

Para tener un acceso més facil a estos
aprendizajes, los socios del RACC
pueden utilizar un cupén descuento
del 10% al contratar los diferentes
cursos de las autoescuelas con el
cédigo REVISTA10.


http://racc.es
http://raccautoescuela.es

ASISTENCIARACC

El RACC te ofrece
asistencia mecanica
por WhatsApp

LA HERRAMIENTA DEL RACC PARA ESTAR CERCA DE TI.

Estar més cerca de los socios y los
clientes para ofrecerles los mejores
servicios de manera inmediata es uno
de los objetivos principales del RACC.
Por eso, el Club sigue ofreciendo un
servicio de asistencia mecanica que
puede solicitarse a través del Whats-
App 638 220 311. La herramienta, gra-

RACCVIAJES

tuitay rapida, permite hacer el segui-
miento en tiempo real de la ubicacién
del mecanico del RACC que efectuara
el servicio. Este canal se afiade a la
aplicacién RACC Asistencia y, des-
de septiembre del 2020 hasta abril
de este afio, ya se han realizado 462
asistencias a través de este servicio.

ESCAPATE A LAS
MEJORES PLAYAS DE LAS
TIERRAS TROPICALES

Este verano, con el RACC podras disfrutar de las
increibles playas del trépico. Los mejores resorts 'y
hoteles te esperan para descubrir los paraisos de la
Repiblica Dominicana, México, Cuba, Costa Rica,
Maldivas y Mauricio, al mejor precio.
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VENTAJASRACC

RENUEVATE

EL CARNE DE
FORMA RAPIDA
Y SEGURA

En menos de media hora, con cita
previa pero sin necesidad de fotos
ode hacer gestiones en la DGT. En
el Centro Médico RACC (Cemersa)
todo son ventajas para obtener el
certificado médico y renovarte el
carné de conducir. Son especialis-
tas en certificados médicos para
las licencias de conducir, nauti-
cas, de armas de fuego y otras.
Estan en Travessera de Gracia,
17, en Barcelona, y el teléfono de
contacto es el 93 200 66 00.

VIA-T

DESCUENTOS
Y LIBERTAD DE
MOVIMIENTOS
CON EL VIA-T

ElViaT RACC by Bip&Drive exi-
me de detenerse en los peajes, y
permite aparcar en los parkings
SABA con un descuento del 20%
y olvidarse del ticket en las zo-
nas de aparcamiento regulado.
Ademas, ofrece otras ventajas
por solo 18,15€ anuales. Con es-
ta aplicaciéon podras gestionar
consumos, facturas y servicios.



NOVEDADES MOTOR

LOS NUEVOS COCHES
GANAN EN SOSTENIBILIDAD

El mercado va acogiendo un mayor niimero de coches 100% eléctricos, pero
también tienen su espacio los “enchufables”, hibridos, microhibridos e incluso
los de combustion, que mejoran en consumo y rebaja de emisiones, con precios

interesantes. rorTONI VELAZQUEZ

Tercera generacion del Peugeot
308, con propuesta “enchufable”.
E1308 del 2021 es realmente nuevo,
incluida la plataforma. En el interior,
incorpora el i-Cockpit® 100% digital,
para una conduccién més intuitiva

y una pantalla tactil de 9,7”. Segui-
ra con motores de combustién, pe-
ro también va a contar con version
PHEV (hibrida enchufable), con un
consumo de 1,1 litros a los 100 km
(seguin el uso que se haga y el es-
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tilo de conduccién) y hasta 60 km
de autonomia eléctrica, una buena
cifra para un coche de estas carac-
teristicas, lo que le da la etiqueta o.
Peugeot publicard préoximamente
los precios.



Ford Ecosport Active, el aventu-
rero. Este SUV de la familia Eco-
sport estd pensado para activida-
des al aire libre. De aspecto muscu-
loso y pasos de rueda mas anchos,
completa su imagen offroad con las
barras de techo. Tiene una mayor
altura de conduccién y se ha cui-
dado especialmente la proteccién
del chasis. En el interior del coche
destaca la tapiceria en cueroy vini-
lo, y se presenta en tres acabados.
Por ahora cuenta con una sola mo-
torizacion, gasolina de 125 CV, que
gasta 6 litros a los 100 km.

Sin duda, uno de sus mayores atrac-
tivos es el precio, ya que se puede
comprar desde 24.100€.

()

Arkana, el primer SUV coupé de
Renault. Recién lanzado en Espana,
el novedoso Arkana es una intere-
sante apuesta de Renault en sunueva
etapa. SUV deportivo con carroceria
coupé, 200 mm de altura al suelo
vy un buen espacio del habiticulo,
ademaés de un maletero generoso de
hasta 513 litros, se presenta en ver-
siones con propulsores hibridos y
microhibridos, todas con etiqueta
ECO de la DGT y consumos desde
4,8 litros a los 100 km.

Con un precio entre 25.800 y 31.500€,
laversiéon RS esla de aspecto més de-
portivo (y la de precio superior), con
una calandra y llantas especificas.

El SEAT Ibiza se actualiza en el
2021. Desde 1984 ha ido sumando
mejoras en equipamiento y disefio,
que lo han mantenido en los prime-
ros puestos de ventas. El Ibiza del
2021 se actualiza en disefio exterior,
y destacan el nombre del coche en
letra manuscrita y los faros 100%
led. Mejora el infoentretenimiento,
ahora con reconocimiento de voz
natural: el sistema se activa solo di-
ciendo “Hola”, y ofrece informacién
del trafico, de estaciones de servicio
o de aparcamiento, entre otras.

De momento cuenta con cinco mo-
tores de gasolina (con etiqueta C de
la DGT) y una versiéon TGI de gas
natural (con etiqueta ECO).

(%)

Citroén é-C4, 100% eléctrico. E1
C4, fabricado desde el 2004, acaba
de presentar una nueva generacion.
En el exterior se aprecian los toques
SUYV, y enelinterior es destacable el
espacio. Ahora acaba de dar un salto
en propulsién con la presentacion de
la versién completamente eléctrica.
Alcanza los 320 km de autonomia y,
respecto a la carga, en un supercar-
gador de 100 kW tarda 30 minutos
en recuperar el 80%.

El comprador puede elegir entre tres
acabados, todos con una potencia de
136 CV. Los precios van desde 32.400
a 35.100€, muy interesantes para un
eléctrico.
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Te ayudamos
a escoger el
mejor vehiculo

Desde nuestroserviciode
Ventade Coches, te ofrecemos
asesoramiento gratuito
especializado paraencontrar
el vehiculo que mejor se adapta
atuformademoverte.

2

Serviciode
asesoramiento
personaly gratuito
paralossocios.

Ofertas
especiales
envehiculosnuevos,
seminuevosy kmO.

Ultimas novedades
enmotorizaciony
consumo eficiente.

Consulta todas
las ofertas

Llamandonos al
tel. 900 357 357

o por WhatsApp
en el 696 861660.

PVP OFICIAL FIJADO POR LOS FABRICANTES. LOS PRECIOS SON ORIENTATIVOS Y SIN CARACTER CONTRACTUAL.



NOVEDADES MOTOR

Michelin, neumaticos sostenibles

La nueva estrategia “Todo Sostenible” del Grupo Michelin, que espera alcanzar
en el 2050, se basa en utilizar materiales 100% renovables y garantizar la maxima
durabilidad de los neumaticos.

Con el plan “Todo sostenible”, Mi-
chelin afronta un gran reto: pasar
del actual 28% de utilizacion de ma-
terias primas renovables (las proce-
dentes del reciclaje y las de origen
biolégico como el caucho natural o
el butadieno biol6gico) al 40% en el
2030 y al 100% en el 2050.

La importancia del disefio
Esta estrategia no va solo de mate-
rias primas, ya que el disefio juega
un papel destacado; un disefio eco-
l6gico permite reducir el impacto
medioambiental del neumatico en
todas las etapas del ciclo, desde el
suministro de materias primas hasta
el final de la vida til, pasando por
la produccién y la utilizacién.

De estas fases, destaca la del uso,
en la que se producen las mayores
emisiones de CO,, el 82%. Por ello,
el disefio también juega un papel
muy importante en la disminucién
del consumo de carburante, que no
solo es una buena noticia para el
bolsillo, sino que ademas redunda
en la reduccion de emisiones.

Por si fuera poco, Michelin inves-
tiga como alargar su durabilidad y
optimizar las prestaciones hasta el
final de la vida util, lo cual incide
también en la reduccién de los resi-
duos. Pero eso no es todo: Michelin
trabaja asimismo en la reduccién del
consumo de agua y de las emisiones
de CO, en el proceso de fabricacion,
otra buena noticia. "
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Los neumaticos
ecoldgicos que
ya estan aqui

Michelin innova por una movilidad
seguray sostenibleyloaplicaensus
neumaticos:

* MICHELIN Pilot Sport EV. Para
vehiculos eléctricos de altas pres-
taciones, como los participantes
enlaFoérmulaE.

* MICHELIN e-Primacy. Disefiado
paradurar, reduce elconsumo.

* MICHELIN CrossClimate.Lame-
jor opcion para tener una movili-
dadmas seguratodoelano.



Centre RACC Auto

Q@ C/ Dr. Trueta, 107 (Poblenou)
93 884 46 46 | racc.es

Por ser del RACC,
beneficiate de la revision
mas completa de tu coche

En Centre RACC Auto te ofrecemos

_5(%9% 3 tipos de revision con precios cerrados
para que tu decidas.

Revision desde 114,95 €*

RACC

REVISION ESENCIAL REVISION PREMIUM

a REVISION BASICA . & =
Cambio de aceite Cambio de aceite, m Cambio de aceite, y filtros Mobility
y filtro de aceite. I y filtros de aceite de aceite, de aire del motor Club
y de aire del motor. y de polen.

* Precio exclusivo para socios RACC. Todas las revisiones incluyen la mano de obra, aceite multigrado del SAE indicado (marca Motul/Eni o equivalente, no especifico de la
marca del coche), filtro de aceite y, segun el tipo de revision, una (1) unidad de cada: filtro de aire y/o filtro de habitaculo, asi como el impuesto de gestion de residuos. Servicios
no incluidos: aceites especificos homologados solo para la marca del coche, volumen de aceite mayor de 5 litros, mas de un filtro (aire, habitaculo) o filtros especificos de la

marca. Los servicios no incluidos se cobraran adicionalmente al precio indicado para cada revisién.


http://racc.es

OFERTAS VENTA COCHES

Tenemos el coche que buscas,
con el mejor asesoramiento y precio

SINECESITAS CAMBIAR DE COCHE, EL SERVICIO DE VENTA DE COCHES DEL RACC TE

PROPONE MODELOS NUEVOS, KM O, SEMINUEVOS Y DE RENTING, A PRECIOS IMBATIBLES.

)

Toyota Corolla

. Oferta RACC
125H Active Tech
Lucesdecirculaciondiurna 19.941€
led, avisador de cambiode
carrilinvoluntario, velocidad e52 fesendeaustas
adaptativainteligente... (Entradade 5.000%.

PVP:27150€ Cuotafinalde 9.895€)

.‘ OFERTA ESPECIAL SOCIOS RACC

Nuevo Citroén

C4 Feel Pack

Aviso de abandono del carril,
asistentedearranqueen
cuesta, aplicaciones web,
Apple Carplay, Android Auto...
PVP:27.900€

Oferta RACC

18.100€

251€/mes en 47 cuotas

(Entradade1.900%£.
Cuotafinal de12.366€)

RACC Venta de coches

)

Seat Ateca 1.5

Oferta RACC
Eco TSI150 CV
4 camarasdeentorno,apar- 24.959€
camiento asistido, luces trase-
60 cuotasde
rasled, aperturade maletero 311.25€/mes

consistema Soft Touch...
PVP:32.630€

(Entradade 4.800¢€.
Cuotafinal de10.890€)

BMW X118d
(150 CV)

Acabado advantage, cambio
automatico, navegador, aviso
decolision confuncionde fre-
nado, control de estabilidad...
PVP:42.207€

Oferta RACC

36.556€

285€/mesen48c

(EntradadeTl

Consulta todas las ofertas en https://coches.racc.es/venta-de-coches, en el 900 357 357,
a través de WhatsApp en el 696 861660 y en oficinas RACC.

RACC 78

JUNIO 2021

PVP OFICIAL FIJADO POR LOS FABRICANTES. LOS PRECIOS SON ORIENTATIVOS Y SIN CARACTER CONTRACTUAL. LOS DEFINITIVOS LOS CONFIRMARA EL CONCESIONARIO COLABORADOR. IVA INCLUIDO. UNIDADES LIMITADAS. OFERTAS VALIDAS HASTA ACABAR LAS EXISTENCIAS.
LA FOTOGRAFIA PUEDE NO COINCIDIR CON LA VERSION O COLOR OFRECIDOS. LAS OFERTAS PUEDEN ESTAR CONDICIONADAS A OPERACIONES DE FINANCIACION DE LAS MARCAS, CONDICIONES VALIDAS PARA COCHES COMPRADOS A TRAVES DE RACC VENTA DE COCHES


https://coches.racc.es/venta-de-coches

-
ienes mas de 500 coches de
ocasion con garantla ‘oficia



http://racc.es
http://racc.es

radas

ompra tus ent

Aprovecha y C

10%
carnet, puedes pedirlo

Si aun no tienes el
00 357 357 0€en cualquier

gratuitamente enel9
oficina RACC.

Imagen: José IrG Z




iIVUELVE A VIAJAR DE FORMA SEGURAL

Ellaboratorio Ambar de andlisis clinicos incluye la Con H10 Hotels podras disfrutar de unas vacacio-
realizaciéndelostest disponibles paralacovid-19: PCR, nes unicas en los mejores destinos de todo el mundo.
anticuerpos seroldgicosy anticuerpos de vacunacion. Elalojamientoideal parahacer escapadasenentornos
urbanos.
Descuento por Dto. Descuento por 7
ser del RACC exclusivo ser del RACC %

Te mereces|o mejor que te puedadarun viaje por carre- Descubre el Hotel Mén, un hotel moderno en un en-
tera, por eso te ofrecemos hasta un 25% de descuento torno natural con mas de 80 amplias habitaciones con
enelalquiler decochesen Europcar. vistas magnificas. Utiliza el codigo RACCMSB al hacer

lareservaenwww.hotel.monstbenet.com.

Hasta un

Descuento con la Descuento por
RACC Master 257 ser del RACC %
(o]

Consultalas condicionesy todos los descuentos disponibles en

RACC I JUNIO 2021


http:/www.hotel.monstbenet.com
http://racc.es/descuentos

iIMARCAS QUE TE DEVUEVEN DINERO
POR UTILIZAR LA APP RACC MASTER!

Exprime tu viaje al maximo por medio de Booking. Estarenlasnubesvuelveaserposible. Vuelaacualquie-
Reserva facilmente en miles de hoteles y no te preocu- ra de los 130 destinos de Europa, el norte de Africay el
pes por losimprevistos, lamayoria disponen de cance- Proximo Oriente con lamayor aerolinea de Espaia.

lacion gratuita.

Con la app 4% Conlaapp 3,5%

RACC Master RACC Master

reembolso reembolso
Avanzar rodeado de paisaje maritimo es posible con Descansa y disfruta de los mejores hoteles con NH
Balearia, la compania que ofrece los trayectos por mar Hotels. Mas de 350 hoteles en 28 paises diferentes y

mas demandados enla Peninsulay Baleares. presenciaenlas principales capitales.

Con la app 1,7% Conlaapp 8,5%

RACC Master reembolso RACC Master reembolso

Consultatodaslas marcas gue te devuelvendineroen

RACC I JUNIO 2021


http://racc.beruby.com/racc/signup/index

900 357 357 | @ racc.es
o060 ®696 861 660

Por ser del RACC,
encontramos el coche
que necesitas al mejor precio

GooD

HONDA
MOGAUTO BARCELONA AUTOMOCIO 2000 M-CAR
PREMIUM ROMACAR
HYUNDAI
MASTERCLAS LEXUS BARCELONA MOGAMOTOR BARCELONA
PREMIUM
-
= =
SEAT
MOTOR LLANSA MASTERGAS BARCELONESA M-MOTOR
MASTERNOU MAVISA
MOGADEALER MASTERTRAC MOGAUTO

Servicio de asesoramiento personal (® Condiciones ventajosas en
y gratuito llamando al 900 357 357. === financiacién y matriculacién.

& Ofertas espe_aales en coches [ @ UIt|m?s ngvedades en Mobility
nuevos, seminuevos y km 0. L— motorizacion y consumo eficiente. Club

el


http://racc.es
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