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Editorial

Hace mas de tres decadas
que las inversiones en

movilidad son claramente
insuficientes

Afrontar los retos de la movilidad
deberia constituir una prioridad in-
discutible para cualquier administra-
cién, desde el &mbito local hasta el
nacional. El bienestar colectivo y la
prosperidad econdmica dependen,
en gran manera, de la capacidad de
movernos de manera eficiente, segura
y sostenible. No se trata solo de un
desafio técnico, sino de una cuestion
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estratégica que afecta a la calidad de
vida de la ciudadania.

Sin embargo, para abordar este reto
con garantias, debemos partir de un
diagnostico sincero y riguroso. La
situacion actual es compleja y esta
condicionada por multiples facto-
res que inciden profundamente en
nuestro entorno social y econémico.

Hay que tener en cuenta que el di-
namismo econémico que vivimos, el
crecimiento demografico —impulsa-
do en gran parte por la llegada de
poblacion de fuera— y el constante
aumento del turismo han disparado
las necesidades de movilidad. Pero,
en cambio, las infraestructuras no
han evolucionado al mismo ritmo.

De hecho, hace mas de tres décadas
que las inversiones en movilidad son
claramente insuficientes. Esta falta
de planificacién y de inversion ha ge-
nerado un déficit estructural que hoy
se traduce en congestiones, ineficien-
cias y una experiencia de movilidad
que no responde a las necesidades
de la poblacién. A esta realidad se
suma otro factor determinante: la
crisis de acceso a la vivienda.

Los precios de compra siguen aumen-
tando, mientras que el parque de al-
quiler es escaso, especialmente en las
zonas mas tensionadas. Eso obliga a
muchas personas a establecerse en
municipios cada vez mas alejados
de los centros urbanos, lo que in-
crementa la presion sobre las redes
de transporte publico y las infraes-
tructuras viales. Queda claro que la
movilidad no puede entenderse de
manera aislada: estd intimamente
vinculada a la planificacién territorial
y a las politicas de vivienda.

Conscientes de esta realidad, desde
el RACC hemos querido escuchar y
comprender las inquietudes de la
ciudadania. Lo hemos hecho dialo-
gando con los principales actores
del sector —empresas de transpor-
te, operadores ferroviarios y repre-
sentantes empresariales— y, sobre
todo, con nuestros socios que, como
usuarios del sistema de movilidad,



nos trasladan sus preocupaciones a
través de los observatorios del Mobi-
lity Institute y de las encuestas pe-
riodicas que impulsamos.

Fruto de este trabajo, recientemente
hemos presentado el 5.° Barometro
de los Vehiculos de Movilidad Perso-
nal, que revela un aumento del uso
del patinete eléctrico en los accesos
a Barcelona, mientras que dentro de
la ciudad se mantiene estable. Este
fenémeno pone de manifiesto que,
ante las carencias del transporte pu-
blico, especialmente del servicio de
Cercanias, los usuarios buscan so-
luciones alternativas.

Ahora bien, el estudio también alerta
sobre comportamientos preocupan-
tes:un 26% de los usuarios de estos
vehiculos admiten saltarse semaforos
y no respetar los pasos de peatones.
Ademas, la gran mayoria desconoce
que a partir del 2026 serd obligatorio
disponer de un seguro y registrar el
vehiculo. Ante este escenario, se hace
imprescindible una mejor integracién
de los VMP en la movilidad urbana e
interurbana, asi como una apuesta
decidida para reforzar el transporte
publico metropolitano, con especial
atencion al servicio de buses.

La movilidad es, sin duda, uno de los
ambitos de actuacion prioritarios del
RACC. No obstante, nuestra vocacion
de servicio vamas alld. También traba-
jamos para hacer més facil la vida de
las personas en su casa, con iniciativas
como el nuevo servicio para reducir
el impacto econdmico de las facturas
de luz y gas, ayudando a las familias
a ahorrar en el consumo energético.

Este 2025 ha sido igualmente intenso
en el &mbito del deporte de motor.

El bienestaryla
prosperidad de
nuestra sociedad
dependendela
capacidad que
tenemos para
movernos de manera
eficiente, seguray
sostenible.

Un 26% delos
usuarios de VMP
admiten saltarse
semaforos y no
respetarlos pasos de
peatones.

La figura de Carmelo
Ezpeleta ha sido
clave para explicar
los éxitos de nuestro
deporte de motor
enelambitodela
competiciony delos
pilotos.

Hemos organizado acontecimien-
tos de proyeccién mundial, como
los Grandes Premios de Formula 1
y MotoGP, as{ como competiciones
de primer nivel como el RallyRACC
Catalunya-Costa Daurada, que este
ano ha alcanzado su 60.2 edicién.
Ademads, hemos celebrado los éxitos
de nuestros pilotos: el noveno titulo
mundial de Marc Marquez, el cuar-
to campeonato de IndyCar de Alex

Palou y los primeros mundiales de
Moto3 de José Antonio Rueda y de
Trial de Berta Abelldn. Estos éxitos
consolidan el RACC como referente
internacional en la organizacion de
competiciones y en la formacion de
pilotos de élite.

En este contexto, cabe destacar la fi-
gura de Carmelo Ezpeleta, clave para
entender la evolucion del deporte de
motor en nuestra casa. Como director
del rea deportiva del RACC, impulso el
proyecto del Circuit de Barcelona-Ca-
talunya y contribuy6 a incorporar el
Rally Catalunya al Mundial WRC. Pos-
teriormente, como CEO de Dorna, ha
liderado el espectacular crecimiento
y la expansién global del Mundial de
Motociclismo y MotoGP. Su trayectoria
en favor del deporte y del pais merece
un reconocimiento que préximamente
le tributaremos desde el Club.

Cerramos, pues, el 2025 con la satis-
faccién de haber cumplido nuestros
objetivos y con la ilusién de empe-
zar un 2026 lleno de retos y nove-
dades, un ano en el que celebrare-
mos el 120.° aniversario del RACCy
seguiremos avanzando, escuchando
y trabajando por una movilidad me-
jor y una vida mas facil para todo el
mundo.
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Josep Mateu
PresidentedelRACC
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Noticias RACC

Actualidad

Enelcentro, Josep Mateuy Laia Bonet, juntoa Felipe Campos, CEO de Agbar; Mar Alarcon, vicepresidenta de Foment del Treball; Josep
SanchezLlibre, presidente de Foment, y la periodista GloriaMarin, que condujo el acto de “Fermetropoli” enlasede de Foment.

ElRACC identifica el acceso a Barcelona
como la gran problematica de la movilidad

Josep Mateu participa en un didlogo con la teniente de alcalde del Ayuntamiento de Barcelona,
Laia Bonet, dentro del ciclo “Fer metropoli”, organizado por Foment del Treball.

El presidente del RACC, Josep Mateu,
destacé en el ciclo “Fer metropoli”
de Foment del Treball la gran diferen-
cia entre la eficiencia del transporte
publico en la ciudad y su deficiencia
en el area metropolitana.

La sesion consistio en un didlogo con
la teniente de alcalde del Ayunta-
miento de Barcelona, Laia Bonet, que
compartio el diagnoéstico del RACC
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acerca del reto que supone mejorar
la “movilidad de conexién” con el
area metropolitana y los accesos a
Barcelona.

Prioridades. A la hora de aportar so-
luciones, Mateu abogo por la coordi-
nacion entre administraciones en
el planteamiento de las obras, en las
que prime una visiéon metropolitana
que priorice el transporte publico de

entrada y salida de la ciudad: “Pri-
mero, arreglar los accesos y, des-
pués, arreglar la ciudad”. Por otro
lado, el RACC también reclama que
el Ayuntamiento lidere el proyecto
deunared de aparcamientos disua-
sorios, “porque seria su principal
beneficiario”, si se tiene en cuenta
que el 70% del trafico en el centro
de Barcelona son vehiculos priva-
dos que vienen de fuera.



550 vehiculos donados paralas
personas afectadas porla DANA

EI RACC colabora con la Fundacion Solidaridad sobre Ruedas,
que apoya a las personas que perdieron su vehiculo en Valencia.

Entregade los vehiculos solidarios en el paddock del circuito de Cheste.

El pasado 28 de octubre, cuando se
cumplia un ano de la DANA en Va-
lencia, el circuito Ricardo Tormo de
Cheste fue el escenario de una nueva
entrega de vehiculos de la Fundacién
Solidaridad sobre Ruedas para las
personas afectadas por la catéstrofe
climatica. Fue la 18.2 entrega de ve-
hiculos solidarios, alcanzando ya las
550 unidades donadas. El RACC ha

colaborado desde el primer momento
enlainiciativa —junto a otras entidades
como FIA Foundation— encargandose
del traslado y la revision técnica de
los vehiculos antes de su entrega para
garantizar que cada donacion llegue
en perfectas condiciones.

Para colaborar con la campana, vi-
sita solidaridadsobreruedas.com

El RACC visita el archivo
histérico del Barca

El RACC visit6 el Centre de Documentacid i Estudis del FC
Barcelona junto a Angel Riudalbas, directivo responsable
del Barca Innovation Hub, para conocer sus documentos
histéricos. La visita se enmarca en el ciclo de encuentros
impulsado con motivo del 125.° aniversario del Barca,
que pone en valor el vinculo histérico entre las entida-
des reflejado en la figura de Josep Sunyol, presidente
del RACC en 1933 y 1934 y del Barca en 1935y 1936.

EI RACC participa en
la asamblea general
de PIONEERS Ports

La Comision Europea ha adjudi-
cado al consorcio del proyecto
PIONEERS Ports, del que forma
parte el RACC, una nueva fase de
investigacion para impulsar la
innovacion y la sostenibilidad
en las actividades portuarias eu-
ropeas. El pasado septiembre,
el Club participé en la asamblea
general celebrada en Constanza
(Rumania), en la que presenté los
resultados de su estudio sobre
la implantacion de una aplica-
cion de Movilidad como Servi-
cio (MaaS) destinada a promover
desplazamientos mas sostenibles
entre los pasajeros de cruceros.

Cooperacion europea. Durante el
encuentro, el RACC mantuvo re-
uniones con representantes del
Puerto de Constanza para explo-
rar como adaptar sus conclusio-
nes al contexto local. El proyecto
reune a los puertos de Amberes
(Bélgica), Barcelona, Venlo (Paises
Bajos) y Constanza, junto con mds
de 40 socios, para desarrollar so-
luciones que mejoren la eficiencia
energética, la digitalizacion y la
movilidad en el entorno portuario.

RACC DICIEMBRE 2025 | 7



Noticias RACC Actualidad

Papel destacado del RACC en el
Tomorrow Mobility World Congress

EI RACC aborda las claves de la movilidad del presente y del futuro en una edicién especial de los
Mohility Institute Talks, en el marco de la 5.2 edicion del salon de la movilidad urbana y sostenible.

Eldirector general del RACC, Xavier
Pérez, y el director del Area de Mo-
vilidad, Cristian Bardaj{, presenta-
ron la jornada Lideres de la movilidad
2025 de los Mobility Institute Talks,
en el 5.° Tomorrow Mobility World
Congress (TMWC). Con la participa-
cién de destacados profesionales del
sector se debatieron las tendencias
que definen la movilidad del presente
y del futuro, con un énfasis especial
en los casos de Barcelona y Madrid.

Referente mundial. El RACC también
particip6 en mesas redondas y de-
bates sobre movilidad en el espacio
publico en el congreso, del 4 al 6 de
noviembre. Consolidado como refe-
rente mundial de la movilidad urbana
y sostenible del futuro, el TMWC se
celebra dentro del Smart City Ex-
po World Congress, que reunio a
1.190 expositoresy 27.104 visitantes.
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Eldirectorgeneral delRACC, Xavier Pérez, en el TMWC, durante lasesion del Mobility Institute,
laplataformacreadaporelRACCy Deloitte paraidentificarlas claves de lamovilidad del futuro.

Josep Mateu aboga por reforzar el
transporte colectivo por carretera

El presidente del RACC, Josep Mateu, abordé la movilidad
colectiva en el foro BCN! Desperta de Crénica Global, junto
a Josep M. Marti, presidente de Moventia. Josep Mateu
constatd que muchos usuarios pierden 2 o 3 horas para
entrar y salir de Barcelona con su vehiculo privado, un
tiempo improductivo que se resta de su tiempo de ocio.
Ante el déficit ferroviario, el RACC defiende que la solucién
tiene que venir por el refuerzo del transporte colectivo
por carretera. Para cubrir esta demanda futura, Josep
M. Marti reclamoé subvenciones para poder incorporar
1.200 autobuses al sistema y que la mayoria sean eléctricos.



ElcircuitoRACC Mou-te hé On Tourinvolucraaescolares de Primariaenelaprendizaje de
técnicas de movilidad seguras, como peatones, pasajeros, conductores de bici o patinete.

ElIRACC impulsa el Mou-te bé On
Tour por una movilidad segura

Un total de 520 alumnos de Primaria
participaron en las actividades edu-
cativas RACC Mou-te bé On Tour,
organizadas en Sant Pere de Riude-
bitlles y Lloret de Mar. Enmarcadas

enla Semana Europea de la Movili-
dad Sostenible, estas sesiones pro-
mueven entre los mdas jévenes una
movilidad segura, civica y respetuosa
con el entorno. A través del juego y

la préactica, los nifios aprendieron a
comportarse de forma responsable
como peatones, pasajeros o conduc-
tores de bicicleta y patinete.

EI RACC colabora con esta iniciativa
europea desde susinicios, en 1999.
Ademas de las actividades educati-
vas, el Club participé en una mesa
redonda sobre el futuro de la movi-
lidad privada, en la que se aborda-
ron los retos del transporte publico
y del vehiculo particular, y presenté
la 19.2 edicidn del concurso Joves
i Mobilitat, centrado este ano en la
prevencion de distracciones al volan-
te y suimpacto en la seguridad vial.

Festa de la Bici 2025. Pocas semanas
después, el circuito llego a Barcelo-
na con motivo de la Festa de la Bici,
celebrada en el Arc de Triomf, en la
que 110 nifios y nifias de entre 3
y 12 anos pudieron disfrutar de la
actividad. Presente en esta jornada
también desde su primera edicion,
el RACC reafirma con este proyecto
su compromiso con una movilidad
mas segura y sostenible.

Si tienes una incidencia,
sabremos dénde estas

Con la luz de emergencia V16, te geolocalizamos
al instante y venimos a buscarte.

Conexion 24 h

®)
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@ por la DGT

L 900 357 357 (© 638 220 311

con el RACC --

Senal visible
al1km

Obligatoria el
1 de enero de 2026

Movilidad

Luz de emergencia V16

Por solo

490 €

Para poder disfrutar de la funcionalidad de conexion directa con la central de coordinacion del RACC, es necesario disponer de un seguro de coche RACC o de cualquier modalidad de asistencia que incluya asistencia

en carretera.
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Debates de movilidad Carles Ruiz Novella / J. E. Garcia Alemany

Después de un largo periodo marcado por la falta
de inversiones en el transporte ferroviario, que en
muchos casos ha provocado multiples inciden-
cias y la desconfianza de muchos usuarios, hoy,
en Barcelona y su entorno metropolitano tenemos
grandes obras en marcha. El Plan de Rodalies, el
tren al aeropuerto, la conexion de la L8 entre la
Placa d’Espanya y Gracia o las nuevas estaciones

El tren, la pieza clave para

la movilidad metropolitana

de La Sagrera o Sants son solo algunas de estas
obras que tienen que mejorar la movilidad de mi-
les de ciudadanos en los proximos anos. Para ha-
blar de todas ellas y del futuro de la red ferroviaria
metropolitana nos hemos reunido con Carles Ruiz
Novella, presidente de Ferrocarrils de la Genera-
litat de Catalunya (FGC), y Josep Enric Garcia Ale-
many, director de Renfe Rodalies. roros: pau costa

PorMariaJosep Coral
Directorade Comunicacion
Corporativay Relaciones
Institucionalesdel RACC

Para empezar, ¢cual es vuestro diag-
ndstico de la movilidad actual en la
ciudad de Barcelona y el entorno
metropolitano?

CarlesRuizNovella_Debemos reflexio-
nar sobre el crecimiento demografico
de los proximos anos: hoy somos ocho
millones de catalanes y las proyec-
ciones medias sefialan que dentro de
25 030 afios nos estabilizaremos en
los nueve millones (Instituto de Esta-
distica de Cataluia). El pais necesi-
ta crecer para impulsar la actividad
economica que financia el sistema de
bienestar, pero es evidente que este
crecimiento no puede concentrarse
en el drea metropolitana. Existen dos
elementos clave de futuro: primero,
deben crearse nuevos espacios de
vivienday actividad econémica para
repartir este crecimiento y, segundo,
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Carles Ruiz

El ferrocarril es

el sistema con

mas capacidad

de absorcién de
viajerosy también
la solucion mas
segura, economicay
sostenible.

J. E. Garcia Alemany

La movilidad tiene
que responder a dos
tendencias actuales:
el crecimiento
demograficoen la
segunda corona
metropolitanay

el incremento del
uso del transporte
publico.

se necesitan medios de movilidad
para interconectar todo este creci-
miento. Las infraestructuras viales
han llegado a su limite y la unica
alternativa que hay es el transpor-
te publico. Si queremos garantizar
una movilidad adecuada tanto en
el ambito metropolitano como en el
conjunto de Cataluiia, el transporte
publico es la tnica solucién.

Josep Enric Garcia Alemany_Coincido
totalmente con este diagndstico, y
lo completaria con dos tendencias
que ya son una realidad a dia de
hoy: por una parte, la concentra-
cion del crecimiento demografico
en la segunda corona metropolita-
na, y, por otra parte, la tendencia
al incremento progresivo del uso
del transporte publico en los ulti-
mos anos.

¢Como puede responder la red ferro-
viaria a esta realidad?

Carles Ruiz Novella_ El ferrocarril es
el sistema con mds capacidad de ab-
sorcion de viajeros. ;Cudntos autobu-
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Deizquierdaaderecha, Carles RuizNovella, presidente de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC); Josep Mateu, presidente del
RACC,yJosep Enric Garcia Alemany, director de Renfe Rodalies.

ses necesitamos para cubrir la capa-
cidad de un tren? El reto del sistema de
transporte publico, y particularmente
del ferrocarril, es ofrecer un servicio
fiable y continuo que garantice que
una persona realice su trayecto en el
tiempo previsto y gane la confianza
de la ciudadan{a. Trabajamos hoy pa-
ra adaptar las infraestructuras ferro-
viarias a la demanda actual y futura,
con una visién de multimodalidad e
interoperatividad: multimodalidad,
mediante la conexién con otros me-
dios de transporte publico, e intero-
peratividad, en la evolucién hacia un
nuevo modelo de gestion en el que
FGC gestionara lineas sobre vias de
Adif. Es el caso de la R-Aeroport o de
Rodalies de Lleida.

Josep Enric Garcia Alemany_ Todos
estamos de acuerdo en que esta co-
laboracién es el camino idéneo para
dar respuesta a los elementos dife-
renciales de Catalufa: la morfologia
territorial, la multiplicidad de ope-
radores o la capacidad y legitimidad
de la Generalitat para gestionar el
servicio. Hasta ahora, FGC y Roda-
lies éramos companeros amistosos,
conredes completamente separadas;
nos encontramos ahora en una fase
de convivencia real en varias lineas
de la red. En Rodalies estamos me-
jorando en términos de regularidad
y puntualidad, pero hay un amplio
margen de mejora, porque todavia
hay muchas incidencias relacionadas
con la inversion actual en renovacion

de infraestructuras que requieren
tiempo y paciencia.

Uno de los principales proyectos en
curso es la estacion de La Sagrera. ¢Co-
mo contribuira a mejorar el transporte
publico?

Josep Enric Garcia Alemany_La Sagre-
ra serd una estacion de estaciones, un
gran hub multimodal al que llegaran
diferentes operadores: Rodalies, ser-
vicios regionales de ferrocarril, alta
velocidad, buses urbanos e interur-
banos, metro... Serd un ejercicio de
multimodalidad en transporte publico
muy interesante y una referencia de
ambito europeo e, incluso, mundial.
Con respecto a la gestién interna, es
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Debates de movilidad Carles Ruiz Novella / J. E. Garcia Alemany

Josep Enric GarciaAlemany (Rodalies) consideraque lasinversiones del Plan de Rodalies
2020-2030 permitiranadaptarlaredalanuevademanda.Elplan, dotadode 6.300 millones
deeuros, destinalamayor partedelosrecursosalarenovaciondeinfraestructuras.

9

la oportunidad para que los centros de
gestion de Rodalies y Adif trabajen en
un mismo espacio, un hecho que tam-
bién tiene que impactar positivamen-
te en la mejora general del servicio.

Otro proyecto clave de los proximos
anos es la linea R-Aeroport. ;Qué po-
demos esperar de ella?

Carles Ruiz Novella_ Serd un servi-
cio unico, en muchos sentidos. Por
una parte, serd un ejemplo del mo-
delo que comentaba antes: lo operara
FGC y estara integrado en la red de
Rodalies de Renfe. También sera un
servicio muy adaptado al perfil de los
viajeros, en dos aspectos principales:
las caracteristicas de los trenes, con
mas capacidad y disefiados para el
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transporte de equipaje, y la atencién
a usuarios que quizds es la primera
vez que llegan a Barcelona y necesitan
un tipo de informaciéon muy especi-
fica. Serd una linea muy eficiente en
tiempo de desplazamiento, porque
conectard el aeropuerto con Sants
en aproximadamente 15 minutos y
llegard a Sant Andreu en 30 minutos.

Josep Enric Garcia Alemany_ Es todo
un reto de gestion, porque supondra
un uso todavia mas intensivo de los
tuneles urbanos de Barcelona e im-
pactard sobre lalinea R2, que debera
seguir dando un servicio de calidad
al &rea metropolitana. La R-Aeroport
es un proyecto apasionante en térmi-
nos de colaboracion y coordinacion
entre los dos operadores.

Hablemos de la prolongacion de la L8
de FGC entre las estaciones de Espanya
y Gracia. ¢Qué aportara esta conexion?

Carles Ruiz Novella_ Nos permitira du-
plicar la capacidad de la linea actual
Llobregat-Anoia, con la prevision de
incorporar a 15 millones de nuevos
pasajeros anuales a la red. También
supondrala incorporacién de nuevos
trenes y nuevos sistemas de seguridad
y de conduccién, con una mejora de
las frecuencias. La nueva conexion con
el Metro (L5) y con el resto de siste-
mas de transporte publico implicara
una mejora importante de la conexion
con los municipios de lalinea Llobre-
gat-Anoia para entrar en el centro de
la ciudad. En muchos casos, ahorrara
un paso de intercambio de transporte.

Terminamos el repaso en las principa-
les obras en curso con la renovacién
de la estacion de Sants.

Josep Enric Garcia Alemany_ En Ro-
dalies estamos muy esperanzados
con el rol que puede tener Sants, la
principal estacién de nuestro sis-
tema con mas de 80.000 viajeros
diarios. Trabajamos para construir
una estacion del futuro que, como
La Sagrera, sera un sub multimodal
con todas las opciones de transporte
publico. Serd una gran estacién in-
tegrada en el espacio publico, mas
luminosa, mas cémoda... Es un pro-
yecto de gran envergadura que de-
sarrollamos por fases.

Desde el RACC insistimos desde hace
muchos aiios en la necesidad de dis-
poner de infraestructuras de Park &
Ride que faciliten a los usuarios dejar
el vehiculo privado en estaciones en
las entradas de Barcelona y moverse
por la ciudad en transporte publico.
é¢Qué hay que hacer para desbloquear
esta solucion?



J. E. Garcia Alemany

Las nuevas estaciones
de La Sagreray Sants
que Adif esta ejecutando
seran un referente en
multimodalidad, porque
integraran todas las
opciones de transporte
publico disponibles.

Carles Ruiz

Lalinea R-Aeroport sera
muy eficiente en tiempo
de desplazamiento,

ya que conectara el
aeropuerto con Sants en
unos 15 minutos.

Josep Enric Garcia Alemany_Es cierto
que los Park & Ride son una buena
solucién para favorecer el uso combi-
nado de varios modos de transporte.
Si creemos, como hemos comenta-
do, que el ferrocarril es el sistema de
transporte publico idéneo, debemos
desarrollar soluciones que favorezcan
el acceso a las estaciones, a pie, en
bici, con otros sistemas de transporte
publicoy también en vehiculo privado.

Carles Ruiz Novella_ En esta misma
linea, insistiria en la necesidad de
analizar las caracteristicas y la ubi-
cacion de cada estacién, porque te-
nemos tipologias muy distintas y con
varios modelos de acceso. Por ejem-
plo, hay estaciones situadas en zonas
de poblacién muy dispersa (como

Carles RuizNovella (FGC) destacael papel clave delferrocarrilen lafase de crecimiento
demaograficoyecondmicode Cataluiaen los proximos afios. En este contexto, prevé un
crecimientodel50% de los usuarios de las lineas gestionadas por FGC en cinco o seis afios.

Valldoreix o Les Planes), a las que
los viajeros se acercan basicamente
en vehiculo privado o en buses espe-
ciales. Creo que la mejora progresi-
va del servicio permitira consolidar
una “cultura del intercambio”, que
estd muy vinculada con la confian-
za del usuario con la eficiencia y la
puntualidad del transporte publico.

¢Para finalizar, dariais algun mensaje
de futuro a los actuales o potenciales
usuarios del sistema ferroviario?

Carles Ruiz Novella_ El mensaje es
muy claro: el transporte publico es
la solucion de movilidad del futuro.
Estamos llegando a los limites de
desarrollo de la movilidad privada
y, por lo tanto, el crecimiento de la

poblacién y de la actividad econ6-
mica pasa, fundamentalmente, por
una apuesta claray decidida por el
transporte publico y, en especial,
por la red ferroviaria: el sistema
con mas capacidad y también el
mas seguro, econémico y sostenible.

Josep Enric Garcia Alemany_En nom-
bre de Rodalies, querria pedir a los
usuarios disculpas sinceras por los
inconvenientes que sufren en su dia
a dia. Somos plenamente conscientes
del impacto que estas molestias tie-
nen en su movilidad cotidiana, pero
querria insistir en el hecho de que,
en gran parte, son consecuencia de
la fuerte inversion en la mejora del
servicio. También les pido pacien-
cia y confianza en este proceso.
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Movilidad limpia

5.° Barémetro de la movilidad

en VMP en Barcelona y accesos

Formacion y
convivencia, claves
para mejorar la

movilidad en patinete

Desgranamos los resultados del nuevo estudio del
RACC sobre el uso de los VMP en Barcelona, que
denota un amplio desconocimiento de la normativa.

PorValentiFradera
Periodista

El 5.° Barémetro RACC de la movi-
lidad en VMP (vehiculos de movili-
dad personal) en Barcelona y sus
accesos arroja luces y también algu-
nas sombras en torno a los desplaza-
mientos en patinete eléctrico. Entre
las primeras, se constata un uso ma-
yoritario del casco entre los usuarios
(obligatorio en Barcelona desde este
ano); entre las segundas, persisten
las infracciones de circulacion y el
desconocimiento de la normativa.
El estudio del RACC constata que 1
de cada 4 usuarios no respeta los

semaforos nilos pasos de peatones
y 9 de cada 10 desconocen que en
el 2026 se requerird un seguro de
responsabilidad civil.

Asi pues, dos de las principales re-
comendaciones del estudio son la
necesidad de una mayor difusion
de la normativa y el impulso de la
convivencia entre distintos tipos de
usuarios, como los de VMP y peatones.

Uso estancado

Otra tendencia que se desprende del
estudio es que el numero de usua-
rios del patinete no aumenta en la
ciudad, pero sien los accesos, segun
las observaciones realizadas por el
RACC en 15 puntos (11 en la ciudad,

4 en los accesos), por los que pasa- =
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Movilidad limpia

¢Para qué se usan los patinetes?

Losusuariosde VMP hacenunamediade 2,2 viajes*
diarios, yenlosaccesosaBarcelonaaumentan los
desplazamientos de ocio, gestionesy compras.

* CADA VIAJE ES UN DESPLAZAMIENTO CON UN MOTIVO. EJ.: DE CASA AL TRABAJO = 1 VIAJE

2o%r 18%

Barcelona

Accesos
30%

27% — — 53% — 52%

Trabajo/estudios
M Trabajo/estudios +ocioy gestiones
Ocioygestiones

YDELOSUSUARIOS QUEVANALTRABAJOENVMP...

56%tiene parquinsegurooespacioparaguardarel VMP
31% puedecargarlabateriadel VMPeneltrabajo
16%tiene duchasyvestuarios

9% tiene incentivos econémicos

5.° Barometro de la movilidad en VMP en Barcelona y accesos

Conocimiento de la normativa

;Quéporcentajedelosusuarios de VMPencuestados
conocen lassiguientes normasdetrafico?

ESTA PROHIBIDO

Llevaracompanante Usoacerasinohaycarril bici*

95% 5% 70% 30%

Usoaceraenalgunoscasos*

64% 36%

* CIRCULAR POR LA ACERA ESTA PROHIBIDO EN TODOS LOS CASOS

ES OBLIGATORIO

Luznocturna Usodelcasco

98% 2% 90% 10%

FUTURANORMATIVADEL GOBIERNO
Seguroresp. civil Registrodel VMP

7% 93% 27% 73%

M Conoce M Noconoce

- ron 4.330 VMP en dos dias labora- tino: un 59% en la ciudad, un 82% en

bles, en junio. La fotografia revela un
estancamiento en el uso del VMP y
coincide con los datos de la ultima
EMEF, del 2024, que concede una
cuota modal del 0,8% a los VMP en
Barcelona.

También confirma que los usuarios
de VMP son gente joven. Entre las
800 personas encuestadas en junio
y julio (600 en la ciudad y 200 en los
accesos), un 71% tenian entre 18 y
35 anos. En cuanto al uso del VMP,
se observan dos situaciones dife-
rentes: en la ciudad, el 53% de los
desplazamientos son de ocio o ges-
tiones, mientras que en los accesos
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predomina la movilidad ocupacional
(trabajo o estudios), con un 52%.

Rapidez, principal motivo
Como en anteriores barémetros, se
constata que los nuevos usuarios
del patinete proceden de modos
sostenibles: activos, comoir a pie o
en bici, y, sobre todo, del transporte
publico. Estos ultimos son un 55% en
la ciudad y un 74% en los accesos.
En cambio, son una minoria los que
cambian el vehiculo privado, coche
0 moto, por un patinete.

Para los que antes iban a pie o en
bici, la motivacion principal para el
cambio es llegar méas rapido al des-

los accesos. También es el principal
motivo paralos que vienen del trans-
porte publico: 36% y 77%, respecti-
vamente. Sin embargo, los usuarios
que han cambiado al VMP desde el
coche o la moto priorizan el ahorro
de dinero: un 58% en la ciudad, un
86% en los accesos. En la ciudad, la
facilidad para aparcar es el segundo
motivo (37%), mientras que en los
accesos es la rapidez (57%).

Se dispara el uso del casco

Uno de los resultados mas satisfac-
torios del presente estudio, como de-
cfamos, es que el uso del casco ya es
mayoritario entre los usuarios de



Comportamiento de los usuarios

:Qué habitos negativostienen los usuarios de VMP
encuestadosenelBarémetro?

¢Llevan casco en patinete?

Seregistraunfuerteincrementodelusodelcascodespués
delareformadelaOrdenanzade Circulacion de Barcelona.

SALTARSE ELSEMAFOROY CRUZAR

59,6% 8,8%; 91,2%
19%
2023 2024 2025
81% 57,7% 40,4%

0,

12% 28%
0,

88% 72%

42,3%

Calzada Carrilbici-
ciclable calzada

NORESPETARELPASODEPEATONES

24% 28% 21%
76% 72% 79%

Carrilbici-

M Si M No

acera

Calzada Carrilbici-

ciclable

M Correcto M Incorrecto

Los nuevos usuarios
del patinete antes

ya utilizaban el
transporte publico, la
bici, el patinete o iban
andando.

Eluso del casco
se ha disparado
y los usuarioslo
han asumido por
conviccion.

Carrilbici-
calzada acera

Zona30 45% 46%
2023 2024

VMP. El pasado 1 de febrero, la nor-
mativa municipal de circulacién de
Barcelona introdujo su obligatoriedad
y las cifras denotan que los usuarios
la han asumido sin aspavientos. Entre
las 4.330 observaciones realizadas
por el RACC, un aplastante 91,2%
de usuarios llevaban casco. Para di-
mensionar la contundencia de este
porcentaje, hay que tener en cuenta
que, en el Barometro del afio pasa-
do, apenas fue del 40,4%. El uso del
casco, pues, se ha disparado.

Entre los encuestados, un 79% valo-
ra favorablemente esta obligacion.
No solo eso, sino que la considera
necesaria también para los ciclistas,

:Se sienten vulnerables?

Se mantiene estable el porcentaje mayoritariode
encuestados que sesientenvulnerablessobre el patinete.

25%
43% 41%
O,
1858 2021 2022
57% 59% 2025

45% —— 55%

55% 54% Si No

para los que a dia de hoy el uso del
casco simplemente es recomenda-
ble. Cabe apuntar que, hasta el mes
de septiembre, no se habia registra-
do ninguna victima mortal con VMP,
mientras que en el 2024 hubo dos.

Aumentan las sanciones

A pesar de este dato positivo, un
40% de los encuestados afirman
que desconocen la nueva normati-
va de circulacion barcelonesa. Las
encuestas denotan que un tercio de
los usuarios todavia cree que pue-
de usar la acera en algunos casos,
cuando estd terminantemente pro-
hibido. Aun mas notorio es el des-
conocimiento del nuevo marco legal
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Movilidad limpia

estatal que entra en vigor en el 2026:
un 93% no sabe que tendra que dis-
poner de un seguro de responsabili-
dad civil yun 73% ignora que debera
registrar el patinete. No obstante, el
RACC considera que esta normati-
va no frenara el uso de los VMP. “El
casco parecia una barrera y ha sido
adoptado de forma abrumadora; es-
peramos una respuesta similar en
el caso del seguro”, valora Cristian
Bardaji, Director del Area de Movi-
lidad del RACC. Actualmente, solo 1
de cada 9 usuarios de VMP dispone
de un seguro especifico.

El estudio también constata un au-
mento de las sanciones. El 22% de
los encuestados afirman haber sido
multados alguna vez con el VMP (el
18% en el 2024). En este sentido,
aumenta el porcentaje de usuarios
que consideran que hay que ser igual
de estricto con el conductor de un
patinete que con el de un coche: un
61% en el 2025 frente al 53% el ano
pasado. Las infracciones mas habi-
tuales entre los VMP observados en
el estudio son saltarse el semaforo
y no respetar el paso de peatones,
que cometen 1 de cada 4 usuarios.

De hecho, el 56% de los encuestados
reconocen que se salta el semafo-
ro si no pasan otros vehiculos, y €l
41% afirma que circula en contra-
direccién o por la acera para ganar
tiempo. Ambos porcentajes son 5y
7 puntos inferiores a los del 2024.
En todo caso, los encuestados aprue-
ban su conduccién civica con un 6,7.

Incumplimiento reiterado

Entre los usuarios que han sido mul-
tados, el principal motivo (24%) fue
el exceso de velocidad. No obstan-
te, las observaciones del Barémetro

18 | RACC DICIEMBRE 2025

Aumenta el
porcentaje de
usuarios que
considera que hay que
ser igual de estricto
con el conductor de
un patinete que con el
de un coche.

revelan que el 100% de conductores
respetan el limite de 25 km/h en el
carril bici por la calzada observado.
En cambio, alli donde el limite es de
10 km/h se incumple por sistema: en
un 98% en el carril bici por la acera
(donde un 32% superaba el limite en

5.° Barometro de la movilidad en VMP en Barcelona y accesos

mas del doble) y enun 84% en el pa-
seo compartido. Es decir, siempre que
pueden, los usuarios de VMP circulan
alavelocidad nominal (maxima), con
independencia del limite de la via.

Suspende la intermodalidad
Elestudio del RACC refleja que el 62%
de usuarios de patinete suspenden
laintermodalidad (combinacion de
distintos modos). Al mismo tiempo,
disminuye el porcentaje de encuesta-
dos que afirman haber entrado alguna
vez el VMP en el transporte publico
(21% enel 2025, frente al 38% en el
2024), ya que esta prohibido desde el
2023. No obstante, solo el 20% cree
que seria muy interesante revertir
dicha prohibicion.

En definitiva, los VMP son un modo
consolidado en la movilidad urbana,
con un uso intensivo entre los jéve-
nes y una cuota modal estable.

Mas comunicacion, mas formacion y mas
convivencia, las propuestas del RACC

Envistadelosresultados, el RACC aboga poraumentar lacomunicacion, la pu-
blicidadyelconocimientode lanormativaque entraenvigorel proximol1de
enero; enconcreto, lanecesidad deregistrarel VMPyde disponerde unseguro
obligatorio. También hay que promover seguros especificos para usuarios de
patinetesy cursos formativos gratuitos paralos que notengan ninglin permiso
deconduccion, quesonel30% entre los usuarios encuestados. Eso contribuiria
amejorarlaconvivenciadelosconductores de patinetes con el resto de usuarios;
enconcreto, con los peatones, sobre los que notienen prioridad. Asimismo, esim-
perativo promover laformacionyelconocimiento de lasnormas masignoradas,
como laprohibiciéndelusodelasaceras. Encuantoalainfraestructura, debenau-
ditarse los carriles bici pararesolver los puntos negros, y establecer solucionesy
criterios estandar paraloscruces e intersecciones. Tambiénesnecesariodesple-
garsensoresytecnologiaparadisponerde masdatosentiemporealparacon-
trolarlosflujosdecirculacionylasiniestralidad.



Conducelo desde

19.900€

Sujeto a financiacion
con Volkswagen Bank
hasta 31/12/2025*

Volkswagen Taigo
Tan poco convencional como tu vida

La vida es muy poco convencional como para tener un coche con un disefio convencional, un tamafno
convencional y una trasera convencional. Mejor tener un SUV que a la vez es un coupé.
Taigo. Porque... ¢Quién quiere ser convencional?

*PVP recomendado en Peninsula y Baleares para un Volkswagen Taigo 1.0 TSI 70 kW (95 CV) 5 vel. de 19.900€ (IVA, Impuestos de
Matriculacion, Transporte, descuento de marca y concesionario, y bonificaciones de Volkswagen Financial Services incluidos en el

precio). Oferta valida hasta el 31/12/2025 para clientes particulares que financien a través de Volkswagen Financial Services segun
condiciones actuales con un capital minimo de 14.000€, duracion minima de 60 meses y permanencia minima de 36 meses.
Campana incompatible con otras ofertas financieras. Volkswagen Financial Services es una marca comercializada por Volkswagen Bank
GmbH S.E. Avda. Bruselas, 34 - 28108 Alcobendas. Reg. Mercantil de Madrid. Tomo 16828, Seccion 8, Folio 184, Hoja M-287573,
Inscrita con el n2 1480 del Reg. Especial del Banco de Espafa - CIF. W-00427411. Modelo visualizado: Taigo R-Line con equipamiento
opcional. Gama Taigo: consumo combinado WLTP (litros/100 km) de 5,3 a 5,9. Emisién CO. combinado WLTP (g/km) de 121 a 135.



RACC HolaBICI
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Movilidad limpia

RACC HolaBICI

Temporada para enmarcar
del RACC HolaBICI Team

Con el apoyo de Skoda, el equipo ciclista femenino del RACC
culmina un gran ano en la Skoda Titan Desert Almeria, con tres
de sus cuatro integrantes en el top 10.

MeritxellSabat{e, Miriam Vilar, NemesiMarquezy Aida Escaladafueronlascuatro
integrantes del Skoda RACC HolaBICI Team en laexigente Skoda Titan Desert Almeria.

Un afio mas, la Skoda Titan Desert
Almeria ha puesto el broche de oro
a la temporada del equipo ciclista
femenino del RACC. A principios de
octubre, en una de las grandes citas
del ciclismo de montafa, el Skoda
RACC HolaBICI Team participaba
con cuatro de sus integrantes, tres
de las cuales entraron en el top 10.

Enel 2025, el RACC HolaBICI Team
amplié su presencia en pruebas de
montana, ademas de carretera. La
Skoda Titan Desert Almeria era su
decimotercera competicion del
ano, en el que el equipo ha dispu-
tado cldsicas como la Quebranta-
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huesos, la Vielha Cycling Tour y la
Transpyr, ademas de la Skoda Titan
Desert Morocco, en la que el equipo
del RACC consiguio el doblete en
Dueto Femenino.

Equipo de referencia

En su cuarto ano, el RACC HolaBICI
Team ha alcanzado un nivel “ini-
maginable”, segun su director, Da-
vid Felipe. “Somos un referente en
el ciclismo femenino: las pruebas
nos contactan para participary ayu-
dar a incrementar la presencia de
mujeres, que es nuestro principal
objetivo. Cada pedalada nos acerca
un poco mas a la meta”.

Nemesi Marquez,
en el top 5 individual
en Almeria

Elbalance delSkodaRACC HolaBICI
Teamen laSkodaTitan Desert Alme-
riafue sumamente positivo. Nemesi
Marquezfinalizéeneltop5delaca-
tegoria Master 30 individual, mien-
tras que Meritxell Sabatéy Aida
Escaladaseclasificaroneneltop 10.
Lacuartaintegrante delequipo, Mi-
riamVilar, sequeddalaspuertasde
entrareneltop10.

Retoextremo.Lapruebaconstabade
340kmderecorridoporeldesierto
deTabernas,en4dias,con 6.000 me-
trosdedesnivel positivoencaminosy
ascensosexigentes. Unretoextremo
enelque,ademas, lasciclistas tenian
quesaberorientarse conel GPS. El
anopasado, NemesiMarquezy Meri-
txell Sabaté habfan ganadoen Dueto
Femeninoenestaprueba, peroeste
anonoseconvocd lacategoria. Junto
aMarga Chrabaszcz, Nemesitambién
sealzéconlavictoriaenlaSkodaTitan
DesertMorocco.



Salud y Vida

Seguro de salud

. ‘ ol /..-

Por ser del RACC, te ofrecemos
el seguro mas completo

Disfruta de la tranquilidad de estar en las mejores manos.

/’@ Hasta 4 niveles de proteccién E@] ;ngz ﬂzlxg?gnzer"idos médicos
Hasta un
20%
Orientacion psicolégica presencial __g/» g;)ercep:\iti:\?sspmgramas de descuent?*

RACC

Estawos para ayudar
L 900 357 357 (© 638 220 31 AU oo dqutar

*Consulta las condiciones de la promocién en https://www.racc.es/seguro-salud/. Seguros distribuidos bajo la marca RACC por RACC Mediagent, S.A.U., con domicilio en la avda.
Diagonal, 687, 08028, de Barcelona, con CIF A58201740, e inscrita en el Registro administrativo especial de mediadores de seguros y reaseguros de la Direccién General de Seguros y
Fondos de Pensiones (consulta el Punto Unico de Informacién en http://www.dgsfp.mineco.es), con la clave de inscripcién C0708A58201740. Es una Agencia de Seguros Exclusiva de
Grupo AXA Espafia con contrato de agencia con las entidades aseguradoras: AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros y AXA Aurora Vida, S.A., de Seguros y Reaseguros.



Estamos para ayudar EI RACC con los emprendedores

cEresemprendedor? EIRACC te ayuda

Sieres socio del RACC y tienes un proyecto, el Club puede difundirlo a través de la revista o de las
redes sociales. Envianos tu caso a participa@racc.es o a X (@ClubRACC) #EmprendedoresRACC.

POR TXELL MORENO.

JORDI PLAY

Naturalmente, ciencia sensible

Amaia Frade y Silvia Garcia_ Tras afios de experiencia
en laboratorios formulando para grandes marcas, sur-
gi¢ la idea de crear una dermocosmeética diferente: efi-
caz, respetuosa y 100% natural. Asi nacié Lamixtura
(lamixturaskincare.com), una marca que combina cien-
cia y naturaleza para ofrecer férmulas ecocertificadas,
suaves y altamente efectivas, pensadas para pieles sen-
sibles. Cada producto refleja una filosofia clara: cuidar,
equilibrar y fortalecer la piel desde su propia esencia.

Nuestro préximo reto es... el desarrollo de un protector
solar natural, apto para pieles delicadas. Es el producto
que mds nos piden.
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Vestir con raices propias

Quim Cassany_ Lo que comenzo en Girona como el suerio
de un grupo de apasionados del deporte se transformo
en Quetzal (quetzalspw.com), una marca que une rendi-
miento, estilo y responsabilidad. Disefiamos y producimos
prendas personalizadas y de coleccidon con materiales de
calidad y fabricacién local, bajo un modelo directo que
conecta la fabrica con quien vive el deporte cada dia.
Cada prenda encarna el compromiso con la cercania,
la sostenibilidad y la pasién por el trabajo bien hecho.

Mi préximo reto es... hacer crecer Quetzal mas alla de
las fronteras, consolidando las colecciones propias y
manteniendo intacta nuestra esencia.
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Hidratacion inteligente

Anna Llorella y Laura Ortega_ Detras de cada gota de
sudor hay datos que hablan de salud, esfuerzo y equi-
librio. Sweanty (sweanty.tech) los escucha y los traduce
en conocimiento a través de un dispositivo inteligente
capaz de analizar la pérdida de agua y sales minerales.
Su tecnologia permite disefiar planes de hidratacion
personalizados que mejoran el rendimiento, la seguri-
dad y el bienestar, tanto en el deporte como en entornos
laborales de altas temperaturas.

Nuestro proximo reto es... consolidarnos como referente
en hidratacién inteligente, ampliando el alcance en el
ambito industrial y deportivo para generar impacto real.

Cuidados en gominolas

Anton Roig_ Gominolas nacidas de la ciencia, sabor y
rigor. Jelly Pills (jellypills.com) nace de una familia de
farmacéuticos con una mision clara: cuidar la salud y
la belleza desde dentro, con féormulas de alta calidad en
formato gominola. Combinan ciencia, placery practici-
dad para revolucionar la manera de cuidarse, haciendo
que el bienestar sea parte natural del dia a dia. Referente
en Europa dentro del segmento de las gummies funcio-
nales, su mision es ayudar a las personas a cuidarse y
a fomentar buenos habitos y una mejor salud.

Nuestro préximo reto es... llevar Jelly Pills a escala glo-
bal manteniendo intacta nuestra esencia.
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Gemma Mengual. Deportista olimpica y empresaria.

Gemma Mengual

o I o

“Lo vi clarisimo:
o

‘Sereé olim piCEl’

me dije” ’

En el 2008, Gemma Mengual formo parte del diio que consiguio la

primera medalla olimpica en natacion artistica para Espana. Fue

uno de los hitos de la trayectoria de una deportista que nunca ha

dejado de reinventarse. Hoy reparte su tiempo entre la direcciéon de
proyectos empresariales y la formacion de nuevas generaciones de

nadadoras. roros: jost ron

PorDiego Pascual
Periodista -

¢Como fue tu primer contacto con
elagua?_Con mis padres, todos
los veranos. Me decian que era
imposible sacarme del agua; se
me veia muy a gusto. En el colegio
hacia natacién un par de dias a
la semana y, después, mi prima
Judit empezo con la sincro, que
se decia entonces. Me ofrecie-
ron probarla y ya no sali de ahi.
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¢Acabaste en la natacion artistica
por puro azar, entonces?_ jTo-
talmente! De hecho, en aque-
lla época era un deporte muy
minoritario. Cuando contaba
en clase lo que hacia, me mira-
ban con una cara muy extrana
(rie). “;Sincronizada? ;Con el
crondmetro?”, me preguntaban.

&Y quées lo que te atrap6?_ Sobre
todo, que era divertido y boni-
to. Es cierto que los primeros
entrenamientos no tenfan nada
que ver con el baile ni la mu-
sica, pero el concepto estaba

ahi. Poco a poco fui haciendo
equipo con las otras nadadoras
y cuando vinieron las primeras
coreografias, ya estaba comple-
tamente enganchada.

¢Cuando notaste que empezaba
aseralgoserio?_Alos12013,
en el momento en el que llegué
alos campeonatos de Espanay
vi la exigencia de las pruebas.
Sin embargo, me notaba que
tenia mucha facilidad y lo di
todo parallegar a ser campeo-
na. Ademas, justo coincidié con
las Olimpiadas de Barcelona.

->




= e
' ~Mengualenla
~ entradadelSiigoi,el
e t@)dhij _Egonés
~ (queregentaenSant
- CugatdelVallésdesde
— L i hace15afnos.

—
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9

¢Estuviste en los Juegos?_ Hice de
voluntaria. De hecho, fue alli cuan-
do lo vi clarisimo: “Seré olimpica,
seguro”, me dije.

¢Por qué?_ Sinceramente, confiaba
mucho en mi talento. Veia a las olim-
picas y no me parecia que hiciesen
nada que yo no pudiese lograr. Las
mirabay pensaba: “Eso lo sabré hacer
pronto, y mejor”. Nunca lo vi dificil.

Siempre pensamos en los grandes ac-
tos de los Juegos de Barcelona. ;Como
osimpacto a las deportistas de base?_
En nuestro caso, la Federacio Catala-
na de Natacio decidié apostar por la
artistica y lanzaron unas becas que
nos permitieron entrar en la Blume,
el Centro de Tecnificacién de Esplu-
gues de Llobregat. Incluso pudimos ir
a entrenar un mes a Canadd, que era
uno de los paises donde la artistica
estaba mds desarrollada. En aquel
momento tenia 14 anos.

¢Como era tu dia a dia alli?_ Estuve
unos 5 anosy fue donde me di cuenta
de que, poco a poco, dejaba de ser
una aficion. Entrendbamos 8 horas
al dia, manana y tarde, sdbados in-
cluidos. A eso hay que sumarle que
el cuerpo técnico llevaba la idea de
crear un nuevo equipo nacional de
artistica —porque ya habia existido
uno, pero se habia disuelto por fal-
ta de interés—, asi que el nivel del
centro era altisimo. Para conseguirlo,
fueron entrando también chicas de
Madrid, de Canarias...

¢Cual fue el primer resultado que os
consolidé como equipo?_ El Europeo
de Viena de 1995, que, contra todo
prondéstico, fue superbién. Nos plan-
tamos alli como unas desconocidasy,
encima, hacia poco que habian em-
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Gemma Mengual

Debes creer en
aquello que haces
y tener ganas de
llevarlo a cabo.

Sentir miedo e
inseguridad es
natural. Demuestra
que sientes
responsabilidad y
cOmpromiso hacia
tus objetivos.

pezado a cambiar el reglamento, asi
que casino sabian ni cémo puntuar-
nos. jQuedamos quintas! A partir de
aqui, el grupo fue consolidandose y
algunas acabamos en los Juegos de
Pekin (2008).

Lograste tu meta. Fueron unos anos
magnificos: sudando la gota gorda
y sufriendo, pero con gran madurez
entre las companerasy una gran ar-
monia entre nosotras y con el equi-
po técnico. Eramos como una fami-
lia. Recuerdo ir a entrenar contenta;
consciente de mi responsabilidad.

“Trabaja de lo que te gustay nunca tra-
bajaras”, ¢no?_jEso es! No te negaré
que fue duro y que hubo ocasiones en
los que hubiera deseado estar en mi

casa tranquila. Pero fue mi eleccion
y, por encima de todo, fue mi suefio.
Debes creer en aquello que haces 'y
tener ganas de llevarlo a cabo. Si no
es lo tuyo y sientes que tienes un
latigo detras acechandote... debes
pasar de pagina.

¢Como pasa de pagina una deportista
de élite?_ Reinventandose. Ahora,
cuando doy charlas —de vez en cuan-
do—, toco este tema y el hilo con-
ductor es mi propia historia. Tengo
la sensacion de que las deportistas
ya se preparan mucho mads para una
hipotética retirada, porque nunca
saben cuando ocurrird. Puede ser
una decisiéon meditada y conscien-
te, claro, pero también pueden verse
forzadas a dejarlo por una lesion.

T pudiste decidirlo._ Exacto. Oficial-
mente, me retiré en el 2012, pero en
mi cabeza lo cuento desde el 2009,
cuando cogi la baja para tener a mi
hijo Nil. En el 2010, quise volver al
ruedo y estuve entrenando unos me-
ses, pero mi situacién personal habia
cambiado radicalmente.

¢En qué sentido?_ Por primera vez,
senti que realmente no podia mas,
que no aguantaba la rutina. Afortu-
nadamente, contaba con recursos e
ideasy ya en ese impds de materni-
dad me dio por comenzar algun pro-
yecto, asi que tenia una base sobre
la que aterrizar después de dejarlo.

Aunque no lo has dejado del todo._ Por
suerte, puedo seguir vinculada a la
natacion artistica a través de mi pro-
pia agencia de management deportivo,
Asi estd el patio (asiestaelpatio.com),
y entrenando a otras deportistas, asi
que no pierdo de vista el agua en
ningun momento.




¢Como es la Gemma entrenadora?_
Empatica. Observo y entiendo los
procesos por los que pasan las de-
portistas y tengo la oportunidad de
aplicar mi experiencia. Por eso hago
caso cuando me dicen, por ejemplo,
que no pueden mas. He descubier-
to que lo que mas les ayuda son las
correcciones en positivo; no es lo
mismo decir “lo estas haciendo fatal”
que “silo vuelves a intentar, seguro
que saldra mejor”.

¢Qué opinan tus alumnas de este mé-
todo?_FEl feedback suele ser muy po-
sitivo, tanto de la manera de entre-
nar como del trato. Pero no todo es
blanco o negro. Cada maestrillo tiene
su librillo, cada uno hace una cosa
mejor que el otro y las comparacio-
nes son odiosas.

¢Como te describirias ti?_ Me consi-
dero valiente; la mayoria de veces
he tomado decisiones sin pensar en
las consecuencias. No obstante, he
sentido miedo e inseguridad, y es
natural hacerlo. Forma parte de la
trayectoria y demuestra que sien-
tes responsabilidad y compromiso
hacia tus retos.

Mas alla del deporte, también existe
una Gemma emprendedora. jAsi es!
En el 2010, antes de dejar la nata-
cién oficialmente, ya habia abierto el
Stgoi, este cachito de Japon en Sant
Cugat. Desde entonces ya han pasado
15 anosy seguimos mejorando para
intentar dar nuestra mejor version y
mantenernos al dia en tendencias.

¢Cuales susecreto?_El Stgoi tiene su
propia esencia. No es un restaurante
japonés mas: la carta es muy inte-
resante y el producto es de primera
calidad. Aquellos que vienen siem-

pre me dicen que se sienten muy a
gusto: es un local acogedor, abierto
y, sobre todo, transparente. No tiene
trampa ni cartén. De hecho, puedes
ver a los cocineros mientras traba-
jan. Mi objetivo es que los clientes
piensen: “Probé esto en el Stgoi y
estaba buenisimo. Volveré”.

De hecho, ganasteis un Joc de Cartes
donde destacaban la creatividad del
local._ Y cada vez que reemiten el
programa vivimos un pequeno hoom.

Creo que lo han echado ya tres veces;
anosotros nos supone entre una se-
mana y un mes un poco mas locos
de trabajo (rie).

¢Como ha sido tu experiencia con el
RACC?_ Excelente. Recuerdo un dia
que mi pareja conducia mi coche, la
rueda pinchd y necesitamos una grua.
Aun sin ser yo socia, el RACC vino
a buscarnos rapidamente y arregla-
ron el problema en un abrir y cerrar
de ojos.

Mengual abrazadaaAndreaFuentes, conquien logrdlamedallade plataendio—laprimera
concedidaalaseleccionespaiolaennatacionartistica—en los Juegos de Pekin del 2008.
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WORLD CHAMPION

Actualidad

Marc Marquez celebraconelequipo Ducati Lenovoal completolaconsecucion del titulomundial de MotoGP en Japon.

El regreso a la cima mundial de Marc
Marquez: “Elreto de mivida esta cumplido”

El Mundial de MotoGP 2025 pasara a la historia como el campeonato del retorno del rey Marc
Marquez, seis anos después de haber perdido el trono. Una gesta nunca vista en las 77 ediciones
del Mundial, construida sobre la pasion, la perseverancia y un talento sin limites.

PorToniLdépez Jorda
Periodista

Han sido 2.184 dias de espera entre
aquel 6 de octubre del 2019 en el que
lograba su anterior titulo en Tailan-
dia, su 8.° Mundial, y el pasado 28 de
septiembre en Japoén, cuando un 2.°
puesto en Motegi le permitio recupe-
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rar el cetro con 5 grandes premios
de antelacion; cafa su 7.° titulo de
MotoGP y 9.° mundial. Estas cifras
sitlan a Marc Marquez (32) como el
segundo gran campeon de todos los
tiempos en la clase reina, empatado
con Rossiy a una sola corona de las
8 de Giacomo Agostini.

El de Cervera se sinti¢ liberado al
lograr el titulo en el pais nipon. “Es-
toy en paz conmigo mismo”, dijo en

caliente. Por su mente pasaron los
cuatro anos de pesadilla que vi-
vio, desde la caida de Jerez en el
2020, con aquella fractura de hu-
mero, seis operaciones y sus respec-
tivas recuperaciones, dos diplopias,
108 caidas acumuladas, 30 grandes
premios perdidos, la impotencia de
no levantar cabeza con una Honda
incapaz y una retirada que llego a
plantearse seriamente. Una promesa
a su abuelo Ramon le impidié ren-



Quilero que en un
futuro me recuerden
porque lo he dado
todo, porinspirarala
gente, porque la vida
es intentarlo. Sinolo
consigues, no es un
fracaso, el fracaso es
no intentarlo. Yolo
heintentadoylo he
conseguido.

dirse. “Una oportunidad mas”, se
dijo en el 2022, tras la ultima in-
tervencién del brazo. Fue su ultimo
cartucho. Y acerté.

Por volver de entre los muertos —de-
portivamente hablando—, tras estar
finiquitado para competir, moral-
mente agotado y fisicamente roto,
el regreso a la cima de Marquez al
cabo de 6 anos ha sido considerado
“el mas grande” en la historia del
motociclismo y uno de los mas so-
nados en el deporte, a la altura de
Tiger Woods, Muhammad Ali, Roger
Federer, Niki Lauda o Michael Jor-
dan. Mdarquez prefiere ser inmortali-
zado por otros méritos: “Quiero que
me recuerden (...) por inspirar a la
gente, porque la vida es intentarlo.
Sino lo consigues, no es un fracaso,
el fracaso es no intentarlo”.

Apoyo del RACC

Marquez ha sido Piloto RACC des-
de que practicamente se inicié en la
competicién, en motocross y endu-

ro, siendo un nifio. Tras pasar de la
tierra al asfalto a los 9 anos, corrio
en los campeonatos formativos del
OpenRACC 50y el PromoRACC 125
enlos equipos RACC Impalay RACC
Cajamadrid dirigidos por Emilio Al-
zamora. Esa pasion cultivada desde
nino ha sido su salvavidas, segun
confesaba. “Sin toda esta pasion que
siento por las motos me habria sido
imposible salir de este largo perio-
do oscuro que he vivido”, revelaba.

Marquez lo admitia en su reflexion
serena y madura: lo que ha hecho
este ano es insuperable, al alcance
solo de los elegidos. “Este Mundial
ha sido el mayor reto de mi vida:
cuando estds en la gloria y caes, el
golpetazo es mayor. Asf que este 2025
puede ser uno de los afnos mas es-
peciales de mivida”, comentaba. “El
desafio mas grande de mi carrera ya
estd cumplido, asi que todo lo que
llegue ahora serd un regalo”, decia,
sin quererse presionar por alcanzar
los 13 titulos de Angel Nieto o los
15 de Agostini, sus proximas metas.

Antes, Marc tendrd que recuperarse
bien de su tultimo contratiempo, una
fractura de la escdpula derecha que
sufrié en un accidente en la carrera
de Indonesia, la primera después de
la coronacién en Japén, al ser em-
bestido por Marco Bezzecchi. Una
lesién que le obligaba a ausentarse
en el tramo final de la temporada.

No obstante, toman sentido las pala-
bras de Emilio Alzamora, el hombre
que ayud¢ a crecer a Marquez desde
que lo conocié en el 2004 cuando
hacia enduro en el Motoclub Segre:
“La magia, el instinto y el sacrificio
han llevado a Marc hasta aqui”. Me
lo contaba en Tailandia en el 2019,
en la vispera de su octava corona-
cién. Hoy siguen teniendo validez.

Alex Marquez
completa un ano
historico con el
subcampeonato
de MotoGP

Justounmesdespuésdelacorona-
ciéndeMarcMarquezen Japon, su
hermano Alexaseguréenoctubre
enMalasiaelsubcampeonatode
MotoGP, completandounaho his-
torico paralos dos Pilotos RACC:
seconvertianen los primeros her-
manos campeony subcampedndel
mundode lacategoriareinael mis-
moaho, lonuncavistoenlas77 edi-
cionesdelMundialdevelocidad.Si
el2025deMarchasidobrutal—solo
manchado porsulesiénenIndone-
sia, que loprivode participarenlos
dltimos cuatro GP—, el afio de Alex
hasido paraenmarcar, el mejorde
sutrayectoriaenlamaximacatego-
ria. Entre losdos hermanos hanim-
puestoundominioabsolutista: siete
veces compartieron podioen18ca-
rreras (6 como primeroysegundo)y
11 vecesen18Sprint;ademas, Alex
fue dosvecesliderdelMundialy ha
sidoelUnicopilotocapazde ganaral
campeodn,lamassonada, enlaSprint
delGPdeCatalunya.T.L.J.

GOLD & GOOSE / RED BULL CONTENT POOL

AlexMarquez, coneltrofeo de ganador
delacarrerade Catalunya.
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L.os hitos del
RallyRACC

Enel 2025, el RallyRACC ha celebrado su 60.? edicion desde 1957,
cuando se disputo el primer Rally Catalunya. Repasamos algunos
de los momentos decisivos de una prueba que ha sido ejemplo de
innovacion constante y de excelencia en la organizacion.

60 ediciones del RallyRACC

Volta a Catalunya, el antecedente
Aunquenacioen1957,losorigenesdel Rally Catalunyase
remontana1916,cuandoelRACCcreolaVoltaaCatalun-
ya.Eraunapruebaderegularidad que pretendiaimpulsar
lamejoradelascarreterasy los hotelesy, asi, fomentar
elturismoenautomovil. Estaprimeraetapaduré hasta
1920.Despuésdeunlargo paréntesis, el RACC recuperd
lapruebaen1954einnovointroduciendo porprimeravez
untramocronometradoencarreteracerrada.
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ARCHIVO JAS

Sebastia Salvado,
el primer vencedor
En1957,bajolapre-
sidenciade Salvador
Fabregas, el RACCtrans-
formdlaVoltaaCatalunya
enelRally Catalunya. El
formatoeramassimilar
aldeunrallyactual, con
mayor pesode lostramos
cronometrados develoci-
dad. Estaprimeraedicion
laganounjovenSebastia
Salvado,acompanado
por Guillem Bas, Milano.
En1985,Salvaddseriael
sucesorde Fabregasenla
presidenciadel Club.
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Ganador como copiloto...

y como piloto

Entre1965y1972, el Rally Catalunya
abreunparéntesis, mientras el RACC
secentraenotraspruebas. Elnuevo
vencedoren1973esSalvador Cafe-
llas, pilotode Seat, queen 1964 habia
ganadolaanterioredicion como copi-
lotode Jaume Juncosa.

ElRally Catalunyaenel
Campeonato de Europa
Enlosafos 70, el Rally Catalunya
arrancadesde laHeretat SeguraViu-
das,enSant Sadurnid’Anoia,yen
1978finalizaenSalou, susedeactual.
Dosafnosdespués,en1980, laprueba
pasaaserpuntuable parael Campeo-
natode Europa. AntonioZaniniy Jor-
diSabatergananelRally Catalunyay
tambiéneltituloeuropeodeeseano.



MY RALIVE CATALLNVA
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Coeficiente maximo

en Europay rumbo

hacia el Mundial

Entre 1984y1987, el Rally Catalunya
tienesusalidadesdelaplazade Cata-
lunyade Barcelonayalcanzael coefi-
ciente maximoenelCampeonatode
Europa.Conelobjetivodeaspiraral
Mundial, losdos grandesrallies cata-
lanes, el Catalunyayel CostaBrava, se
fusionanyen 1988 nace el Rally Cata-
lunya-CostaBrava,consedeenLloret.

5 victorias

enelRally Catalunyaconsiguié Anto-
nioZaninientre 1975y 1982. Eselpi-
lotode casacon mastriunfos, solo por
detrasdelpluricampedndelmundo
SébastienLoeb (9).

35 tramos

deasfaltoytierratuvolaediciénde
1991, laprimerapuntuable parael
WRC.Con 594 kmcronometrados, ha
sidolamaslargadelas 60ediciones.

El Catalunya-Costa Brava en el Campeonato del Mundo

En1991, elRally Catalunya-Costa Brava puntlapor primeravez parael Campeonato
delMundo (WRC). Ese mismoafio, seinaugurael Circuit de Catalunyayel RACC recu-
peralaF1paraBarcelona. Asipues, el Cluborganizados pruebas mundialistas de la
Federacién Internacional (FIA),alas que se sumaMotoGPapartirde 1992. Enelaio
olimpico, el Piloto RACC Carlos Sainz gana el Catalunya-CostaBrava, juntoa Luis Mo-
ya.BateaJuhaKankkuneny Didier Aurioly conquistasusegundotitulo mundial.

ARCHIVO JAS

El mejor rally del mundo
EIRACC, pioneroenlaintroduccionde
medidasdeseguridad, crealaszonas
delimitadas paraelpublico. Lamedida
esunéxito, laFIAlaimponeenelres-
todepruebasyelRACCesdistinguido
comoelmejororganizadordel WRC
dosanosseguidos,en1996y1997.

Lucha renida a tres bandas
Laediciondel2000ilustralapujanza
delWRCalas puertasdelnuevosiglo.
Despuésde 383 km, Colin McRae ga-
naaRichardBurnspor5,9segundosy
aCarlosSainzpor11,7.Seis pilotosde
cincomarcasse reparten los mejores
tiemposenlos15tramos.
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De Lloret de Mar a Salou

Enel2005, elRally Catalunyasetrasladade
laCostaBravaalaCostaDauradaynaceel
RallyRACC Catalunya-Costa Daurada. Salou
seconvierteenlasede Unicadelapruebay
lasinstalacionesde PortAventuraWorld son
elescenariode un parque deasistenciayun
village modélicos, los mejores del WRC.

60 ediciones del RallyRACC

50 km

hatenidoeltramo maslargode
lahistoriadelRallyRACC. Fue
eldeEscaladei,enel 2014, di-
sefiado porelRACC paracon-
memorarla50.2ediciéndela
prueba. Los pilotos méas rapidos
invertian casimediahorapara
completarlo. Ogier gand esaedi-
ciéndelRallyRACC, quelevalid
eltitulomundial.

2,9
segundos
hasidoelmargendevictoriamas
ajustadodelRallyRACC. Fueen
el 2018, cuando Sébastien Loeb
bati¢ aSébastien Ogiery consi-
guié sunovenotriunfoenSalou.

El tnico rally mixto del WRC
Paracelebrarla20.2ediciondel RallyRACC puntuable paraelMundial,enel2010el
RACCintroduceotrainnovacion, unitinerario mixto, de asfaltoytierra,comoeldelas
primeras ediciones puntuables. Enaquellaépoca, es unformatoinédito. Pronto sera
muy apreciado porlosequiposy los pilotosy se mantendrahastael 2019.
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Espectaculoen los

tramos urbanos
Enel2012,elRallyRACCestrenaun
tramourbanoenelpaseoJaumelde
Salou, que seconvierteenunodelos
mas caracteristicosdelaprueba. Ese
ano, elRallyRACC celebralasalida
desdelaplazadelaCatedralde Barce-
lonay,del2014al2016yenel 2018,
disputaotrotramo urbanoenelrecin-
toferialde Montjuic.

&

Sustainability
Accreditation

BTAE BATING

Excelencia medioambiental
LaFIAintroducelacertificacionde Ex-
celenciaMedioambientalen2017.El
RallyRACClarecibeyaese primerano
ylarenuevaenlossiguientes, conla
maxima calificaciéndetresestrellas.
Hace muchosafos queelRACCaplica
conexigenciamedidascomolages-
tionderesiduosen lostramosyelreci-
clajeenelparquedeasistencia, entre
muchasotrasiniciativas.
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Premios RACC MotorSport

Lunes 22 de diciembre

La gran gala del deporte del motor que premia a los campeones del RACC
-pilotos de todas las disciplinas y categorias- que esta temporada han logrado
titulos, victorias e hitos deportivos excepcionales, y que sera
presentada por la periodista Raquel Sans.

Este afio, ademas, rendiremos homenaje a Carmelo Ezpeleta y Alex Palou,
que también asistiran al acto para recibir este reconocimiento.
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AP E
Carmelo Ezpeleta Alex Palou
CEO de Dorna y del Mundial de Cuatro veces campedn del mundo
MotoGP, y primer director del de las IndyCar Series y vencedor de
Circuit de Barcelona-Catalunya. las 500 Millas de Indianapolis 2025.
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RACC MotorSport

Actualidad

" RallyRACC

CATALUNYA-COSTA DAURADA
025 ER-1= -

(g

B Dipubacis Tamapons

Enelpodiode Salou, los tres primeros equipos clasificados del 60 RallyRACC Catalunya-Costa Daurada: Suarez-Iglesias, Ivan Ares-Borja
Rozaday Pepe Lopez-David Vazquez, acompanados porel presidente delRACC, Josep Mateu, y el resto de autoridades de la prueba.

Un RallyRACC unico
corona al supercampeon

“Cohete” Suarez conquista el Supercampeonato de Espana con
la victoria en el Catalunya-Costa Daurada, sobre asfaltoy tierra.

Salou corond a finales de octubre al
nuevo supercampeon de Espana de
rallies. El Piloto RACC José Antonio
Cohete Suarez y su copiloto Alberto
Iglesias (Skoda) ganaron el RallyRACC
Catalunya-Costa Daurada 2025 y sen-
tenciaron el titulo del Supercampeo-
nato de Espafa (S-CER). Una victoria
histérica, enla 60.2 edicidn del rally
organizado por el RACC.
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Mas largo y exigente. Para conmemo-
rar la efeméride, el RACC ide6 un
formato de carrera de gran exigencia
deportiva, con 14 tramos de asfalto
y tierra a lo largo de tres jornadas.
Los Pilotos RACC se repartieron los
mejores tiempos en el rally de casa,
con 5 scratchs para Pepe Lopez (ter-
cero en la meta), 4 para Sudrez, otros
4 para Gil Membrado (que empezd

liderando la etapa de tierra, pero el
domingo tuvo que abandonar) y 1 pa-
ra Sergi Pérez (que estrend en Salou
un Toyota de la maxima categoria).
Otro Piloto RACC, Arnau Bartés, se
impuso en la Copa Hyundai i20 N.

El 60 RallyRACC Catalunya-Costa
Daurada también ofrecié varias ac-
tividades paralelas en Salou, con los
vehiculos clasicos como protagonis-
tas. La prueba conto con la colabora-
cion del Ayuntamiento de Salou, la
Diputacié de Tarragona, la Generalitat
de Catalunya y PortAventura World,
ademas de lalabor imprescindible de
Mossos d’Esquadra, policias locales,
voluntarios y oficiales.

4
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AITOR DOMINGO

Emocion maxima en el Volant
RACC - Trofeu WERACE

Lavictoria de Pere E. Rovira en el RallyRACC deja el titulo en
juego entre el piloto de Tarregay el canario Kilian Santana.

Pere Enric Roviradomind el VolantRACCen lapruebareinade latemporada, en Salou.

El RallyRACC Catalunya-Costa Dau-
rada estaba marcado en rojo en el
calendario del 47 Volant RACC - Tro-
feu WERACE. Los pilotos de la copa
de promocién del RACC afrontaban
el itinerario completo, con todos los
tramos de tierra y asfalto, y la pun-
tuacion obtenida se multiplicaba por
1,5. La victoria en Salou iba a ser
decisiva y sonri6 a Pere E. Roviray a

su copiloto Marc Qué. En cambio, los
lideres de la general, Kilian Santana
e Isaac Pujol, finalizaban cuartos tras
un sdbado aciago. A falta de una cita,
el rally 2000 Viratges, el resultado
dejaba un empate virtual entre el de
Tarrega y el canario. Santana pilota
un Opel Corsa y Rovira un Peugeot
208, ambos con el kit de preparacion
y seguridad de WERACE Motorsport.

Rueda, otro campeodn
con el sello RACC

En el GP de Indonesia, José Anto-
nio Rueda (2005) se convirtié en
el primer andaluz que reina en el
Mundial. El joven Piloto RACC se
corono en Moto3, con 4 carreras
de antelacion, tras una tempora-
da impresionante. Era la consa-
gracion de este sevillano timido
y discreto que empezd a correr
a los 6 afios porque su abuela
Joaquina le regalé una minimoto.
Su talento capté la atencién de la
Escola Monlauy de KTM, y en el
2022 gano la Rookies Cup y el
Mundial JuniorGP. En el 2026 sube
a Moto2 con Red Bull KTM. T.1.J.

GOLD & GOOSE / RED BULL CONTENT POOL

Rueda, sevillanode 20afos, eselprimer
pilotoandaluzcampeodn delmundo.

Los Pilotos RACC Carlos Sainz, Laia Sanz e Isidre
Esteve, al asalto del Dakar 2026 en Arabia Saudi

Por séptimo afo consecutivo, los desiertos y pistas de tierra de Arabia
Saudiacogen el rally Dakar (del 3 al 17 de enero), en el que vuelven tres
Pilotos RACC: Carlos Sainz, Laia Sanz e Isidre Esteve. El madrileno, a

sus 63 anos, ambiciona su quinta estatuilla del tuareg enrolado en el
equipo Ford M-Sport, con un Raptor T1+. Laia Sanz estrena proyec-
to al volante de un Ebro T1+, una marca que debuta en el rally. Por
su parte, Isidre Esteve también estrena coche en el Dakar, un Toyota
Hilux T1+ Evo, con el objetivo de pelear por el top 20 absoluto. T. L. .
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Entrevista Carmelo Ezpeleta

Carmelo Ezpeleta. CEO de Dorna.

“MotoGP es un
acontecimiento |
social alla donde va

Este mes de diciembre, en la gala de los Premios RACC MotorSport,
se tributara un merecido reconocimiento a la trayectoria de Carmelo
Ezpeleta, una figura fundamental del deporte de motor en Cataluna,
en Espanay en el mundo. El maximo responsable de Dorna explica
como un joven aficionado barcelonés paso de ver correr a Fangio en
Pedralbes a gestionar el Mundial de MotoGP y situarlo en la élite de
los grandes eventos deportivos globales. roros: ose run

yValentiFradera
Periodistas

Carmelo Ezpeleta (Barcelona, 1946)
sorprende a todo el mundo por su
proximidad y transparencia, alejadas
de las formas que muchos esperarian
de uno de los maximos responsables
del deporte de élite.

Su aficion por el deporte tuvo una pri-

mera derivada poco conocida_Me gus-
taba el deporte en general, pero a los

36 | RACC DICIEMBRE 2025

16 afnlos empeceé a jugar a cesta-pun-
ta. Un amigo mio, Josep Maria Mi-
rapeix, que llegd a ser profesional y
campeodn olimpico, jugaba y lo probé.
Fuicampedn de Espafia amateur por
regiones, por Catalufia. Los vascos
eran mas buenos, pero debutaban
muy pronto y enseguida pasaban a
ser profesionales.

Pero entonces ya le habia picado el gu-
sanillo del motor_ Eso me viene de
nifno. Cuando tenia 5 afios, mi padre
me llevd a ver el Gran Premio Pen-
ya Rhin, en Pedralbes. Fue en 1951.
Corria Juan Manuel Fangio, que ga-
no y fue campeodn del mundo, y un

tipo que a mi me dejé impresionado
porque era un principe tailandés, B.
Bira. El ruido, el olor, la cantidad de
gente que habia por todas partes...
vi aquello y me parecio alucinante.
Y empecé a ir a ver carreras. Yo es-
taba siempre con la turra de que me
gustaba el motor.

Elsiguiente paso era correr_Desde los
11 012 anios mi padre ya me dejaba
conducir en un descampado. Cuan-
do tuve edad de tener el carnet, no
me podia comprar un coche, asi que,
con los ahorros de los trabajillos que
hacia, compré una Montesa Impa-
la en Comercial Impala, pese a que
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mi padre no queria ni oir hablar de
que corriera en moto. Debuté en la
Rabassada. Detras de mi salia Santi
Herrero con la Ossa Monocasco. Me
dijo que estuviera tranquilo y no me
preocupara. “Tu ve por tu sitio, que
si te pillo ya te pasaré”. En la recta
antes de la Font del Bacalla ya me
paso. Acabé el porras.

¢Como pasoé a las cuatro ruedas?_
Mientras estudiaba ingenieria, por
las mananas trabajaba de contable
en un taller. Enfrente estaba Arnalot,
donde preparaban el coche de Salva-
dor Canellas, que era miidolo. Salva-
dor habia ganado la copa Renault 8

4

TS en 1969 y me dijo que tenia que
probarlo. Le compré a “Papi” Babler
el TS de su hija Cristina, con el que
Antonio Zanini habia hecho alguna
carrera en 1970. En la TS ya lo hice
mejor. Digamos que era algo menos
malo en los coches que en las motos.

Entonces se le ocurrio crear el circuito
de Calafat_Corriendo enla TS, gané
un concurso de la marca de frenos
Necto para hacer un cursillo de for-
mulas en el circuito francés de No-
garo. Fue todo un descubrimiento,
porque en Espana el tnico circuito
permanente que conociamos era el
Jarama, con unas dimensiones enor-

Ezpeletaposafrente
aunapared decorada
concascosenlasede
deDorna, en Madrid,

despuésdelaentrevista.

mes. Y Nogaro era una pista modesta,
con unos hoxes pequenitos. Era lo
que nos hacia falta aqui para poder
entrenar y no tener que ir arriba y
abajo por la Rabassada.

Y se lio lamantaalacabeza_La fami-
lia de mi cunado, Julidn Mangrané,
tenia unos terrenos en L’Ametlla de
Mar y me dijo que me los dejaba si
conseguia el dinero. Y me meti en el
berenjenal de ir por las escuderias a
pedir participaciones de 25.000 pe-
setas, y asi recaudé 9 millones. Tenia
25 anos y es lo mas dificil que he
hecho en mi vida, mucho mads que
lo de Dorna. Inauguramos Calafat en
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Entrevista

9
septiembre de 1974 y ahi empecé a
trabajar en la gestion de un circuito.

¢Erarentable, Calafat?_Iba saliendo.
No perdiamos dinero por unarazon
muy sencilla: no teniamos dinero
para perder. Nadie puede perder el
dinero que no tiene. Haciamos las
carreras cuando sacabamos el dinero
para hacerlas; si no, no las haciamos.

De Calafat pasé al Jarama_ El Jarama
eradel RACE, y en 1978 me pidieron
que los asesorara. Enseguida me pu-
sieron de director del Jarama y hasta
1981 lo combiné con Calafat. En el
Jarama hicimos carreras de F1, del
mundial de motos, de sport-proto-
tipos, el equipo Ford-RACE con An-
tonio Zaniniy, luego, Carlos Sainz...
Estuve 10 anos, hasta 1988.

Entonces se fraguo su fichaje por el
RACC_Cuando el RACC iba a nombrar
presidente a Sebastia Salvado, Josep
Lluis Vilaseca me lo presento. Tuve
mucha relacién con Vilaseca, porque
¢l habia conseguido que la Genera-
litat declarara Calafat una obra de
interés social y utilidad publica, para
evitar su derribo. A finales de 1987,
Vilaseca me dijo que el proyecto del
Circuit de Catalunya, en Montmelo,
iba para delante. Aquello me atraia.
Yo no era ni el mejor ni el peor; era el
unico que tenia experiencia, porque
habia construido Calafat y dirigido
el Jarama. En agosto de 1988 volvi
a Barcelona con la familia.

Ademas de ocuparse del Circuit, era el
director deportivo del RACC_ EI RACC
pasot a organizar la Baja Aragén en
1988y fuelo primero que hice. La habia
corrido varios anos, hasta ese mismo
ano de 1988, junto a Antonio Zanini,
Guy Colsoul y Carlos Sainz (con los
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Carmelo Ezpeleta

dos primeros, turnandome al volante).
En 1990 pasamos la preinspeccion
del Rally Catalunya para entrar en el
Mundialen 1991, y se gano. Entre todo
esto, estuvimos con los proyectos y la
construccion del Circuit de Catalunya.

Con todo este bagaje, entra en escena
Dorna_La FIM [Federacion Internacio-
nal de Motociclismo] habia sacado a
concurso los derechos de television
del Mundial, y en octubre de 1990

Calafateslomas
dificil que he hecho
en mivida, mucho
mas que Dorna.

No puede venderse
un campeonato
que se llama FIM
Road Racing World
Championship
Grand Prix. Por eso
creamos MotoGP.

sali¢ la noticia de que la empresa ga-
nadora era Dorna. Nadie los conocia,
pero eran unos tipos potentes; tenian
contratadoslos derechos comerciales
de muchos clubes de Primera Divi-
sién. Hablé con ellos, porque, como
esperdbamos hacer el mundial de
motos en el Circuit, tenfamos que
entablar buenas relaciones. Habian

hecho la mejor oferta, pero no tenfan
niideadel tema. Al final, me pidieron
que me hiciera cargo de esa divisién
de Dorna. Decidi aceptar, y en marzo
de 1991 volvi a Madrid.

Ahi tuvo que lidiar con Bernie Eccles-
tone, elmandamasdelaF1_Lo cono-
cia dela época del Jarama; lo ayudé
mucho en la carrera de F1 de 1980.
Bernie era propietario de los derechos
delaIRTA [asociacion de equipos], y
fui a hablar con él y le propuse que
nos asociaramos. En 1992 nos divi-
dimos el negocio, pero le compramos
su parte y, a partir de 1993, lo em-
pezamos a gestionar nosotros solos.

¢Tuvo que vencer muchas reticencias,
por el hecho de ser una empresa es-
panola en un mundo anglosajon?_Las
mismas que Carlos Sainz cuando lle-
g6 al Mundial de Rallies. Estos tios,
squiénes son? Cuando llegué a Dorna,
el curriculo que yo tenia no lo tenia
nadie de los ingleses, pero yo no era
consciente de ello. Larealidad es que
estabamos perfectamente cualifica-
dos para hacerlo, y el tiempo nos ha
dado la razon.

Dorna ha sido una empresa innova-
dora, como se vio con la creacién de
la marca “MotoGP”_ No podias ven-
der un campeonato que se llamaba
FIM Road Racing World Champions-
hip Grand Prix. ;Dénde vas con eso?
Habia que concentrar, y lo llamamos
MotoGP. Nuestro producto estrella es
MotoGP. La empresay el campeonato
se llaman MotoGP, y luego estan las
categorias de Moto2, Moto3...

Pero nunca han querido competir con la
F1_Eso habria sido una barbaridad.
El ecosistema de la F1 son los coches,
y el coche mas barato cuesta como la



CarmeloEzpeleta, monaguillo (piloto) antes que fraile (gestor), es unauténtico referente
paralos pilotos de MotoGP, que lo consideran uno de los suyos.

moto mas cara. El dinero que tienes
de marketing va en relacion con eso,
lo cual marca la diferencia. Nosotros
cambiamos la estructura econdémica
y conseguimos que del propio cam-
peonato llegara mucho dinero a los
equipos para poder correr.

éSe siente comodo con la definicién
de “Ecclestone de las motos”?_El fue
quien invento que, en vez de vender
carreras, vendes un acontecimiento.
Llegas a un sitio y dices, no, usted no
va a ganar dinero con esta carrera,
pero su ciudad, su regién, su nacion,
si ganara. Esto que suena tan facil se
le ocurri¢ a €l, y solo lo hemos segui-
do nosotrosy, tal vez, Le Mans. Somos
un acontecimiento social alld donde
vamos, y hay que agradecérselo a €él.

¢Ha contado los grandes premios en
los que ha trabajado?_ He estado en
todas las carreras desde 1992, me-
nos una, este ano en Silverstone, que
tuve que operarme de la espalda. El
GP de Portugal [el pasado 9 de no-
viembre] es mi carrera numero 577.

Por tltimo, ¢qué es para usted elRACC
dentro del deporte de motor?_ Para
un cataldn, el RACC era como el
cielo. Luego te das cuenta de que
una entidad que ha estado los anos
que ha estado el RACC, haciendo lo
que ha hecho, es una institucién
seflera en Cataluna. La Unica que
ha mantenido la actividad con el
sustento de los socios. En Catalu-
na, ser del RACC es una cuestion
significativa.

Las apreciaciones
de Ezpeleta, en
pocas palabras

Bernie Ecclestone. Untipobestial,
todavianosllamamosyhablamos. Es
elinventordel motorsportmoderno.

Carlos Sainz. Unamigoyunfenome-
no.Cuandoempezabaacorrer,Juan-
joLacalle[sufuturomanager] me
pidid que ledejaraprobaren Calafat.
LedijeaJuanCelada, pilotoydirec-
torde Calafat, queloayudara. Aldia
siguiente, mellamdymedijoqueno
tenianadaqueensenarleaCarlos.

Alex Crivillé. Un caracterindémi-
to, conunas formas muy suaves. Ha
hechosiempreloquehaquerido.En
Derbinoquisoaceptarsersegundo;
ledecianquenose podiasercam-
pednde500ccylofue[en1999].

ValentinoRossi.Suestrellanosha
ayudadomuchisimo. Es superinteli-
gente, untipoespecial. Huboque de-
jarle hacercosas que nohabriamos
dejadohaceranadie, perotiré delca-
rromuchosanos.

Jorge Lorenzo. Un pilotoextraordi-
nario. Tuvo unvalor bestialconseguir
logueconsiguié conelentornodel
quevenia.

DaniPedrosa. Deberiahabersido
campeonde MotoGP. Tiene un méri-
toenorme conducirunamotodeese
tamanoconelpesoquetiene.

Marc Marquez. Yo sabiaseguroque,
siestabamedianamente bien, volve-
riaaganar.Loquehaconseguidoes-
teanoesunaproezaextraordinaria,
peroaminome hasorprendido.
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Estamos para ayudar Asistencias RACC

Laapp del RACC serenueva para ti:
idescubre todo lo que te ofrece!

Siusasla app del RACC, habras visto que estrena imagen... jy muchas mejoras! Hemos
renovado su diseno y anadido nuevas funcionalidades con una idea clara: ofrecerte una mejor
experienciay facilitarte tu dia a dia. jDescubre aqui todas las novedades!

ey

U, GarajeDigital.Conel
: nuevo Garaje Digital
podrastenerregis-

- tradostusvehiculosy
solicitarasistenciade
formamuchomasra-
pida, sintenerquein-

=

Laura

&

Experiencia mejorada
Nueva pantalladeiniciocon
undisefio masintuitivoy

SAC Pedie asistencla & Comtictanos

£Qué necesitas hoy?

funcional, unanavegacion .
‘sl ' d.g . @j inui troducirsus datos cada
masclarayunrendimien- ol s | o e e e et

e rrbmices -

tooptimizado. Haztus ges-

tiones con mayor rapidez s
comodidad. T é’l:é @ =T Serviciogratuito. Aho-
ool cigl] ey - . ? rrahastaun 60%en luz
4 ygasconelnuevoser-
(D '!._t_%.ﬁ% viciode AhorroEner-
O i gético: analizamostu
= [? T consumo, buscamos la
S— mejoropciony gestio-
Utilidad diaria x namos el cambio porti.

Ahorraencombustible con
elnuevobuscadorde gaso-
lineras. Te mostramos los
preciosactualizados cerca
deti, paraquesiempreen-
cuentreslamejoropciénsin
complicaciones.

Consultatusproduc-
tos.Ahorapuedesver
lascondicionesde
los productos con-
tratados, las co-
berturasytodala
informacionque ne-
cesitas, deformamas
clarayaccesible.

Accede a la nueva version de la app del RACC y descubre
todas las mejoras que hemos preparado para ti.
Escanea el QR para descargarte la app.
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Y también tu
Area Privada...

ExploratuAreaPrivadaenlawebdel
RACCyconoce sus nuevas mejoras.

Navegacionmasfluida
yclara.Hemos redise-
fadolaweb paraque
teresulte masfacilencontrarloque
necesitas. Lainformacion estamas
organizadayaccesible, paraque rea-
licestus gestionesdeformaagily sin
complicaciones.

Masvisibilidad detus
p productosyservicios.
Ahorapuedesconsultar
conmasdetalle los productos que
tienes contratados, asicomosus co-
berturasycondiciones.

Unclubhechoparati.Ten

siempreamanotucarnet

digitaly descubretodaslas
ventajas, descuentosyservicios ex-
clusivos porserdel RACC.

(=] 35 k]

E?‘..‘

Entraahoraen
racc.es/area-privada/acceso
yexploratuespaciopersonal.

‘ Ih Xavier Pérez. Director generaldelRACC

Tecnologia que nos conecta

Enunmundocadavezmasinterconecta-
do, latecnologiase haconsolidadocomo
una herramienta fundamental para me-
jorar la calidad de vida de las personas
y optimizar los servicios que ofrecen las
empresas. En este contexto de comuni-
cacioninmediatay de crecientes expec-
tativas, la digitalizacién se convierte en
indispensable. Debe considerarse que
sise utilizasen exclusivamente los recur-
sos tradicionales, seria inviable dar res-
puestadeformaeficazalasnecesidades
actualesyfuturasde una
ciudadaniaque haadop- ({1

tado nuevos habitos y

corporaunainterfazintuitivay funcional.
Lanueva app del RACC permite solicitar
asistenciaurgente o programadaconmas
agilidad gracias al Garaje Digital, que re-
gistralosvehiculosyevitatenerqueintro-
ducir los datos cada vez. Ademas, ofrece
servicios paraelhogar,comoelnuevoser-
vicio de ahorro energético, que analiza
el consumo de luzy gas, busca la mejor
opcidny gestionaelcambiode contrato.
Los usuarios también pueden consultar
las condiciones de los productos con-
tratados, acceder a des-
cuentos, localizar las
gasolinerascon los mejo-

que hoy se comunica de
formamuydiferenteaco-
mo lohaciahacesoloseis
uochoanos.

Consciente de esta evo-
lucion, el RACC ha hecho
unaapuestadecididapor
una digitalizacién util,
accesible y centradaen

El RACC apuesta por
una tecnologia Util

y que sea accesible
para las personas.

La combinacion del
factor humanoy los
recursos digitales

nos permite mejorar
las asistencias y los

respreciosy gestionarlos
seguros y otros servicios
desde un Unico espacio
digital, porque la nueva
app se ha convertido en
elcarnetdigitaldelRACC.
En resumen, con una na-
vegacion mas clara, un
diseflomodernoyunren-

las personas. Uno de  SEIVICIOS.
los ejemplos mas des- L)
tacados es el servicio

RACCNow, que permi-

te gestionar solicitudes de asistencia en
carreteraatravés de WhatsApp. Actual-
mente, mas de la mitad de las peticiones
de asistencia se tramitan por este canal,
que facilita una comunicacion directa,
agily eficaz. Ademas, los socios pueden
seguiren tiemporeal la ubicacion delve-
hiculo de asistenciay conocer el tiempo
estimado de llegada, lo que aporta tran-
quilidaden momentosdeestrés.
Conlamismavocaciondeservicio, el Club
ha renovado su aplicacién movil, que in-

dimientooptimizado.
Endefinitiva, lacombina-
cionentreelfactorhuma-
noylosrecursosdigitales
de uUltima generacion permiten que el
RACC ofrezca servicios mas eficientes,
conrespuestasrapidasy personalizadas.
Estatransformacion nosolo mejoralaex-
perienciadelusuario,sinoque refuerzael
compromiso del Club con una movilidad
mas conectada, sostenibleyhumana.
ELRACCcreeenunatecnologiaalservicio
de las personas: una tecnologia que co-
necta, queacercayque permiteestarasu
ladoentodo momento, llegando con mas
rapidezcuandomassele necesita.

RACC DICIEMBRE 2025 | 41



Estamos para ayudar

Asistencias RACC

En el RACC estamos para
ayudar cuando lo necesites

Tres socios nos relatan su experiencia con el servicio de asistencia del RACC. Si tu también quieres
compartir tu historia, haznos llegar tu testimonio por teléfono (900 357 357), correo eléctrico

(info@racc.es), la app del RACC

Lesionen CoreadelSur

“Amiles de kildbmetros de

casa, el RACCmea
en todo momento”

Estaba en Seul participando en un
programa de estudios de verano
y me rompi el ligamento cruza-
do anterior. Al dia siguiente, al
ver que no podia doblar la pierna,
llamé al RACC y, en pocas horas,
ya me estaban contactando desde
el proveedor local. Me explicaron
las opciones vy, tras dar mi direc-
cion, me derivaron a un hospital
a solo diez minutos. Me gestiona-
ron las citas para la radiografia y
la resonancia y en todo momento
tuve apoyo: traductora, médicos
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onuestras redes sociales.

compano

que hablaban inglés y una aten-
cion constante por WhatsApp.
A pesar de la gravedad de la le-
sién y de estar tan lejos, no tuve
que gestionar nada. EI RACC lo
coordind todo, incluso la repa-
triacion y el certificado médico
para volar con la pierna estirada.
Todavia no me he operado, pero lo
que mas valoro es haber sentido
que, incluso al otro lado del mun-
do, nunca estuve sola.

Maria Castells_Asistencia en viaje.

PinchazoenlascallesdeBarcelona

“Mientras estabamos en
unareunion, gestionaron
la asistencia”

fbamos mi mujer y yo a una reunién
de comunidad cuando ella pincho
una rueda justo al llegar al barrio.
Por suerte, el coche quedd bien apar-
cado y pudimos entrar a la reunion
mientras ddbamos el aviso al RACC.
Durante ese rato, se gestion¢ la asis-
tencia y vino un técnico con una fur-
goneta equipada que intentd reparar
el neumatico, pero la cubierta estaba
danaday no tenia arreglo. Nos ofre-
cio distintas opciones y decidimos
organizar el cambio de neumaticos
para la mafana siguiente. El técnico
trabajé con mucha profesionalidad
y dejoé el coche perfecto. En con-
junto, la experiencia fue muy buena.

Xavier Bermudez_ Asistencia
mecanica.



Enric Casas, sociodelRACC, en Segurde Calafell.

Puertabloqueada

“Coordinamos el servicioy, en diez
minutos, ya tenia al cerrajero en casa”

Fue a finales de agosto.
Estaba en mi segunda
residencia, en Segur de
Calafell, cerrando la casa
paravolver a Barcelona. Al
salir, la puerta —que tie-
ne dos hojas, una de paso
y otra principal— se cerro
de golpe y no podia intro-
ducir la llave ni abrir ni
cerrar. Nos fuimos igual-
mente, pensando que al dia
siguiente lo resolveria, y
en cuanto llegué llamé al
RACC para pedir ayuda. La
persona que me atendid
fue muy amable y eficaz:
me dijeron que, cuando me
faltara media hora paralle-

gar a Segur, los avisara'y
coordinarian al cerrajero
para que no tuviera que
esperar. Asi lo hice. Los
llamé desde Sitges y al lle-
gar apenas pasaron diez
minutos y el cerrajero ya
llegd. Resultod que la llave
se habia quedado puesta
por dentro, asi que una
vez abierta, todo quedd
solucionado. Me sorpren-
dio lo facil que fue plani-
ficarlo y la rapidez con la
que en el RACC atendieron
la incidencia.

Enric Casas_Asistencia en
el hogar.

Cuando algo se complica, contar con
la asistencia 24/7 del RACC marca

la diferencia.

Si tienes alguin problema, llama al 900 242 242.

\Walida
Sube las escaleras

isin esfuerzo!
4

“Mejoramos tu
calidad de vida”

ULTIMAS UNIDADES

(si nos dices “RACC")

SILLAS SALVAESCALERAS

V' Rapida instalacion y sin obras
v/ Para todo tipo de escaleras
v Presupuesto sin compromiso

TELEFONO GRATUITO

900 414 000

Promocion no acumulable a otros descuentos.

www.valida.es



Republica
Senior

iSoluciones
que culdan
detiydetu
bolsillo!

Enla nueva web del CLUB65
encontraras serviciosy
productos seleccionados
para hacerte la vida mas facil,
cuidar tu bienestary ayudarte
a ahorrar cada dia.

En CLUB65 seguimos pensando en
ti. Por eso, ampliamos nuestra oferta
con una nueva seleccion de servi-
cios y productos que te ayudan a
vivir mejor y a cuidar de tu bolsillo.
Ahora podras acceder facilmente a
asesoramiento juridico, fiscal y en
materia de herencias con condicio-
nes exclusivas, servicios de fisio-
terapia a domicilio o nutricion a
domicilio y apoyo psicoloégico, siem-
pre con profesionales de confianza
y precios preferentes. Y si buscas
productos utiles para tu dia a dia
—desde tabletas sencillas hasta re-
lojes inteligentes, dispositivos asis-
tenciales o auriculares que mejoran
el sonido—, los encontraras todos en
un unico espacio, con los descuentos
exclusivos del CLUB65. Queremos
que disfrutes de esta etapa con tran-
quilidad, comodidad y la confianza
de saber que cada decision cuenta...
también en tu ahorro.

Los productos exclusivos del CLUB65 pueden echarte unamano entodos los ambitos de
tuvida: tuhogar, tusalud y tuocio.

Conoce nuestros productos y servicios
especialmente disenados pararti

Saludybienestar.En
CLUB65 contamos con
serviciosy productos pa-
racuidarcuerpoymen-
te:asistenciasanitaria
adomicilio, programas
debienestaryasesora-
miento personalizado.
Tambiénencontraras
articulosseleccionados,
comolosaudifonos, para
mejorartudescanso, tu
alimentacionytucalidad
devida.

Ocio, culturayestilo. Aqui
encontraras productosy
servicios que hacen mas
agradablestus momen-
tosencasa, perotambién
durantetusdesplaza-
mientos: perfumes, cre-
mas, revistas, tabletas,
maletas, mochilas, com-
plementosdeviajeein-
clusocochesdealquiler.
Todopensado paradis-
frutarconcomodidady
practicidad.

Echa un vistazo a todos los productos y servicios del CLUB65.
Entra en club65.es/productos-y-servicios y empieza a ahorrar en tu dia a dia con soluciones que se adaptan a ti.
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Hogar.Y esquetucasa
eslomasimportante;
porello, te proponemos
convertirlaenunespacio
todaviamas confortable
yeficiente conarticulos
pensados paraoptimi-
zartudiaadia:tecnolo-
gia util, equipamiento
ergonomico, menaje
funcionalysoluciones
inteligentesque cuidan
deti,detutiempoydetu
bolsillo.



RACCIEl+

FIBRA, MOVIL Y TELEVISION

Este invierno,
desea hasta el infinito

PACK INFINI

FIBRA MOVIL @fan 4 41 €/mes
500 Mb GB ilimitados PREcll\éAFmg_'

) 22linea de mévil con GB ilimitados GRATIS

racctelplus.com | 900 840 494

Pésate a RACCtel+ antes del 31/12/2025 con Fibra 500 Mb, fijo, mévil con llamadas y GB ilimitados por 44,9 €/mes. Compromiso de permanencia

de 12 meses. Si te das de baja antes, tendras que asumir un importe de 242 €, IVA incluido (no prorrateable), en concepto de coste de instalacién

Servicio de TV prestado por Agile TV (Over The Top Networks Ibérica, S.L.U.). Precio con IVA sujeto a cambios. Més informacién en racctelplus.com' e U S Ka I tE|



Hogar

Segun datos de la OCU, solo
un 11% de los consumidores
entiende por completo su
factura delaluz. Desde aqui te
explicamos algunos conceptos
clave paraleerla.

¢Qué estas pagando realmen-

te? Tu factura se divide en

dos grandes bloques, el tér-
mino fijo o de potenciay el término
variable o de energia. El primero,
expresado en kilovatios (KW), es lo
que pagas por tener acceso a la elec-
tricidad, aunque no consumas nada.
El segundo, recogido en kilovatios
hora (kWh), es lo que pagas por la
electricidad que consumes, lo que
se calcula segun el precio del mer-
cado y tu tipo de tarifa. A eso, hay
que sumarle el alquiler del conta-
dor, los impuestos eléctricos, el IVA
y servicios extra como el manteni-
miento y la asistencia.

Las tarifas. En el mercado

espanol existen dos gran-

des tipos de mercados eléc-

tricos: el mercado regulado
y el mercado libre, con diferencias
importantes segun el tipo de consu-
midor. Los particulares, con una
potencia contratada inferiora 15 kW,
pueden optar por el mercado regu-
lado o por el libre. En cambio, las
empresas y grandes consumidores,
con mas de 15 kW o para usos in-
dustriales, solo pueden contratar
en el mercado libre.
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Ahorro energético
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Partes clave para entender tu
factura de laluz del mercado libre

Numerodefac-

tura.Clave para
identificarlosimportes
reclamadossivasa
presentaralguna
reclamacion.

Periododefactu-

raciényfechade
cargo.Enelmercadoli-
bre, el periodo puede
sermensualobimes-
tral, segin el contrato.
Aquitambiénseindica
lafechaenlaquesete
cargaraelimporte.

Datosdelaper-

sonatitular
ysuministro.En esta
parte constanelnom-
brede lapersonatitu-

lar, ladirecciondel
suministroyelnimero
decontrato.

CadigoUnificado

dePuntodeSu-
ministro(CUPS),en-
cargadodeidentificar
tuinstalacién. Es
esencial para gestio-
naractivaciones,cam-
bios de proveedoro
modificacionesenel
contrato.

Tipodecontrato.

Enelmercadoli-
bre, lascomercializa-
dorasofrecen
distintasopciones —
tarifafija,indexadao
plana—conosindis-

criminaciénhoraria. Si
disponesde placas
solares, también pue-
de aparecerlacom-
pensacion por
autoconsumo.

Resumendelim-

porte.Detallael
costetotaldivididoen
términofijo, término
variable, impuestos,
alquilerdecontadory
posiblesservicios adi-
cionales (manteni-
mientooasistencia).
Ademas, puedeincluir
informaciénsobreel
BonoSocial, undes-
cuentofinanciado por
lamayoriade
consumidores.



9

En el mercado regulado (PVPC), el
precio varia cada hora segun el mer-
cado mayorista, lo que lo hace me-
nos previsible, pero también mas
transparente. Su conveniencia de-
pende de los habitos de consumo y
del momento del mercado: en algunos
periodos puede resultar mas econo-
mico, y en otros mas costoso, que las
tarifas del mercado libre.

El mercado libre, en cambio, ofrece
distintas modalidades:

» Tarifa fija. Pagas siempre el mis-
mo precio por kWh. Es mds esta-
ble, aunque normalmente algo mas
cara, ya que la compania afiade un
margen de seguridad.

Tarifa indexada. Similar a la regu-
lada, vincula el precio al mercado
mayorista o pool, mas un pequeno
margen o comision.

Tarifa plana. Pagas una cuota fija
mensual, independientemente del
consumo. La cuota se calcula segun
una estimacion anual y ofrece previ-
sibilidad, aunque puede penalizar-
te si superas el consumo previsto.

_;lri_ Las franjas horarias. Desde

/ el 2021, la mayoria de ta-

6 rifas eléctricas distinguen

tres franjas horarias: punta

(més cara, de dia), llana (precio in-

termedio) y valle (méas barata, por
la noche y fines de semana).

éQué tarifa te conviene? De-

pende de tus habitos y del

tipo de hogar. Si tienes ho-

rarios regulares, conviene
una tarifa fija. Si tu consumo es flexi-
ble o nocturno, mejor una indexada.
Latarifa PVPC es adecuada si sigues
de cerca el precio del mercado, mien-
tras que en pequenas empresas o
segundas residencias lo mas impor-
tante es ajustar bien la potencia
contratada. ™

Ahorra en tus facturas
conel §ervicio de ahorro
energetico del RACC.

Entra en racc.es/ahorro-energetico
ollamaal 900 357 357.

Asi puede ayudarte
el servicio de ahorro
energético del RACC

Descargatufactura.Accedeal

eareadeclientedetucomercia-

lizadoraobuscael ultimoPDFdetu
facturaentucorreo.

Envianosla, por correoelec-
etronicoainforacc@racc.es, a
través de www.racc.es, llamandoal
900357357 oencualquieroficina
RACC.

Analizaremostuconsumoyte
eenviaremosuninformeclaroy
personalizado conlamejoropciéndel
mercadoy cuanto puedesahorrar.

Siaceptaslapropuesta, noso-

etrosnosencargamosdetodo:
gestionamos elcambiode compafia
ylacontrataciéndelanuevatarifa,
sinquetengasque preocuparte por
elpapeleonillamadas. jEmpeza-
rasaahorrarsindarte cuentaysin
complicaciones!

-
“La tuberia || 4
_del vecino reventé.
—— iSuerte del RACC!
W

Protegemos tu

hogar y a tu familia

Asistencia urgente 24/7
en menos de 3 horas

L 900 357 357 (© 638 220 3M

Seguros distribuidos bajo la marca del RACC por RACC Mediagent, S.A.U., con domicilio en la avda. Diagonal, 687, 08028, de Barcelona (CIF A58201740), e inscrita en el Registro administrativo
especial de mediadores de seguros y reaseguros de la Direccién General de Seguros y Fondos de Pensiones (consulta el Punto Unico de Informacién en http://www.dgsfp.mineco.es), con la clave de
inscripcion C0708A58201740. Es una Agencia de Seguros Exclusiva de Grupo AXA Espafia con contrato de agencia con las entidades aseguradoras: AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros; AXA
Aurora Vida, S.A., de Seguros y Reaseguros; GACM Seguros Generales Compafiia de Seguros y Reaseguros, S.A., y AXA Seguros Generales, Sociedad Anénima de Seguros y Reaseguros.

‘ Proteccién antiocupacion .

Pagas solo las coberturas
que necesites

Garantias diferenciales en dafios
materiales, goteras y filtraciones
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Cuidamos de tu casa

cPuedenlasalarmasy
camaras “espiar’ en casa?

La Leyy las recomendaciones europeas marcan limites nitidos
sobre lo que pueden grabar las alarmas y como se trata esta
informacién para proteger tus derechos como usuario.

Lasalarmasinteligentes permiten controlar sus funciones desde elmovil.

Una de las cuestiones que mas in-
quietud genera entre los usuarios de
sistemas conectados de alarma es que
estos puedan violar la intimidad de
su hogar. Para tu tranquilidad, de-
bes saber que existen unos limites
legales muy claros en torno a qué
puede grabarse y cémo debe prote-
gerse esa informacién. {Toma nota!

No instalar camaras en es-
@ pacios intimos. Se trata de

una linea roja practica y ju-
ridica que ningun instalador debe ig-
norar. Las zonas en las que existe una
expectativa razonable de intimidad,
como dormitorios y aseos, no deben
ser objeto de videovigilancia por cri-
terios de proteccién de datos.

Informate sobre el Servicio de Alarmas 24 h del RACC.
Entra en www.racc.es/alarmas o llama al teléfono 900 357 357.
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Acceso autorizado a las image-
@ nes. Solo deben tener acceso

las personas que el usuario
autorice y el personal técnico o de
la central receptora en caso de que
salte una alarma o haya que verifi-
car un incidente. Toda intrusion en
ese control estd fuera de la ley, salvo
existir una orden judicial. Ademas,
los sistemas responsables regis-
tran y auditan quién accede a qué
imagenes y cuando. Exigir estos
registros es ejercer un derecho

basico.
@ rar la privacidad. El cifrado
de la transmisién y del al-
macenamiento, la autentificacion
reforzada o la actualizacién regular
del firmware son garantias reales
que evitan que alguien entre sin
permiso en tus camaras.
-
var las grabaciones. Las gra-
baciones deben eliminarse
cuando ya no son necesarias para
el fin que han sido recogidas. Por
ley, esto es al cabo de un mes, ex-
cepto que la grabacion esté vinculada
a alguna investigacion concreta.
@ de herramientas como apli-
caciones para controlar
quién tiene acceso o activar la ve-
rificacion en dos pasos. Como usua-
rio, también tienes derecho a pedir
que la grabacién en estancias sen-
sibles sea por evento y a conocer

donde se almacenan las imdgenes 'y
por cuanto tiempo. M

Medidas técnicas para asegu-

Tiempo maximo para conser-

Exigir garantias. Dispones



Buscar casa en una
zona tensionada

Sitienes en mente mudarte a una zona
declarada tensionada, jecha un vistazo!

La nueva Ley de Vivienda
trajo novedades clave en
materia de regulacién del
alquiler. Una de las maés
relevantes es la creacion
delas zonas tensionadas,
que en Catalufia existen en
271 municipios.

1. :Qué es una zona tensio-
nada? Las zonas tensiona-
das son espacios en los que
la oferta de vivienda es no-
tablemente inferior ala de-
manda, lo que genera un
incremento en los precios
de los alquileres.

2. ¢Como saber simibarrio lo
es?Puedes acceder al mapa
interactivo que el Ministe-
rio de Vivienda pone a tu
alcance, asi como a plata-
formas inmobiliarias como
Housfy y a las listas oficia-
les de las propias comuni-
dades auténomas.

3. ¢Qué derechos tengo en
unazonatensionada? Debes
serinformado con suficien-
te antelacién de cualquier
cambio en las condiciones
del alquiler. Si el contrato
se termina, tienes derecho
aun proceso justo de des-
ahucio con orden judicial.

4. ;:Qué mas ofrecen? Ade-
mas del control de precios,
se incentiva la construc-
cion de viviendas asequi-
bles. Mientras tanto, el al-
quiler social cobra fuerza.

5. ¢Como encuentro un al-
quiler asequible? Lo mejor
es ser flexible y explorar
cuanto mas mejor, asi como
informarte de los precios
maximos permitidos.

Con RACC Legal, cuenta
con abogados expertos en
vivienda. ™

c A quién confiarias
la protecciéon de
tu casa?

La Unica alarma del mercado que incluye
asistencia urgente en el hogar.

Triple proteccién:
robos, inundaciones e incendios

Desde O € de alta
Sin permanencia

Por solo
Con la garantia 1 ,90 €
del RACC al mes*

RAcc Servicio prestado por:

[~] PrOTEGIM

L 900 357 357 (© 638220 31

* Servicio de alarmas 24 h, disponible solo en Catalufia. Servicio suscrito por PROTEGIM (DGAS)
2017/005. Si contratas ahora la Alarma Essencial, el precio durante los 5 primeros meses del
servicio es de 18,90 €/mes (IVA incluido), con una entrada de 0,00 € de IVA. A partir del 6° mes, el
precio de la Alarma Essencial sera de 43,99 €/mes (IVA incluido). Si contratas ahora la Alarma
Triple Proteccién, el precio durante los 5 primeros meses del servicio es de 23,90 €/mes (IVA
incluido), con una entrada de 0,00 € de IVA. A partir del 6° mes, el precio de la Alarma Triple
Proteccién serd de 49,99 €/mes (IVA incluido). Contrato por 36 meses. Si te das de baja del
servicio antes de que finalice el contrato, no tendras que abonar las cuotas pendientes, solo
devolver los equipos y pagar 9 € por cada mes restante hasta la finalizacién del contrato,
correspondientes a los gastos de gestién de tu alarma no amortizados y a los descuentos de los
que te hayas beneficiado.
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Hogar

Mantenimiento

Un termostato inteligente es sinénimo de confort, eficiencia y ahorro. Un dispositivo que
convierte la calefaccidn en un sistema mas racional y sostenible. por ESTHER ESCOLAN.

Instalacion

sencilla.La ma-

yoriapueden
instalarsesinayuda. An-
tes, deberas comprobarsi
tucalderaescompatible
osirequiere unaconexion
eléctricaadicional (o
C-wire).

Ahorrosines-

fuerzo.Estos

dispositivos
aprendentusrutinasyop-
timizan los encendidos, lo
que permitereducirel
consumoentreun10%y
un25% dependiendodel
usoyelaislamientodetu
hogar.

L.
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Controladistan-

cia.Los modelos

actuales permi-
tencontrolarlacalefac-
ciéndesdeunaappy, por
lotanto, encenderlao
apagarlaenfunciénde
tus necesidades, loque
evitaderroches.

Extradeseguri-

dad.Usanaplica-

ciones
conectadasalared.Elige
marcas que ofrezcanau-
tentificaciénsegura, en-
criptaciéondedatosy
transparenciasobrelain-
formacidn que recopilan.

Algunostrucos.

Sisalesdecasa,

bajalacalefac-
cion. Alvolver, enciéndela
conantelacion paraen-
contrartela perfecta. Pro-
gramar horarios
nocturnos oajustarpor
habitaciones también
mejoraelconfortyreduce
elconsumo.

Contrata RACC Habitat Clima Gas y olvidate de las averias de calefaccion y caldera.
Mas info en www.racc.es/espacio-hogar, en el 900 242 242 o en tu oficina RACC mas cercana.



1 e
"iLa caldera siempre

JSabias que una
pequena fugade
agua puede causar
grandes problemas?

Con algunos habitos sencillos puedes evitar
grandes desperfectos en tu hogar.

A menudo, una fuga pasa
desapercibida hasta que
ya ha provocado dafios en
muebles y paredes. jPreven-
los siguiendo estos consejos!

1. Revisa las instalaciones
conregularidad. Comprueba
grifos, cisternas y juntas del
bano olacocina. Sidetectas
manchas u olor a humedad,
revisalas zonas cercanas a
las conducciones.

2. Vigila los electrodomés-
ticos. La lavadora, el lava-
vajillas o el calentador son
puntos frecuentes de esca-
pe. Sustituye las mangue-
rasy conexiones si mues-
tran desgaste.

T

‘-- ;

i .:_“_I

3. Controla el consumo. Si
vas a estar fuera unos dias,
cierralallave de paso para
evitar incidencias. Tam-
bién puedes instalar un de-
tector de fugas o revisar tu
factura: un aumento repen-
tino del consumo puede ser
senal de una pérdida.

3. Revisa tu seguro de ho-
gar. Comprueba que inclu-
ya cobertura por dafios de
agua, tanto propios como
a terceros. Los seguros del
RACC ofrecen asistencia
urgente 24 h y reparacion
inmediata de averias. Entra
en racc.es/seguro-hogar
y descubre toda nuestra
oferta. ™

Estaratentoante cualquieraumentode lafacturade agua, manchas
ohumedades puede evitar males mayores.

Porque hay
incidencias que
necesitan una
solucién rapida

Pase lo que pase, venimos y
lo solucionamos.

Mantenimiento de

la caldera y radiadores
Reparaciéon de averias

de calderas de gas o gasoil

Por solo

Reparacion de 12 ,65€
averias en radiadores al afo

Servicio RACC By HomeServe

L 900 357 357 (© 638 220 3M

Servicio suscrito por HomeServe Iberia, S.L.U. Si lo contratas ahora, se te aplicard el 15% de
descuento durante el primer afio. Con el descuento, el precio del servicio es: 126,65 €/afio (IVA
incluido). Precio de renovacion sin descuento a partir del segundo afio: 149 €/afio (IVA incluido).



Arquitectura
cmocional

Reformas Nexdom

y diseno
consciente

El diseno influye en cémo pensamos, sentimos y habitamos.
La neuroarquitectura propone crear espacios que nos ayuden
a mejorar nuestro bienestar a través de conceptos como la luz,

la forma y los materiales.

PorEstherAlgara
Estilistaydecoradora

Cuando reformamos una vivienda,
solemos pensar en la distribucion,
los materiales o el presupuesto. Pero
el espacio no solo se habita: tam-
bién se siente. La forma en que en-
tra la luz, las proporciones de una
habitacién o los recorridos que ha-
cemos cada dia influyen directamen-
te en nuestro &nimo y bienestar. La
neuroarquitectura estudia como el
disefio afecta a nuestras emociones
y como puede ayudarnos a crear ho-
gares mas equilibrados, luminosos
y amables. Una orientacion adecua-
da, un espacio bien organizado o el
uso de materiales naturales pueden
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transformar por completo la manera
en la que vivimos y nos relaciona-
mos con nuestro entorno.

Percepcion del espacio
Nuestro cerebro interpreta el espacio
de forma constante, incluso cuan-
do no somos conscientes de ello. La
luz, las proporciones o la disposicién
del mobhiliario influyen en cémo nos
orientamosy en el nivel de calma que
sentimos. Un entorno equilibrado
y bien iluminado genera sensacion
de armonia y confort, mientras que
los espacios desordenados o con re-
corridos confusos pueden producir
agobio o desorientacion.

La luz, aliada del bienestar
La luz natural es uno de los ele-
mentos mas poderosos a la hora de

transformar un espacio. No solo am- =
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MEREWAY KITCHENS

(Arriba, deizquierdaaderecha) Ampliocomedor de estiloactual con grandes ventanales.
Cuartode bafio con microcementoen colores neutros. (Abajo, deizquierdaaderecha) Comedor
equipadoconmobiliario de maderayfibras naturales. Cocinaabiertaentonosverdeagua.
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Reformas Nexdom

9

plia visualmente, también influye
en nuestro estado de &nimo y en la
energia de la casa. Una buena orien-
tacion, el uso de cortinas ligeras o
la eleccion de colores claros ayu-
dan a que la luz fluya y envuelva las
estancias. Aprovecharla al maximo
convierte cualquier interior en un
lugar mas calido, vital y equilibrado,
donde todo parece respirar mejor.

Espacios que fluyen

La forma en la que nos movemos
porlavivienda influye directamente
en cémo la vivimos. Un recorrido
claro y sin obstaculos transmite
calma y orden, mientras que los
espacios saturados generan ten-
sién. La neuroarquitectura propone

Un entorno
equilibradoy bien
iluminado genera
sensacion de
serenidad, armoniay
confort.

Laneuroarquitectura
estudia como el
diseno afectaa
nuestras emociones
y como puede
ayudarnos a crear
hogares mas
equilibrados,
luminososy
relajados.

Comedordeestilonatural, con mesade maderaovaladaysillasdeinspiracion “Cesca” de

MarcelBreuercon brazos. Destacan los tonos claros que multiplican laluminosidad delespacio.
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disenar con légica y suavidad: pa-
sillos amplios, conexiones visua-
les y estancias bien organizadas.
Cuando el espacio fluye, la mente
también lo hace y la casa se con-
vierte en un lugar que acompana
nuestro ritmo diario.

Materiales, colores y
texturas en conexion

Las texturas, los colores y los ma-
teriales que nos rodean despiertan
emociones. Las maderas, las fibras
naturales o los tejidos suaves apor-
tan calidez y comodidad, mientras
que los tonos equilibrados favorecen
la serenidad. La presencia de ve-
getacion o materiales nobles crea
una conexion instintiva con la na-
turaleza. Elegir bien los acabados
no solo embellece un espacio: tam-
bién influye en como lo habitamos
y en el bienestar que sentimos al
estar en él.

Espacios para cada ritmo

No todos los ambientes deben
transmitir la misma energia. La
neuroarquitectura propone crear
zonas activas —como la cocina o
el &rea de trabajo— que favorezcan
la concentracion y la convivencia,
y otras més calmadas para el des-
canso o la lectura. Adaptar la luz,
los colores y los materiales a cada
funcion ayuda a equilibrar cuerpo
y mente. Asi, la casa se convierte
en un espacio vivo que acompana
nuestras diferentes etapas y mo-
mentos del dia.

Incorporar los principios de la neu-
roarquitectura en una reforma per-
mite crear hogares que no solo son
bonitos y funcionales, sino que me-
joran la calidad de vida de quienes
los habitan. ™



DISENAMOS
Y TRANSFORMAMOS
TU ESPACIO

Nexdom somos el estudio de arquitectura y reformas de
todo tipo de viviendas del RACC. Creamos espacios desde
la experiencia, la profesionalidad y la proximidad.

3.

I

ﬂ@l Proyectos a medida adaptados a cada
presupuesto.

] Calendarios sin sorpresas.

©_ Coordinacion de todas las reformas
9] 1° por parte de un arquitecto Nexdom.

<~ Ponemos atu disposicién empresas
@7 constructoras homologadas por el RACC.

= e " XDOM
Z

é¢Quieres reformar tu casa?
Solicitanos presupuesto sin compromiso

Valéncia, 146 (Barcelona) RACC
93 495 50 30 )
nexdom.racc.es / Cuidamos tu hogar



Salud y Vida

El RACC te cuida

Se avecinan dias de celebracion, lo que implica un sinfin de preparativos y compras.
Mantén el estrés a raya con estos sencillos consejos y disfruta ti también de estas fechas.

Planificate

Anticipa todas las com-
pras (comida, regalos...)
que puedas para evitar
aglomeraciones y agobios
de ultima hora. Haz listas
de tareas, delega en otros
familiares y establece un
presupuesto realista para
los gastos.

Desconecta

No dejes que te atrape
el ritmo frenético de es-
tos dias y aprovecha pa-
ra andar por la natura-
leza, practicar técnicas de
atencion y conexién plena
con uno mismo como el
mindfulness o simplemen-
te descansar.

Mantén una

rutina saludable
Estos dias de encuen-
tros a tutiplén, hazte al-
guin hueco para el depor-
te que suelas practicar
habitualmente y seguir
la dieta equilibrada con
la que logras el binomio
Mens sana in corpore Sano.

Deja tu salud mentaly fisica en manos de profesionales con el RACC.
Mas info en racc.es/seguro-salud, llamando al 900 357 357 o en tu agencia RACC mas cercana.
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Practica el
autocuidado

Busca tiempo libre pa-
ra ti: para desconectar
0 quedar con amigos,
visitar lugares nuevos,
desarrollar alguna habi-
lidad artistica o simple-
mente darte un masaje
relajante.
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Salud y Vida

Seguro dental

Ahora, ir al dentista
ya ho duele

..-*‘id Disfruta de tu seguro dental, al mejor precio.

@ Hasta 89 servicios Cobertura gratuita para
g=> incluidos sin coste E& menores de 10 afios*

50€

de regalo para un

Sin carencias, disfrutalo
tratamiento dental

Qo
desde el primer dia 8@ Para todas las edades

L 900 357 357 (© 638 220 311

* Cobertura gratuita para tus hijos menores de 10 afios, siempre y cuando en la pdliza esté incluido un asegurado mayor de edad. Consulta las condiciones de la promocién en https://www.racc.es/seguro-dental. Seguros
distribuidos bajo la marca RACC por RACC Mediagent, S.A.U., con domicilio en la avda. Diagonal, 687, 08028, de Barcelona, con CIF A58201740, e inscrita en el Registro administrativo especial de mediadores de seguros
y reaseguros de la Direccién General de Seguros y Fondos de Pensiones (consulta el Punto Unico de Informacién en http://www.dgsfp.mineco.es), con la clave de inscripcion C0708A58201740. Es una Agencia de Seguros
Exclusiva de Grupo AXA Espafia con contrato de agencia con las entidades aseguradoras: AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros y AXA Aurora Vida, S.A., de Seguros y Reaseguros.
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La esencia
de los des n S
auténticos

Te presentamos los proximos destinos que marcaran
tendencia en el 2026. Descubre lugares poco conocidos
donde explorar la cultura local, conectar con su gentey
disfrutar del viaje sin prisas es parte de la experiencia.
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Viajes y Deporte

PorMonica Galindo
Periodistadeviajes

Los RACC Travelers son viajes dise-
nados para quienes buscan algo mas
que una lista de lugares a tachar. No
se trata solo de visitar, sino de vivir
el destino en profundidad: compar-
tir momentos con la poblacién local,
comprender su cultura y dejarse sor-
prender por su autenticidad.

Perd. El regreso al origen

Peru es un viaje que invita a reco-
nectar con lo esencial recorriendo los
escenarios mas emblematicos de la
cultura incay colonial. En Lima, la
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RACC Travelers

capital, la historia se respira en sus
plazasy conventos coloniales, mien-
tras que el Museo Larco muestra los
tesoros que revelan la grandeza de
las antiguas civilizaciones peruanas.

Entre los Andesy el legadoinca. El re-
corrido continua hacia el Valle Sa-
grado de los Incas, un paisaje que
combina la fuerza de la naturaleza
con la huella humana. En Chinchero
descubriras cémo las mujeres loca-
les conservan las técnicas de teji-
do tradicionales. Las salineras de
Maras y los andenes circulares de
Moray sorprenden por su ingenio
agricola y su belleza escénica. En
Ollantaytambo, las fortalezas incas
dominan el valle con vistas que pa-
recen suspendidas en el tiempo. El

trayecto culmina en el majestuoso
Machu Picchu, obra maestra de la
arquitectura inca, donde la piedray
la montana dialogan en perfecta ar-
monia. Finalmente, Cusco, con sus
templos, calles empedradas y vida
cultural, ofrece una mirada al cora-
z6én espiritual del pais.

Corea. Entre templos

y modernidad

Corea del Sur es un pais donde tradi-
cion y vanguardia conviven en per-
fecta armonia. En Sedul, los templos
ancestrales y los palacios reales se
mezclan con una ciudad vibrante que
nunca pierde su esencia. El palacio
Gyeongbokgung revive cada dia la
ceremonia del cambio de guardia,
mientras que en la Aldea Hanok de




DALE JOHNSON / GETTY

(Paginaanterior) El palacio Gyeongbokgung (Setl) es un oasis de naturaleza. Susjardines son un lugarideal para paseary respirar laserenidad
delaantiguaCorea. (Esta pagina) Las lineas blancas de lamezquita del Sultan Qaboos (Mascate) se funden conelcielodel golfoeinvitanal
silencioy lareflexion contemplativa.

Bukchon, entre callejones empedra-
dosy tejados curvos, el tiempo parece
detenerse. La visita a Insadong y al
Museo Nacional de Corea permite
descubrir el alma artistica del pais,
desde la ceramicay la caligrafia hasta
las expresiones contemporaneas que
conviven con respeto y equilibrio.

Sabores, espiritualidad y arte. En Jeon-
ju, cuna del plato nacional hibimbap,
la gastronomia se convierte en una
experiencia cultural. La visita al san-
tuario de Gyeonggijeon revela cémo
la historia se mantiene viva en cada
gesto y receta. En Daegu, el templo
Haeinsa, Patrimonio de la Humani-
dad, custodia la Tripitaka Koreana,
mas de 80.000 bloques de madera
grabados con escrituras budistas que

Descubre el mundo
escuchando historias,
conectando con la
gentey su cultura. El
verdadero lujoes el
tiempo y la belleza
esta en los pequenos
detalles. Dejate guiar
por la autenticidad.

simbolizan la sabiduria y la perseve-
rancia de Corea. El viaje culmina en
Gyeongju, la “ciudad museo”, con los
templos Bulguksa y la gruta Seokgu-
ram, y en Busan el templo Haedong
Yonggungsa muestra la union entre
lo sagrado y la naturaleza.

Oman y Dubai.

El nuevo Oriente

Representan dos visiones comple-
mentarias del futuro desde el de-
sierto. Disfruta del ritmo pausado
de los pueblos costeros de Oman, los
wadis (oasis) escondidos y los casti-
llos de adobe. Comparte conversa-
ciones con los beduinos en el oasis
de Bani Khalid mientras tomas un
té. Recorre al atardecer la Corniche
de Mascate, la capital de Oman. En-
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tre el patrimonio de las diferentes
culturas que la habitaron destaca la
mezquita del Sultan Qaboos.

El lujo de Dubai. Dubdi es el mejor
ejemplo de como un pequeno pueblo
pesquero se transformo, gracias al
auge del petréleo, en una metrépoli
modernay cosmopolita. Destacan el
Burj Khalifa, la torre mas alta del
mundo, y el Burj Al Arab, un hotel
en forma de vela y simbolo de lujo.
Ambos dominan la Palm Jumeirah,
una impresionante isla artificial fruto
de la ingenieria mas avanzada.

Otros destinos
Estas son otras propuestas de RACC
Travellers para el 2026:

Georgia y Armenia. Dos culturas mi-
lenarias del Cducaso que mantienen
intacta su esencia. Descubre la histo-
ria en Thilisi y la ciudad rupestre de
Uplistsikhe, y en Armenia, la espiri-
tualidad de Echmiadzin y la belleza
del lago Sevan con su monasterio a
orillas del agua.

China. M4s alla de Pekin y Shanghai,
Xi’an revela la historia mas profun-
da de China. Antigua capital impe-
rial y origen de la Ruta de la Seda,
guarda los imponentes guerreros
de terracota, un ejército de mas de
6.000 figuras que protegen la tumba
del emperador Qin.

Uzbekistan. Explora las legendarias
ciudades de la Ruta de la Seda: Sa-
marcanda, con las madrazas y cu-
pulas azules de la plaza Registan;
Bujard, ciudad sagrada y punto de
encuentro de culturas, y Jiva, amu-
rallada y magica al atardecer, cuando
la luz dorada ilumina sus cupulas
turquesas.
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Viajes que inspiran, |
transforman y dejan huella.
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Agencia de viajes

OMAN Y DUBAI

Regreso El contraste
al origen perfecto
10 dias 9 dias
desde desde
2.799 € 1.975 €
™ Salidas: 28/04 Salidas: 23/03
- y 12/05 y 11/05
Esplendor De templos
milenario y neones
10 dias 10 dias
desde desde
2.195 € 2.895 €
Salidas: 25/03, Salidas: 27/04,

Y 05/04, 16/04, 10/05, S Y R ®  05/05, 28/05
29/05, 10/06 p B y 10/06 -
y 19/06 - :

Entre montafas Ruta
y monasterios de la Seda
8 dias 8dias
desde desde
1.995 €
Salidas: 21/04 Salidas: 15/04,

y 02/06 20/05y 03/06

m GRUPOS REDUCIDOS GUIiA ACOMPANANTE

Todos los viajes incluyen: vuelos + traslados + hoteles + PC + visitas y
entradas S/P + guia en castellano. Precios sujetos a la disponibilidad en el
momento de hacer la reserva. Salidas desde Barcelona. Consultar salidas
desde otras ciudades. Plazas limitadas. Consultar condiciones.

racctravel.com | 0@
93 208 70 00 TRAVEI-

By Wvoris
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Ruta por Querétaro

Lejos de los destinos mas frecuentados de México, el estado
de Querétaro es aun un destino por descubrir: una alternativa
alos grandes clasicos, ideal para viajeros que buscan historia,
enogastronomiay autenticidad con total seguridad.

POR MONICA GALINDO

FERRAN TRAITE / GETTY

(Izda.)EnlaSierra Gorda, ideal paraelsenderismo, se encuentran los pueblos magicos de
JalpandelaSierrayPinalde Amoles. (Dcha.) Los coloridos edificios coloniales y las calles
empedradas sonun granicono de Santiago de Querétaro.

Querétaro es la puerta a un México
mas tranquilo y auténtico. Y el nuevo
vuelo directo desde Madrid te fa-
cilita descubrir este destino donde
historia y naturaleza se dan la mano.
Ademads, a solo unas horas de Ciu-
dad de México, RACC Travel ofrece
la posibilidad de incluir Querétaro
dentro de un circuito combinado.

En un pequeno paseo por el centro
histérico de Santiago de Querétaro
te sorprenderan las calles serpen-
teantes de su nucleo precolombi-
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no, junto con los barrios de trazados
geomeétricos. Por esta singularidad,
la UNESCO lo ha considerado Patri-
monio de la Humanidad.

Déjate llevar por las calles adoquina-
das de este casco antiguo y revive el
ambiente que se fragué en 1810y dio
inicio ala Guerra de Independencia
de México. Disfruta de la belleza del
acueducto de Querétaro, construi-
do en cantera rosa, asi como de la
vibrante vida cultural de la capital
a tu ritmo.

Pueblos magicos,

el alma viva de la historia
Descubre las calles de los pueblos
magicos de Querétaro, una distin-
cion del gobierno a aquellos munici-
pios que forman parte del imaginario
colectivo de la nacidn, cargados de
historias y de leyendas. Una invitaciéon
a un paseo tranquilo por la historia
y la cultura, lejos de entornos masi-
ficados. La enigmatica Pefia de Ber-
nal domina todo el paisaje creando
un clima de misterio en la zona. Es
el tercer monolito mas grande del



mundo, después de Gibraltar y del
Pan de Azucar de Brasil, y punto de
encuentro para los escaladores de
todo el mundo.

Enla Sierra Gorda destacan otros dos
pueblos méagicos. Jalpan de Serra es
el centro de la cordillera y concen-
tra cinco misiones franciscanas,
consideradas también Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO.
Cada una de estas construcciones,
con elaboradas fachadas barrocas del
XVIII, tiene su identidad propiay es

testimonio de la evangelizacion del
pais. La otra villa, Pinal de Amoles,
es montanosa, con aires de cuento,
y ofrece naturaleza y tranquilidad.

Vida lenta, llena de sabores
M4s alla de la historia y la arquitec-
tura, Querétaro destaca también por
su gastronomia, y es que el estado es
uno de los mayores productores de
vinos de México: cuenta con vinedos
boutique y grandes bodegas familia-
res que podras degustar a través de
la Ruta del Queso y el Vino.

SIMON MAYER / GETTY

Entre otras muchas localidades, Te-
quisquiapan, otro de los pueblos ma-
gicos, es uno de los mejores sitios
para que crezca la vid y cuenta con
ganado que proporciona leche fres-
ca paralos quesos. Una opcién para
dias tranquilos y llenos de sabores.

Reserva ahora.

Mas informacion llamando al
teléfono 93 208 70 00, en las
agencias y en racctravel.com
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Noticias

Laestanciaenelaeropuertoes mascomodacon los servicioscomplementarios deviaje.

Del traslado al aeropuerto hasta el regreso a casa: pequenos
servicios que hacen grande cada viaje

Viajar bien no depende solo del
destino, sino de cémo lo vivimos
desde el primer momento. Antes
incluso de subir al avion, hay ges-
tos que convierten el trayecto en
parte de la experiencia: llegar sin
prisas, evitar colas o tenerlo todo
preparado.

éQué servicios me ofrece RACC Travel?
Hoy, los viajeros buscan comodi-
dad, agilidad y control. Por eso, en
RACC Travel existen servicios que
acompanan en cada etapa del viaje:
check-iny embarque gestionados,
salas VIP para hacer méas agrada-
ble la espera, traslados privados o
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alquiler de vehiculo para moverse
con libertad y parking en puerto
0 aeropuerto para empezar sin
contratiempos. También facilitan
el cambio de moneda, la tarjeta
SIM internacional o las excursio-
nes concertadas que completan la
experiencia en destino.

Los servicios complementarios no
son solo facilidades: son la garantia
de que el viajero pueda centrarse
en lo esencial; vivir el viaje mien-
tras todo lo demas fluye. Cada de-
talle suma para que la experien-
cia sea completa, comoda y sin
preocupaciones.

Durante unas pocas semanas al ano,
los paisajes se transforman: los cam-
pos se tifien de rosa, violeta y blanco,
y viajar se convierte en contemplar
la naturaleza en su instante mas
efimero.

Las rutas de floracién son una invi-
tacion a vivir esa belleza de cerca.
Desde los frutales de Aitona, que
convierten el Segria en un tapiz ro-
sado, hasta los vifiedos en flor de
Corbiéres o los campos de lavanda
en la Provenza. En el Bergueda, los
tulipanes anuncian el despertar de
la primavera entre montanas.

Son viajes que combinan natura-
leza, cultura y gastronomia local,
pensados para disfrutar con calmay
sin prisas. Porque cada flor tiene su
momento, y vivirlo en el lugar ade-
cuado es una forma de viajar distinta.

EnlamesetadeValensole,enplenaProvenza,
lalavandaseyergue sobreloscampos
llegandohastadondealcanzalavista.

WESTEND61/GETTY
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Con RACC Master, mientras ahorras,
también ingresas

Descuentos en compras fisicas:

Abacus casa viva &dﬂ' —
5% dto. 10% dto. Hasta el 20% dto. 35% dto.

iY retorno de dinero en los comercios online, comprando a través de la app RACC Master!
G gt

’, i O . . .
(@_ Totalrpente grat_uﬁ;a, nunca % Sin comisiones @ Puedes pagar con
pagaras mantenimiento AL

movil o smartwatch
#  Download on the GETITON
@& AppStore | I® Google Play

RACC

Ettawos para ayudar
L 900 357 357 © 638 220 31 AT fpara auatar

Financiacién a través de la tarjeta RACC Master, emitida por la entidad de pago hibrida CaixaBank Payments & Consumer, E.F.C,, E.P., S.A.U. o por WiZink, S.A.U., segun
corresponda, y sujeta a su respectiva autorizacién. Tanto la emisién como la autorizacién previa de la tarjeta por parte de una u otra entidad dependen de si la persona
solicitante, antes de realizar la solicitud, es clienta de CaixaBank, S.A. o no. Si lo es, la emisién de la tarjeta, una vez autorizada, sera gestionada por CaixaBank Payments &
Consumer, E.F.C., E.P., S.A.U. En caso contrario, tanto la emisién como la autorizacién previa corresponderan a WiZink, S.A.U. CaixaBank Payments & Consumer, E.F.C., E.P.,

S.A.U. ha escogido, como sistema de proteccion de los fondos recibidos de los usuarios de los servicios de pago que presta, su depdsito en una cuenta bancaria separada,
abierta en CaixaBank, S.A.



Viajes y Deporte RACC Snow

Consultaconan-
telacionelesta-
dodelaspistasy
las condiciones
meteoroldgicas.
Asievitarasim-
previstosy podras
disfrutardela
jornadacontotal
seguridad.

En el RACC queremos que disfrutes del esquiy el snowboard con
total seguridad. Por eso, jcomprueba que llevas todo esto en tu
salida a la montana para estar listo ante cualquier imprevisto!

Casco.Indispensable paralaseguridad.
Compruebaqueajustabienyquecumple
lanormaEN 1077 paraprotegerteencaso
decaida.

Bebeaguayaliméntatebien.Laalti-
tudyelesfuerzofisicopuedendes-
hidratarte masrapido. Llevasiempre
contigounabotellaysnackscomo

. P frutossecos, barritaso geles.
Mascaraogafasdeesqui.Evitan que elsol rutoss i g

tedeslumbreyte protegendelvientoyla
radiacion. Mejorconlentesadaptadasala
luzdeldia.

Chaquetaypantalonesimpermeables.
Formanlacapaexterior. Aseguratede que
sonresistentesalviento,impermeablesy
transpirables paramantenerelcalor.

Botas.Deben ajustarse firmemente sin ha-
certedano. Transmiten los movimientosal
propioesquiy garantizan estabilidad.

Guantestécnicos.Esenciales paracon-
servarlatemperaturay garantizarunbuen
agarrealos palos. Debenserimpermea-
blesycélidos. '

Cremasolaryprotector
labial.Recuerdaquelara-
diacidonesmasfuerteenla
nieveyenaltura. Aplicate-
losconfrecuencia, inclu-
soaunqueesténublado.

Cuidadelentorno.Antetodo, ten pre-
sentequelanaturalezaeselprincipal
activodeldeporte de montafa; node-
jesresiduosyrespetasiemprelase-
falizacionylasareasrestringidas.

i

=

|

Escapate a la nieve con total seguridad con los seguros de esqui del RACC.
Inférmate en racc.es/seguro-esqui, en el 900 357 357 o en tu oficina del RACC mas cercana.
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Sigue estos consejos para
evitar accidentes y aprovechar
al maximo cada bajada.

Para disfrutar de la nieve se requiere
mas que entusiasmo; también pre-
paracion y prudencia.

Antes de salir. Comprueba siempre la
prevision meteorologicay el estado
de la nieve. Si planeas moverte fue-
ra de las pistas, inférmate también
del riesgo de avalanchas y evita las
zonas sefalizadas como peligrosas.

Equipate correctamente. Elige ropa
térmicay comoda que te proteja del
frio sin limitar tus movimientos. No
olvides el casco nilos protectores de
murieca, revisa que las botas y las fija-

ciones encajen perfectamente y, para
mas informacién, jmira los consejos
de la pagina anterior!

Siempre en compaiia. Ir a la mon-
tana acompanado es mas seguro y
divertido. Debes ser consciente de
tus habilidades y escoger las pistas
que se adaptan mas a ti.

Extra de seguridad. Cualquier incon-
veniente puede arruinar tu dia en
la nieve. Por eso, las protecciones
especificas de RACC Snow Puntual
(desde 3,50 €/dia) y RACC Snow Tem-
porada (desde 45 €/ano) te incluyen
asistencia médica, rescate en pis-
tas, cobertura en caso de accidente
y ayuda ante cualquier imprevisto.

Viajes y Deporte
Asistencia y seguro de viaje

“No me podia ni mover

y me envial;_n a

. un médico al hotel."”

[ ——— ==

- iSuerte del RACC!
i N =

T

(V=

en cualquier pais

VIP

de aeropuertos

& 900 357 357 (© 638 220 311

Limites de la cobertura RACC Travel Premium Puntual. El precio corresponde a la modalidad RACC Travel Puntual Europa 1 dia. Puedes consultar las prestaciones de la asistencia en viaje y las bases legales en www.racc.es.
Prestaciones de asistencia sanitaria y personal urgente en viaje que cubre la compafiia ARAG SE, Sucursal en Espafia (CIF W0049001A), con domicilio en la ¢/ Nufiez de Balboa, 120; 28006, Madrid. Responsabilidad civil cubierta

por BERKLEY EUROPE AG, Sucursal en Espafia, con clave DGS E-218.

Te asistira un médico

Acceso a salas VIP

Viaja por todo el mundo
sin preocupaciones

Gastos médicos
hasta 300.000 €

Indemnizacién por
pérdida o robo del
equipaje

Desde

1 4,79 €
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Estamos para ayudar Descuentos y ventajas RACC Master

RACC |
ary

596§ (112 395k WY
gm0

iDISFRUTA DE
PARA ESTE INVIERNO!

Descuentocon
RACC Master

107%

Descuentocon I
RACC Master I I7

U hasta20%

COTTET HARD ROCK CAFE
En Cottetcuidantusemocionesdesde 1902. EnHard Rock Cafe, elrockeselcentrodeatencion.
Beneficiate de un20% en gafas de sol, graduadasydeportivas, Descubreunespacio Unico, condetalles decorativos
ydeun10%enaudifonosy lentes de contacto. relacionadosconelmundodelrock.

sociodelRACC

15% dto.

. sociodelRACC

5% dto.

ABACUS EUROPCAR
Enlastiendas Abacusencontrarastodolo que necesitas: libros Disfrutadeun15% de descuentoentodoslosalquileresde
paratodaslasedades:infantiles, juvenilesyadultos; juguetes; vehiculos en Espaiia. Ademas, obtendras un 10% de descuento
manualidades, y articulos de regalo. enlosmasde 140 paisesenlos que Europcarofrece su servicio.

Solicita gratis tu tarjeta de crédito RACC Master en www.racc.es/descuentos y empieza a ahorrar.
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iY CON
GANA DINERO Y AHORRA AL MAXIMO!

Conlaapp

Conlaapp

RACC Master RACC Master
hasta 3,40% # : _ hasta 12%
dereembolso ' dereembolso
SEPHORA SHEIN
Unadelascadenasde perfumeriay cosméticamas populares Sheinofrece lamejormoda parahombre, mujerynifosa
ennuestro pais, donde puedesencontrarlas marcasy precios muy asequiblesyconenviogratisatodoelmundo,
productos mas reconocidos delsector. apartirdesolo29€.

~ V.73
~ i (o ‘
Conlaapp j P ,‘"' Conlaapp
£ RACC Master {:{*‘ RACC Master
; lﬂ‘rf‘ ‘ hasta 4,50% T hasta 6%
' dereembolso o dereembolso
JUST EAT FNAC
JustEattellevaacasalacomidadelos mejoresrestaurantes Distribuidoraen Europade productos tecnoldgicosy
detuciudad de manerarapidaysegura.jLaapp de comidaa culturales. Literatura, musica, imagen, sonidoy nuevas
domiciliolideren Espana! tecnologias convergenenunlugarde comprayasesoramiento.

Consulta todas las marcas que te devuelven dinero en racc.beruby.com/racc/signup/index
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Movilidad

Formacién de conductores

Laflotade vehiculos de practicas de RACC Start es de Gltima generacion: coches manuales o automaticos; hibridos y eléctricos.

Beneficiate del 10% de descuento que ofrecemos hasta el 5 de enero para que tus seres queridos
aprendan a conducir en nuestra autoescuela.

Sibuscas un regalo diferente paralas
Navidades, apunta: estos dias, pue-
des poner en bandeja el permiso de
conducir a tus allegados con un 10%
de descuento. ;Cémo? Matriculan-
dolos en una de las 70 autoescuelas
con las que cuenta RACC Start, en
las que es posible realizar cursos
intensivos presenciales y on-line.
iToda una garantia de éxito, ya que,
gracias al método de ensefianza de
RACC Start, que combina aprendi-

zaje teodrico y practico, un 95% de
los alumnos consiguen aprobar la
tedrica en tan solo dos semanas!

Flota de ultima generacion

Todos los alumnos de RACC Start tie-
nen a su alcance una flota de ultima
generacion para las clases practicas,
con vehiculos tanto manuales como
automaticos —todos ellos hibridos y
eléctricos— y también pueden bene-
ficiarse de sesiones de coaching pa-

ra aprender a mantener los nervios
bajo control antes de presentarse al
examen practico.

Y, por sitodo esto fuera poco, aquellos
que se matriculen en una autoescue-
la RACC Start antes del proximo 5
de enero, también podran asistir a
un curso de conduccion valorado en
175€ totalmente gratis, asi como ser
socio del RACC durante un afo de
forma gratuita. {No lo dudes mas!

Matriculate a través de raccautoescuela.es o llama al 900 357 357.
10% de descuento en la matricula con el cupdn: REGALAL0. Promocion valida hasta el 5 de enero del 2026.
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Graciasasus 70centros, ac-
tualmente RACC Startesuna
delasredesdeautoescue-
las mas grandes de nuestro
pais.Enellassehanforma-
domasde 300.000alum-
nosqueavalanlaeficaciade
nuestrométodode ensefan-
za.Unmodelo propioqueel
RACC sigueampliando para
poneralalcancede cuantas
mas personas mejoryquele
hallevadoainaugurardos
nuevasautoescuelas, en

Madridy CerdanyoladelVa-
llés (Barcelona),yunnuevo
centroderecuperacionde
puntosenelmunicipiobar-
celonésdeMolletdelValles.
Elobjetivoesquecualquier
personatengauncentro
RACC Startcerca,conam-
pliasfranjas horariasyun
servicioflexible que se adap-
teadiferentesestilosdevida,
facilitandoelaccesoalamo-
vilidad desdelacomodidady
lacercania.

Siloquebuscasesquetusseresqueridos perfeccionensus
técnicas de conduccion, también estas de enhorabuena, por-
que, hastael5deenero, también podras regalarlesuncurso de
conducciénseguraconun10% de descuento conelcodigo
REGALA10.Setratadeuncursointensivo,de 4 horas, cuyoob-
jetivoes mejorar las habilidades delconductoralvolante con
técnicasavanzadas, asicomoaprenderareaccionarante situa-
cionesimprevistasy corregir malos habitos, loque redundaen
unextrade seguridady confianza. Unaexperiencia practicacon
instructores certificados que aportanun plusalcurso.

Movilidad

Asistencia mecanica

\

\ ® 638 220 311

WhatsApp
de asistencia

Solicita asistencia
para tu vehiculo
por WhatsApp

Para coches, motos, bicicletas
y patinetes

- En solo 2 minutos, identifica
@‘ el vehiculo, lo geolocaliza y
= diagnostica la averia

_f) Minimiza el tiempo de llegada
=&/ del vehiculo de asistencia

Captura este codigo
y guarda el contacto
en tu agenda




PAU COSTA

Movilidad Un piloto con carnet

Gil Membrado. Piloto de rallies.

Después de proclamarse campeon de Espana de rallies a sus
17 anos, Gil Membrado ha confiado en los profesionales de
RACC Start para lograr su siguiente gran reto: sacarse el carnet

de conducir. por vALENTI FRADERA.

GilMembrado, Piloto RACC, juntoasu profesory el coche de practicas de RACC Start.

El Piloto RACC Gil Membrado (Olost,
2007) ha protagonizado un hito me-
morable en el 2025 al convertirse
en el campeodn de Espana de rallies
mads joven de la historia. La curiosa
paradoja es que lo consiguio todavia
con 17 anos, asi que, una vez resuel-
to el titulo, empezd las practicas en
la autoescuela RACC Start de Vicy,
pocos dias después de alcanzar la
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mayoria de edad, aprobo6 a la primera.
A pesar de su curriculo deportivo, no
le convalidaron ningun paso. “Ha-
ce un afio ya me saqueé la tedrica, y
he tenido que hacer las practicas y
el examen como todos”. Un coche
con las maximas prestaciones a ni-
vel europeo como es el Ford Rally2
que pilota en competicion y un ve-
hiculo de autoescuela tienen poco

que ver, pero Gil aplica una técnica
comun en ambos casos. “Anticipar-
te. En un rally es todo anticipacion,
y también en la carretera, porque
tu no eres el unico factor que influ-
ye, sino que estas rodeado de otros
vehiculos y peatones que no sabes
cémo pueden reaccionar”.

Con el carnet en el bolsillo, su ma-
nera de afrontar los rallies cambiara
como de lanoche al dia. “Hasta ahora
tenia un gran handicap, y es que no
podia conducir en los enlaces, lo
tenia que hacer el copiloto. Yo solo
podia ponerme al volante donde la
carretera estaba cerrada al trafico,
en los tramos cronometrados. Enlos
reconocimientos, igual. Usdbamos
un coche de tres plazas delanteras,
un viejo Honda FR-V. Conducia mi
coach Dani Balasch, yo iba en medio
y mi copiloto, Jandrin Lépez, a la de-
recha”. El reciente RallyRACC Cata-
lunya-Costa Daurada fue el ultimo
que tuvo que disputar con este mé-
todo. “La mejora sera importante”.

La formacion, una vocacion
La profesionalidad de RACC Start ha
sido una gran ayuda para Gil. “Todas
las ventajas que da el RACC me han
hecho ver que es la mejor autoescuela
actual; con toda la experiencia que
tienen, ponen muchas facilidades
yayudas”. Ayudas que incluyen una
medida pionera: una sesion de coa-
ching para disipar los nervios antes
del examen o el cursillo gratuito
de conduccién segura que se ofre-
ce a quienes se sacan el carnet con
RACC Start. Se imparte en el RACC
Advanced Driving Center, donde su
instructor Dani Balasch es uno de
los formadores. “Me gustaria hacer-
lo. Ensenan situaciones que puedes
encontrarte en la conducciéon de una
manera mas avanzada. Lo he reco-
mendado a familiares y amigos”.



Movilidad

Centre RACC Auto

Tu coche, en las mejores manos

Cuenta con la confianza del RACC y ahorra con descuentos exclusivos para ti
en el taller Centre RACC Auto.

Revision Oficial seglin oE Pasamos la ITV
las especificaciones del fabricante [ w por ti
Revision de
mantenimiento
Revisiones de mantenimiento Amplia oferta
para tener siempre el coche a punto de neumaticos 139 95€

RACC

Q C/ Dr. Trueta, 107 (Poblenou) »
Estauos para ayudar
¢ 900 357 357 (© 638 220 3M auos para aqudar

Revision de mantenimiento basica: 139,95 € (IVA incluido). Incluye el cambio de aceite 5W30 no especifico, filtro de aceite, nivel de liquidos y una revisién de seguridad.
Consultar las marcas y los modelos de los vehiculos compatibles con la oferta en centrereccauto.racc.es. Revision Oficial seguin los km o los afios del coche y la especifica-
cion del fabricante, con ahorro respecto al concesionario de la marca. El servicio de inspeccién y gestion de la ITV tiene un precio de 99,95 €.



Movilidad Novedades motor ECO

Novedades
cléctricas para
todos los gustos

La oferta de cero emisiones no para de crecer.
Seleccionamos algunos de los modelos mas
atractivos ya disponibles para el nuevo ano.
POR VALENTi FRADERA
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(Enlapaginaanterior) Lasiluetadel nuevo Alpine A390es deportivayelegantealavez,y muy
aerodinamica. (Abajo) Consucarroceriaberlinade 4 puertasy compactade 5, el KiaEV4 ofrece un
mismo vehiculoeléctrico condos enfoques de disefio. (Inferior) Nuevos motores, bateriade mas
capacidadytraccionintegral optimizadarefuerzan laapuesta100% eléctricade Lexus, elRZ.

Un nuevo ano siempre empieza con
nuevos modelos disponibles en el mer-
cado. Presentamos una seleccién de
distintos segmentos, todos 100% eléc-
tricos o con versiones eléctricas en
una gama multienergia.

Alpine A390. Eléctrico emocional. La mar-
ca deportiva de Renault toma un nuevo
rumbo de cara al 2026. Sin descuidar
el aspecto emocional inherente a su
legado historico, el futuro de Alpine se

orienta hacia los modelos eléctricos
y de caracter mas familiar, como el
nuevo A390. Se trata de un deportivo
eléctrico de 4,62 m, de 5 puertas. Es
cercano a un SUV, pero con una linea
muy aerodinamica, que la marca defi-
ne como sportfastback. l.a eleganciay
deportividad de la carroceria se com-
plementan con una mecdanica eléctrica
distintiva. Con un motor en la parte
delantera y dos detrds (uno en cada

rueda), el A390 es de traccién integral, =
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Movilidad Novedades motor ECO

ElJaecoo 5 presentaunas formas limpias, clibicasy estilizadas, inspiradas en lanaturaleza. El modelo haobtenido la calificacion “Pet-Friendly
Cabin”, quevalida su aptitud paraviajar con mascotas. Lamarcaincluso ofrece accesorios especificos paramascotas.

- condosversiones: la GT, de 400 CV,

y la GTS, de 470 CV. En el interior,
el conductor es el protagonista de
un espacio envolvente orientado al
placer de conduccién. La bateria, de
89 kWh, cuenta con bomba de calor
de serie, que optimiza la temperatu-
ra interior y preserva la autonomia,
de hasta 555 km.

Kia EV4. Dos mejor que uno. La fami-
lia eléctrica de Kia crece. Y, con el
EV4, por partida doble. Desarrollado
sobre la misma plataforma que el
EV3, el nuevo Kia EV4 se presenta en
dos versiones distintas de carroce-
ria que configuran dos modelos con
una personalidad diferenciada. Asf,
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tenemos un EV4 berlina de 4 puertas
y 3 volaumenes (que la marca llama
Fastback) y un EV4 de 5 puertas.
Este ultimo es un compacto disefa-
do especificamente para el mercado
europeo y, de hecho, se fabrica en
Eslovaquia. Mide 4,43 m, en la media
del segmento, mientras que el EV4
berlina es 30 cm mas largo y tiene
un maletero mayor. Mas agil y de-
portivo el compacto; mas elegante
yrefinada la berlina. Ambas carro-
cerias comparten el mismo conjunto
de motor eléctrico y baterias que el
EV3. Con una potencia de 204 CV'y
traccion delantera, la bateria estan-
dar es de 58,3 kWh, mientras que la
Long Range (gran autonomia) tiene

una capacidad de 81,4 kWh y ofrece
un alcance de hasta 625 km (632 el
Fastback, més aerodindmico).

Lexus RZ. Lujo eléctrico. Lexus renue-
va la gama del RZ, que en el 2023
fue su primer modelo sobre una pla-
taforma especifica para vehiculos
100% eléctricos. El RZ 2026 sigue
siendo un SUV grande (4,80 metros)
y lujoso, e introduce tecnologias in-
novadoras que lo afianzan en el seg-
mento mas prémium del mercado.
Lanueva gama incorpora el eficiente
sistema de traccion total inteligente
Lexus Direct4 en los RZ 500e y RZ
500e F Sport, que regula de forma
automadtica el reparto de potencia



Los coches
eléctricos que
llegan con el nuevo
ano abarcan una
amplia variedad de
segmentos.

entre los ejes y optimiza la traccion
y la estabilidad. Ademas, el F Sport
dispone del cambio de marchas Le-
xus Interactive Manual Drive, que
ofrece sensaciones de cambio manual
en un coche eléctrico. El RZ también
cuenta con la tecnologia Lexus Steer
by Wire (sin conexion mecéanica en-
tre el volante y las ruedas). No solo
ajusta dindmicamente el radio de
giro en funcion de la velocidad, sino
que transforma el puesto de conduc-
cién con un nuevo volante tipo jet.
Ya no hay que dar dos o tres vueltas

de volante entre topes, sino que bas-
ta con un unico giro de 200 grados,
sin cruzar los brazos. La plataforma
eléctrica también ha sido revisada y
mejorada, con un aumento sustan-
cial de hasta 95 km de autonomia.

Jaecoo 5. Escalon de entrada. El Jae-
coo 5 es el segundo modelo de esta
reciente marca china que aterriza en
nuestro pais, después del 7. Todos
los Jaecoo son SUV “con alma de
todoterreno”, y el 5 es un compacto
de 4,38 m, el escalon de entrada ala
gama de Jaecoo. Es también un expo-
nente de la oferta multienergia de la
marca. Desde su lanzamiento, se co-
mercializa en version 100% eléctrica
y también de gasolina, y méas adelante
llegara un hibrido autorrecargable.
Ambas versiones se diferencian tan
solo por el frontal, que es ciego (sin
parrilla) en el eléctrico. Incluso la
capacidad del maletero es idéntica.
Con un disenio evocador, tecnologia
de vanguardia y un comportamien-
to excelente, el Jaecoo 5 EV entre-
ga 211 CV y su bateria de 60,9 kWh
homologa 402 km de autonomia.

Eselanticipodel SUV urbanoto-
talmente eléctricoqueiniciarasu
produccionamediadosdel 2026.
Elprototipo presenta el Skoda Epiq
comouncoche pequefo,de4,1m
delongitud, peroconungran male-
terode 475 litrosyunaautonomiade
hasta425km.Desarrolladosobre la
plataforma MEB+eléctrica, detrac-
ciéndelantera, elEpigsefabricaraen
laplantadel GrupoVWenNavarra. La
imagen del modeloadoptaporcom-
pletoelnuevo lenguaje de diseno
Modern Solid de Skoda, tanto por
dentrocomo porfuera. Unafiloso-
fiadedisefo que combinarobustez,
funcionalidadyautenticidad.

Muévete mejor.
iMuévete con Via-T!

iY di adiés a las colas!

Peajes en Espania,
Portugal y Francia*

% 100% online

L 900 357 357 (© 638 220 311

®

&

Movilidad
Via-T
Race
Hasta el 20% de dto.
en parkings SABA il
..... vy o, Por solo
Obsequio de una 1 ';}E;:%:

bolsa inhibidora

Dispositivo gratuito. Solo se pagaré la cuota de mantenimiento anual de 18,15 € (IVA incluido) y se cobrara en la primera factura. *El dispositivo Via-T by Bip&Drive es valido en Espafia y Portugal. Los viajes
en Francia tienen una cuota adicional de 2 € + IVA por mes de utilizacion. Descuentos: un 5% de descuento directo en parkings SABA de lunes a viernes de 8 a 21 h y un 20% de descuento en noches, domingos
y festivos. Listado de aparcamientos con descuento disponible en la web del RACC.
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Movilidad Nuevo BMW iX3

(Arriba) ELSUV eléctricoiX3 estrenaun nuevolenguaje de disefio en BMW, acorde con los avances tecnoldgicos que presenta. (Derecha) El
flamante concesionario de Barcelona Premiumen L'Hospitalet de Llobregaty lainmaculada exposicion de modelos en elinterior.

BMW 1nicia unanueva era
con el revolucionario 1X3

El nuevo modelo eléctrico estrena la plataforma Neue Klasse de
la firma alemana, un portento tecnologico.

El BMW iX3 no solo es totalmente
nuevo, sino que es el comienzo de una
nueva era para la marca alemana. El
iX3 es el primer integrante de la Neue
Klasse, un conjunto de tecnologias
que elevan el placer de conducir al
siguiente nivel y que daran forma a
las préximas generaciones de mo-
delos BMW. La eleccién del nombre
no es casual: en los anos 60, la Neue
Klasse original propicio el despegue
de la firma hacia su estatus actual. El
iX3,100% eléctrico, lo tiene todo pa-
rareplicar dicho éxito. La plataforma
Neue Klasse es una nueva vision de
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la movilidad del manana, que combi-
na disefo, concepto de conduccion,
eficiencia y sostenibilidad.

Experiencia Unica. El iX3 50 xDrive,
con dos motores eléctricos y traccion
integral, de 469 CV, acredita 805 km
de autonomia y puede cargar 372 km
en 10 minutos. El interior también
es revolucionario y crea una expe-
riencia Unica: el BMW Panoramic
iDrive proyecta la informacion sobre
una superficie en la base del para-
brisas, en todo lo ancho, en el campo
de vision directo del conductor.

Barcelona Premium,
concesionario
de referencia

Desdesufundaciénenel2014, Bar-
celonaPremiumse haasentadoco-
moelconcesionariode referencia
de BMW, MINI, BMW Motorrady la
familiaeléctricaBMWien Catalu-
na.Ensus5centros, enBarcelona,
SantAdriade Besos, L'Hospitaletde
LlobregatySantBoide Llobregat,
trabajan masde 300 profesionales
altamente cualificados.
Ademasdelagamacompletade mo-
delos paraelegirylas mejores condi-
ciones, BarcelonaPremiumdispone
delservicio posventamas cualifi-
cado, conlos mejoresespecialistas.
Elgrupotambiénofreceunaamplia
variedad devehiculos de ocasion
certificados, con las divisas BMW
Premium Selectiony MINI Next.



y pudieron arreglarlo.”

la noche, pero vinieron

Movilidad

Seguro de coche

El seguro de coche que quieres tener

cuando tienes alg

-:@ Solucionamos la ﬁ%
- averia al momento

Hasta 7 dias de .
Bl ! o

coche de sustitucion

L 900 357 357 (© 638 220 311

El descuento publicitado es el maximo permitido para la modalidad de Todo

una incidencia

Amplia red de talleres
colaboradores

Hasta un

Proteccién en colisiones 3 5%

con animales de caza
de descuento

RACC

Evtawet para ayudlr

Riesgo con Franquicia. Seguros distribuidos bajo la marca del RACC por RACC Mediagent,

S.A.U., con domicilio en la avda. Diagonal, 687, 08028, de Barcelona (CIF A58201740), e inscrita en el Registro administrativo especial de mediadores de seguros y rea-
seguros de la Direccién General de Seguros y Fondos de Pensiones (consulta el Punto Unico de Informacién en http://www.dgsfp.mineco.es), con la clave de inscripcién

C0708A58201740. Es una Agencia de Seguros Exclusiva de Grupo AXA Espafia

con contrato de agencia con las entidades aseguradoras: AXA Seguros Generales, S.A., de

Seguros y Reaseguros; AXA Aurora Vida, S.A., de Seguros y Reaseguros; GACM Seguros Generales Compafiia de Seguros y Reaseguros, S.A., y AXA Seguros Generales,

Sociedad Anénima de Seguros y Reaseguros.



Movilidad Las mejores ofertas en venta de vehiculos

TENEMOS CON
EL MEJOR ASESORAMIENTO Y PRECIO

El6)

-

ﬁ
= PHEV i ———
f@,
- T 2

CUPRAFORMENTOR BMWIX1 EBRO S400HEV
1.5eHybrid204 CVDSG eDrive 20 1.5DHE - Premium
OfertaRACC:39.980€ OfertaRACC:46.282€ OfertaRACC:22.900€
462€/mesen48cuotas. 335€/mesen48cuotas. 237€/mesen48cuotas.
Entradade 5.000€. Cuotafinalde 25.446€. Entradade 12.000€. Cuotafinalde 25.558€. Entradade 6.900€. Cuotafinalde 11.400€.

TOYOTAYARIS CROSS LEXUSLBX BYDDOLPHIN
ActivePlus1.5130H Elegant+ Confort
OfertaRACC:27.269€ OfertaRACC:35.500€ OfertaRACC:27.490€
170€/mesen48cuotas. 200€/mesen48cuotas. 281€/mesen120cuotas.
Entradade10.294€.Cuotafinalde 14.841€. Entradade 9.500€. Cuotafinalde 21.215€. Entradade 7.490€.

ﬁﬁ‘
—?(

KIAEV3AIR SKODA HYUNDAIKONA
EstdndarRange 204 CV/150 kW ELROQ 60 1.0T115CVMAXX
OfertaRACC:28.489€ OfertaRACC:34.322€ OfertaRACC:24.863€
239€/mesen48cuotas. 254€/mesen48cuotas. 173,60€/mesen 47 cuotas.
Entradade 9.000€. Cuotafinalde 16.895€. Entradade 6.000€. Cuotafinalde 20.807€ Entradade 9.500€. Cuotafinalde 14.256€.

(7 A 7= A A - ) .
Hlbrldoenchufable whev ) Hibridonoenchufable Eléctrico | erea ) Gasolina

Consulta mas ofertas. Llamanos al teléfono 900 357 357 0 envianos un mensaje de WhatsApp al 638 220 311.

82 | RACC DICIEMBRE 2025

OFERTA RACC, PVP CON FINANCIACION, ORIENTATIVO Y SIN CARACTER CONTRACTUAL. EL RACC SE EXIME DE RESPONSABILIDAD EN RELACION CON DICHO PRECIO. EL PVP Y LAS CONDICIONES FINALES SERAN CONFIRMADAS POR EL CONCESIONARIO COLABORADOR EN FUNCION DE

LAS OPCIONES ESCOGIDAS Y LA CAMPANA COMERCIAL VIGENTE EN EL MOMENTO DE LA COMPRA. LA FOTOGRAFIA DEL VEHICULO PUEDE NO COINCIDIR CON EL MODELO OFERTADO.



Movilidad

Venta de vehiculos

cTe imaginas un asesor que
te ayude a encontrar el coche
que buscas, al mejor precio?

Confia en el RACC, también a la hora de buscar coche.

@ Servicio de asesoramiento ® Condiciones ventajosas
personal y gratuito == en la matriculacién
S Ofertas especiales en coches f@ Ultimas novedades en
. o - v .=
nuevos, seminuevos y km O = motorizacién y consumo eficiente

ad YV eono H =

MOGAUTO M-MOTOR M-DEALER ROMACAR M-CAR MASTERCLAS

7/~ \

=C LEXUS NISSAN
JNECOO Orexus - S SMSDA
M-TECNIK LEXUS MOGAMOTOR MOTOR LLANSA M-TECNIK
BARCELONA
PEUGEOT SEAT SKODA TOYOTA @
GROUPE PSA M-MOTOR MOGADEALER MASTERTRAC MOGAUTO
MAVISA

L 900 357 357 (© 638 220 311 Ettawos para ayudar



Mucho mas que shopping

Mas de 150 boutiques con descuentos de hasta un 60% sobre el precio original.
LLas mejores firmas de moda, una propuesta gastrondmica Ginica y una experiencia pensada para ti,
de lunes a domingo.

Unete a membership de La Roca Village vy, solo por ser miembro del RACC,
disfruta de un 10% de descuento adicional” durante todo el ano, aparcamiento reservado
y una sesion de colorimetria en tu primera compra

La Roca Village

THE BICESTER COLLECTION

EUROPA LONDRES DUBLIN PARIS BRUSELAS FRANCFORT MUNIC MILAN BARCELONA MADRID CHINA SUZHOU SHANGHAI USA NUEVA YORK

*Consulta Términos y Condiciones en LaRocaVillage.com/RACC
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